Zasady organizacji zaj¢¢ dydaktycznych
na kierunku Kosmetologii
studia stacjonarne pierwszego
w_czasie trwania pandemii SARS CoV-2

. Uczestnikami zaje¢ sa: studenci

. Zajecia odbywajg si¢ w wyznaczonych terminach pod nadzorem
wykladowcow.

. Student nie moze dokonywaé¢ zamian w obrebie ustalonych grup
¢wiczeniowych.

. W zajeciach bezwzglednie nie mogg uczestniczy¢ osoby:

» aktualnie przebywajace na kwarantannie lub pozostajace w izolacji z
powodu podejrzenia SARS CoV-2

» zamieszkujace =z osobg przcbywajgca na kwarantannie lub
pozostajacg w izolacji,

» wracajace z obszarow, na ktérych wystepujg zachorowania na
COVID - 19;

» posiadajgce objawy charakterystyczne dla COVID-19 (kaszel, katar,
dusznosci, bdle mig$niowe, nagta utrata smaku/wechu).

. Osoby prowadzace zajecia powinny przed ich rozpoczeciem zapoznad
uczestnikow z podstawowymi informacjami dotyczacymi mozliwych
sposobdw zapobiegania zakazeniu koronawirusem zgodnie z zaleceniami
GIS.

Materiaty do pobrania ze strony GIS:

https://gis.gov.pl/aktualnosci/przydatne-materialy-o-koronawirusie/.

. Przed wejsciem do pomieszczen, w ktorych realizowane sg zajecia wszyscy
uczestnicy sg zobowigzani do dezynfekowania rgk sSrodkiem na bazie
alkoholu (min. 60%), zgodnie z obowiazujaca instrukcjg dezynfekcji rak.

. Uczestnik zaje¢ korzysta wylacznie z wlasnych przyborow pismiennych:
dhugopis itp. :
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8. Zabrania sie pozyczania i przekazywania sobie przedmiotéw niezbednych do
zrealizowania przez uczestnikdéw zajec.

9. Podczas przerwy uczestnicy zaje¢ moga opusci¢ budynek udajgc sie na
wolng przestrzen z zachowaniem dystansu 2 metrow.

10.0soby prowadzgce oraz uczestniczace w zajeciach powinny mie¢ zakryte
usta i nos- maseczka bawelniana lub chirurgiczna zmieniana co 1 godzine
lub po zawilgoceniu

11.W przypadku zaje¢ o charakterze praktycznym — ¢wiczenia, zajecia w
pracowniach powinny by¢ zorganizowane w taki sposéb, aby zapewni¢ 2-
metrowy odstep pomiedzy uczestnikami zajec.

12.Pomieszczenia dydaktyczne powinny by¢ regularnie wietrzone, w tym przed
zajeciami, nie rzadziej, niz co godzing w trakcie zajec.

13.Powierzchnie robocze oraz siedziska i miejsca dotykowe powinny by¢
dezynfekowane po kazdych zajeciach.

14.Nalezy zapewni¢ biezacg dezynfekcje toalet.

15.W pomieszczeniach higieniczno-sanitarnych zaleca si¢ wywieszenie
instrukcji prawidlowego mycia rak, a przy dozownikach z ptynem
odkazajacym instrukcji prawidlowej dezynfekcji rak.

16.Przed wejsciem na zajecia oraz po ich zakonczeniu nalezy dezynfekowac
uzywany podczas zaje¢ sprzet — w tym osobisty sprzet uczestnikow zajec.

17.Drzwi wejSciowe do pomieszczen, w ktérych odbywaja sie zajecia powinny
byé otwarte lub zabezpieczone przed zamknigciem tak, zeby nie bylo
koniecznosci kazdorazowego otwierania ich rekoma

18.Klamki i powierzchnie drzwi powinny by¢ regularnie dezynfekowane.

19.Przed wejsciem do kazdej sali dydaktycznej powinna znalez¢ si¢ informacja
o maksymalnej liczbie 0s6b mogagcych w niej przebywac.

20.Uczestnicy zaje¢ muszg ograniczy¢ ilos¢ zabieranych ze sobg na zajgcia
przedmiotéw takich jak: plecaki, torby oraz okry¢ wierzchnich. Telefony
powinny by¢ wylgczane i pozostawione w plecaku/torbie. Zbedne rzeczy
powinny by¢ zdeponowane w przeznaczonych do tego celu pomieszczeniach.
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21.Podczas oczekiwania na rozpoczecie zajed, uczestnicy powinni unikad
tworzenia skupisk i zachowywaé odstep 2 m oraz zakrywac usta i nos-
bawetniana maseczka

22.W budynku, w ktéorym realizowane sg zajecia nalezy wyznaczyé 1
przygotowaé¢ pomieszczenie wyposazone w srodki ochrony osobistej oraz
ptyny dezynfekujace, w ktérym bedzie mozna odizolowaé osobg w
przypadku stwierdzenia objawow chorobowych, do czasu zorganizowania
transportu do domu lub na oddziat zakazny.

23.W kazdej jednostce dydaktycznej Uczelni, w widocznym miejscu, umieszcza
sie numery telefonow do stacji sanitarno-epidemiologicznej 1 stuzb
medycznych.
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