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I1. Efekty uczenia sie
nastepujacych dzialan oraz
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Charakterystyka efektow uczenia si¢
realizacji

studiow, w tym w zaawansowanym stopniu z zakresu nauk o zdrowiu i kosmetologii.
jest przygotowywany do
wykorzystywania w praktyce zawodowej ponizszych kompetencji (realizacji zadan):
1) postugiwania si¢ terminologia stosowang w kosmetyce i kosmetologii;
2) planowania rodzajow zabiegow kosmetycznych i stosowania kosmetykow zgodnie

[ |
Absolwent podczas studidéw zdobyt umiejetnosci postugiwania si¢ wiedzg objgta programem

W szczegolnosci

z rozpoznaniem;

3) wykonywania zabiegow z zakresu kosmetyki pielegnacyjnej, leczniczej i upigkszajace;j
4) prawidlowego odczytywania sktadu kosmetyku i ustalania jego zastosowania;
6) sporzadzania i stosowania preparatow niezbednych do wykonywania zabiegow

z uwzglednieniem wskazan i przeciwwskazan;
5) obstugiwania aparatéw i urzadzen stosowanych w kosmetyce;

kosmetycznych;
9) diagnozowania stanu skory oraz przydatkow skornych;
11) przestrzegania przepisoOw bezpieczenstwa i higieny pracy oraz ochrony srodowiska;

12) organizowania stanowiska pracy zgodnie z wymaganiami ergonomii;
V4

7) okreslania wptywu preparatow kosmetycznych na skorg i organizm czlowieka;
uwzglednieniem  wskazan

8) rozpoznawania i charakteryzowania rodzaju skory;
10) prowadzenia $cistej wspotpracy z lekarzem dermatologiem w zakresie pielegnacji skory

zmienionej chorobowo;
zabiegow fizykoterapeutycznych

14) wykonywania

13) udzielania pierwszej pomocy przedmedycznej;
I przeciwwskazan;
15) postugiwania si¢ jezykiem obcym (slownictwo ogdlne oraz terminologia stosowana
16) wykorzystywania informacji o nowosciach i trendach rozwojowych w kosmetyce

w naukach o zdrowiu) w zakresie wspomagajacym wykonywanie zadan zawodowych;

i kosmetologii;
17) czerpania z r6znych zrodet informacji oraz z doradztwa specjalistycznego;



gospodarczej

dziatalno$ci
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18) wykonywania zawodu ze szczegdlng starannos$cig, zgodnie z zasadami etyki
przepiséw dotyczacych

zawodowej;

19) respektowania
i wykonywanych zadan zawodowych;
20) prowadzenia dziatalnosci gospodarcze;j;
21) organizowania, wyposazania i prowadzenia gabinetu kosmetycznego.
Absolwent studiow I stopnia na kierunku Kosmetologia posiada uprawnienia oraz wiedz¢

umozliwiajaca podjecie studiow II stopnia.

Kierunkowe efekty uczenia si¢
Deskryptory obszarowe uwzgledniane w opisie kierunku

Objasnienie oznaczen w symbolach:
Obszar ksztatcenia dla kierunku:
W — kategoria wiedzy
U — kategoria umiejetnosci
K — kategoria kompetencji spotecznych
1, 2, 3 i kolejne — numer efektu uczenia si¢
S - charakterystyka typowa dla kwalifikacji uzyskiwanych w ramach szkolnictwa wyzszego

Charakterystyka drugiego stopnia efektow uczenia si¢ dla kwalifikacji na poziomie 6 PRK
P6 - poziom 6 Polskiej Ramy Kwalifikacji

W - wiedza (G - glebia i zakres, K - kontekst)
U - umiejetnosci (W - wykorzystanie wiedzy, K - komunikowanie si¢, O - organizacja pracy,

U - uczenie sig¢)
K - kompetencje spoteczne (K - krytyczna ocena, O - odpowiedzialnos¢, R - rola zawodowa
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K_W01 W zaawansowanym stopniu zna pojecia chemiczne, wie | P6U_W P6S_WG
jak wykona¢ obliczenia, wie jak interpretowa¢ przebieg
reakcji chemicznych, wie jak opisa¢ zwiazki i przemiany
chemiczne istotne dla funkcjonowania organizmow

zywych.

K_W02 W zaawansowanym stopniu zna sposob dziatania | P6U_W P6S_WG
substancji aktywnych, leczniczych i podstawowych na
organizm czlowieka oraz wie jak interpretowaé skiad
rzeczywisty, dziatanie i zastosowanie farmaceutykow i

kosmetykow.

K_W03 W zaawansowanym stopniu zna budowe i funkcje zyciowe | P6U_W P6S_WG

organizmow zywych.

K_Wo04 W zaawansowanym stopniu zna mechanizm i skutki | P6U_W P6S_WG
dzialania na organizm ciepla, energii $wietlnej,

elektrycznej i ultradzwickow.

K_W05 W zaawansowanym stopniu zna mechanizmy zaburzen | P6U_W P6S_WG
czynno$ciowych organizmu cztowieka i parametry badan
laboratoryjnych, ktére moga okazac¢ si¢ pomocne w
ocenie stanu zdrowia oraz wie jak udzieli¢ pierwszej

pomocy w sytuacjach naghych.
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K_W06

W zaawansowanym stopniu zna wplyw czynnikéw
srodowiskowych, epidemiologicznych oraz odzywiania na

zdrowie cztowieka.

P6U_W P6S_WG

K_WO07

Posiada zaawansowang wiedz¢ w wybranych obszarach
nauk humanistycznych, historii zawodu i zna zasady etyki

zawodowej.

P6U_W P6S_WG

K_W08

W zaawansowanym stopniu zna zakres kompetencji
kosmetologa, specyfike pracy w zawodzie w oparciu o jego

historyczne podstawy.

P6U_W P6S_WG

K_W09

W zaawansowanym stopniu zna komponenty promaocji
zdrowia i edukacji zdrowotnej, jej metody i techniki,
elementy prozdrowotnego stylu zycia, zna struktury

wspierajgce promocj¢ zdrowia.

P6U_W P6S_WG

K_W10

Zna

termoterapii,
aktywnosci fizycznej, terapii pradami i ultradzwigkami w
kosmetologii, z i

przeciwwskazan.

zastosowanie  zabiegéw  $wiatlolecznictwa, | P6U_W P6S_WK

krioterapii, fizjoterapii, roéznych form

uwzglednieniem  wskazan 1

K_W11

W zaawansowanym stopniu zna zadania i uprawnienia

instytucji oraz stuzb dziatajacych w zakresie ochrony pracy

P6U_W P6S_WG
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i ochrony $rodowiska w Polsce oraz zna prawa i obowigzki

pracownika, oraz pracodawcy w zakresie bezpieczenstwa i
higieny pracy, w oparciu o znajomo$¢ przepisow prawa

pracy, autorskiego i podatkowego, oraz etyke zawodowa.

K_W12

Posiada zaawansowana wiedz¢ w obszarach dyscyplin
naukowych majacych odniesienie do kosmetologii oraz
zna ich odniesienie i umiejscowienie w systemie ochrony

zdrowia.

P6U_W P6S_WG

K_W13

W zaawansowanym stopniu zna zagadnienia z zakresu
kosmetologii, wizazu, fizjoterapii, nauk o zdrowiu. Wie jak
wykorzysta¢ wiedz¢ w dzialalno$ci

naukowe;j.

P6U_W P6S_WG

zawodowej 1

K_W14

W zaawansowanym stopniu zna zasady pracy z edytorami
tekstu, arkuszami kalkulacyjnymi, Internetem, posiada
zaawansowang wiedz¢ w wybranych obszarach tworzenia
i korzystania z baz danych, przygotowywania prezentacji,
technik tworzenia witryn internetowych, zna podstawy

dziatania sieci komputerowych.

P6U_W P6S_WG

K_W15

Posiada zaawansowang wiedz¢ w wybranych obszarach

organizacji firmy 1 marketingu uslug kosmetycznych,

P6U_W P6S_WG
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zarzagdzania  jakoScia niezbedng do  prowadzenia

dziatalnosci w sferze ustug kosmetycznych.

Wykonuje zabiegi kosmetyczne lub fizykoterapeutyczne w
zakresie roznych czgsci ciala z uwzglednieniem wskazan i
przeciwwskazan, doboru wiasciwego sprzgtu, urzadzen,
preparatéw kosmetycznych do potrzeb klienta w danej
chwili oraz kontynuacji zaproponowanych dziatan
w warunkach domowych.

K_U02

Samodzielnie =~ wykonuje  czynno$ci  laboratoryjne
(sporzadzanie  roztworow o zadanym  st¢Zeniu,
przeprowadzanie reakcji charakterystycznych dla réznych
grup zwigzkow, miareczkowanie, analiza
spektrofotometryczna, przygotowywanie emulsji
kosmetycznych, przygotowanie preparatow

mikrobiologicznych).

P6U_U P6S_UW

K_U03

Poprawnie dobiera i wykorzystuje aparaty, urzadzenia i
sprzet w zaleznosci od dziedziny naukowej jakiej dotyczy
realizacja przydzielonego zadania (z uwzglednieniem
wskazan 1 przeciwwskazan w sytuacjach typowych

i nietypowych).

P6U_U P6S_UU
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Skutecznie i1 taktownie komunikuje si¢ z klientami,
wspotpracownikami i pracownikami ochrony zdrowia
wykorzystujac wiedze z zakresu nauk humanistycznych z

zachowaniem zasad etyki zawodowe;j.

P6U_U P6S_UK

K_U05

klienta

Diagnozuje potrzeby Klienta, czy grupy spotecznej w

zakresie kosmetologii, potrzeb zdrowotnych i w jasny dla

pielggnacyjno-terapeutycznych oraz uzasadnia celowosé¢

ich wykonania.

P6U_U P6S_UW

sposob  przedstawia  propozycje  dzialan

K_U06

Posiada umiejetnos¢ obstugi komputera oraz pozyskiwania
i gromadzenia danych zwigzanych z wykonywanym

zawodem.

P6U_U P6S_UW

K_U07

Analizuje i interpretuje zagrozenia zdrowia cztowieka oraz
planuje i realizuje programy edukacji zdrowotnej w
zakresie posiadanych kompetencji zawodowych oraz

udziela pomocy w nagtych zachorowaniach.

P6U_U P6S_UW

K_U08

Potrafi okresli¢ bledy i braki powstale w czasie dziatan
zawodowych w kosmetologii oraz planowac¢ i realizowac

wlasne uczenie si¢ przez cate zycie

P6U_U P6S_UW
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Wykonuje podstawowe obliczenia i stosuje je podczas

P6U_U

P6S_UU
ustalania zabiegu kosmetycznego oraz w interpretacji

wynikow badan wlasnych.

K_U10 Konstruuje instrukcje postgpowania (w zakresie higieny, | P6U_U P6S_UO

antyseptyki,
srodkow

aseptyki i wykorzystania  aparatury,

stosowania i preparatow kosmetycznych),

przygotowuje raporty oraz prowadzi dokumentacje
zgodnie z wytycznymi instytucji nadzorujacych oraz
wymogami prawa W zaleznosci od podejmowanych

dziatan.

K_U11 Przestrzega zasad etycznych w ramach wykonywanego | P6U_U P6S_UW

zawodu obowigzujacych w badaniach

naukowych i w pracach autorskich.

K_U12 Dobiera najkorzystniej dzialajace preparaty i | PBU_U P6S_UW

wykonuje  samodzielnie  podstawowe  kosmetyki

korzystajac z podanej receptury.

K_U13 Posiada umiejetnosci ruchowe umozliwiajace | P6U_U P6S_UO

wykonywanie zawodu kosmetologa pozwalajace na
zastosowanie odpowiedniego

rodzaju treningu

wysitkowego z zakresu wybranych form aktywnosci

ruchowej w zaleznosci od celu jaki chce osiagnac.
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K_Ul4

Pisze i wyglasza raporty z wlasnej dziatalnosci na polu

kosmetologii

P6U_U P6S_UK

K_U15

Potrafi postugiwa¢ si¢ jezykiem obcym na poziomie B2
Europejskiego Systemu Opisu Ksztatcenia Jezykowego, w
tym jezykiem specjalistycznym z zakresu studiowanej

dyscypliny.

P6U_U P6S_UW

K_U16

Realizuje zadania z zakresu anatomii, fizjologii i
patologii, wykorzystuje znajomo$¢ topografii narzadoéw
ciala ludzkiego oraz wyjasnia zalezno$¢ pomiedzy
strukturami anatomicznymi, a odpowiadajacymi im
mechanizmami fizjologicznymi i patologicznymi.

P6U_U P6S_UW

K_U17

Opisuje zaleznos$ci pomigdzy organizmami a
srodowiskiem z uwzglgdnieniem genetycznego podloza
mechanizmoéw

réznicowania organizmow oraz

dziedziczenia.

P6U_U P6S_UW

K_U18

Planuje i realizuje dziatania z zakresu mikrobiologii,
rozpoznaje i klasyfikuje drobnoustroje, z uwzglednieniem
mikroorganizméw chorobotworczych i obecnych we florze

fizjologicznej.

P6U_U P6S_UW

10
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Potrafi planowac i organizowac¢ prace indywidualng oraz w

zespole

P6U_U

P6S_UO

K_U20

Potrafi wspotdziata¢ z innymi osobami w ramach prac

zespotowych

P6U_U

P6S_UO

K_U21

Potrafi w sposob wlasciwy z uargumentowaniem odmowié
wykonania  zabiegu  kosmetycznego w  sytuacji
schorzen, ktore

zdiagnozowania stanowig

przeciwwskazanie do jego wykonania lub wykonac¢ zabieg

nietypowy.

P6U_U

P6S_UU

K_U22

K_KO1

Rozwiazuje problem decyzyjny dotyczacy zastosowania
odpowiedniego preparatu lub wykonania odpowiedniego

zabiegu w okreslonych okolicznosciach.

Jest $wiadomy potrzeby ustawicznego doskonalenia
zawodowego 1 wykazuje umiejetno$¢ samoksztalcenia i

dbato$¢ o nie w celu rozszerzenia kompetencji

P6U_U

P6U_K

P6S_UO

P6S_KR

K_K02 Ponosi  odpowiedzialno$¢ za dziatania wilasne i | P6U_K P6S_KO
organizowanie pracy witasnej i/lub zespotu
K_KO03 Posiada $wiadomo$¢ wilasnych ograniczen i wie kiedy | P6U_K P6S_KO

zwrdcic si¢ do innych specjalistow w zakresie dziatalnosci

kosmetologicznej.

11
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K_K04

Okazuje szacunek i empati¢ w relacjach z kolegami, | P6U_K P6S_KK

klientem i osobami z otoczenia.

K_KO05 Realizuje prace zespotowe wypetniajac wskazane role z | P6U_K P6S_KK
zastosowaniem zasad etyki i komunikacji miedzyludzkiej
z poszanowaniem godnosci innych ludzi i prawa do

odmiennych sadow, podgladéw i postaw.

K_KO06 Jest gotowy do podejmowania wyzwan zawodowych z | P6U_K P6S_KO

zachowaniem zasad 1 norm etycznych wspotzycia

spotecznego.

K_KO07 Promuje zachowania rekreacyjne i zdrowotne w | P6U_K P6S_KR

srodowisku lokalnym.

K_KO08 Formutuje opini¢ dotyczaca réznych aspektow dziatalnosci | P6U_K P6S_KR

zawodowej;

K_K09 P6U_K P6S_KR

Mysli i dziata w sposob przedsigbiorczy

12
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