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I1. Efekty uczenia sie

2.1. Charakterystyka efektow uczenia si¢

Po ukonczeniu kierunku Fizjoterapia, studia jednolite magisterskie absolwent uzyskuje wyksztat-
cenie i przygotowanie zawodowe — zgodnie z wymaganiami obowigzujacymi W ochronie zdrowia
— do samodzielnej pracy z osobami chorymi i z niespelnosprawno$cig, przede wszystkim w zakre-
sie stosowania czynnikow naturalnych (fizykalnych) w profilaktyce i w celach leczniczych oraz
uprawnienia do podjecia specjalizacji z zakresu fizjoterapii. Powinien posiada¢ predyspozycje
psychofizyczne do pracy z ludzmi chorymi i niepelnosprawnymi oraz by¢ na tyle sprawny fizycz-
nie, by méc poprawnie demonstrowac i przeprowadzaé ¢wiczenia fizyczne z tymi osobami. Ab-
solwent powinien uzyska¢ wiadomosci i umiejetnosci niezbedne do wykonywania badan z zakresu
diagnostyki funkcjonalnej, planowania i kontrolowania efektywnosci procesu rehabilitacji me-
dycznej, prowadzenia badan 1 wlaczania si¢ w prace zespotow badawczych, kierowania zespotem
terapeutycznym, organizacji i zarzadzania placowkami prowadzacymi dzialalno$¢ fizjoterapeu-
tyczng, szkolenia zawodowego w zakresie podstawowych procedur fizjoterapeutycznych i nau-
czania przedmiotéw zawodowych.

W Polsce wykonywanie zawodu Fizjoterapeuty polega na udzielaniu $§wiadczen zdrowotnych
okreslonych w Art. 4.2. Ustawy z dnia 25 wrze$nia 2015r. o Zawodzie Fizjoterapeuty oraz innych
niz $wiadczenia zdrowotne okreslonych w art. 4.3. Ustawy.

2.2. Ogolne efekty uczenia sie¢ na kierunku Fizjoterapia
W zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie:

1)  problematyke z zakresu dyscypliny naukowej — nauki biologiczne w tym rozwdj, budowe i
funkcje organizmu cztowieka w warunkach prawidtowych i patologicznych;

2)  problematyke z zakresu dyscypliny naukowej — nauki medyczne w tym etiologig,

patomechanizm, objawy 1 przebieg najczestszych chorob;

3) problematyke z zakresu dyscyplin naukowych — psychologia, pedagogika, nauki

socjologiczne, filozofia i bioetyka;

4)  zasady oddziatywania sit mechanicznych na organizm cztowieka zdrowego i chorego, w tym
osoby starszej, z roznymi dysfunkcjami i r6znymi chorobami, W réznych warunkach;

5)  mechanizm dziatania czynnikow fizykalnych na organizm cztowieka oraz oddziatywanie
zabiegow fizykalnych w leczeniu 0séb z r6znymi chorobami i dysfunkcjami, w tym osob
starszych, w roznych warunkach;

6) wskazania i przeciwskazania do wykonywania zabiegdbw z zakresu fizykoterapii
1 masazu, kinezyterapii i terapii manualnej oraz specjalnych metod fizjoterapii;

7)  zalecenia do stosowania fizjoterapii w okreslonych stanach chorobowych;

8) zasady dzialania wyrobéw medycznych i zasady ich stosowania w leczeniu o0sob
z r6znymi chorobami i dysfunkcjami, w tym o0sob starszych, w roznych warunkach;



9)  specjalistyczne zagadnienia z zakresu teorii, metodyki i praktyki fizjoterapii;
10) zagadnienia z zakresu diagnostyki funkcjonalnej na potrzeby fizjoterapii, planowania postg-
powania fizjoterapeutycznego oraz kontrolowania jego efektow — w stopniu zaawansowa-

nym;

11) zagadnienia zwigzane z ksztaltowaniem, podtrzymywaniem i przywracaniem sprawno$ci
oraz wydolnosci osobom w ré6znym wieku, w tym osobom starszym, utraconej lub obnizonej
wskutek roznych chordb lub urazéw, a takze zasady promocji zdrowia — W Stopniu zaawan-
sowanym;

12) prawne i ekonomiczne aspekty funkcjonowania podmiotow zajmujacych si¢ rehabilitacja

0s0b z niepelnosprawno$ciami;
13) etyczne, prawne i spoleczne uwarunkowania wykonywania zawodu fizjoterapeuty.
1.2. W zakresie umiejetnosci absolwent potrafi:

1)
2)
3)
4)
5)

6)

7)

8)

9)

wykonywac zabiegi z zakresu fizykoterapii, kinezyterapii, masazu i terapii manu-
alnej oraz specjalnych metod fizjoterapii;

interpretowa¢ wyniki badan czynno$ciowych oraz przeprowadzac testy funkcjo-
nalne niezbe¢dne do doboru srodkéw fizjoterapii i interpretowac ich wyniki;
tworzy¢, weryfikowac i modyfikowaé programy fizjoterapii 0osob z réznymi dys-
funkcjami, w tym osob starszych, stosownie do ich stanu klinicznego
i funkcjonalnego, a takze w ramach procesu kompleksowej rehabilitacji;
kontrolowa¢ efekty postepowania fizjoterapeutycznego;

dobiera¢ wyroby medyczne stosownie do rodzaju dysfunkcji i potrzeb pacjenta na
kazdym etapie rehabilitacji oraz poinstruowac pacjenta, jak z nich korzystac;
zastosowa¢ dziatania z zakresu adaptowanej aktywnosci fizycznej 1 sportu oséb
Z niepetnosprawnosciami dla planowania, doboru, modyfikowania oraz tworzenia
roznych form zaje¢ rekreacyjnych i sportowych dla oséb ze specjalnymi potrze-
bami, w tym osob starszych;

zastosowac dziatania ukierunkowane na edukacje¢ zdrowotng, promocj¢ zdrowia,
profilaktyke niepelnosprawnosci, a takze pierwotng i wtorng profilaktyke chordb;
wykaza¢ wysoka sprawnos$¢ fizyczng niezbedng do poprawnego demonstrowania
1 wykonywania zabiegdw z zakresu kinezyterapii, masazu i terapii manualnej oraz
stosowania metod specjalnych u 0s6b z r6znymi chorobami, dysfunkcjami oraz z
réznym rodzajem i stopniem niepetnosprawnosci,

planowac¢ wtasng aktywnos¢ edukacyjng 1 stale doksztatcac si¢ w celu aktualizacji
wiedzy;

10) inspirowa¢ inne osoby do uczenia si¢ oraz podejmowania aktywnosci fizycznej;
11) komunikowaé si¢ z pacjentem i jego rodzing w atmosferze zaufania,

z uwzglednieniem potrzeb pacjenta i jego praw;

12) komunikowac si¢ ze wspotpracownikami w zespole i dzieli¢ si¢ wiedza;
13) wykorzystywac wiedzg¢ w zakresie racjonalizacji i optymalizacji fizjoterapii, takze

wspoOtpracujac w zespole terapeutycznym;



14) postepowac zgodnie z zasadami etycznymi i bioetycznymi w wykonywaniu czyn-
no$ci wlasciwych dla zawodu fizjoterapeuty.

1.3. W zakresie kompetencji spotecznych absolwent jest gotow do:

1) nawigzania i utrzymania pelnego szacunku kontaktu z pacjentem, a takze okazy-
wania zrozumienia dla r6znic §wiatopogladowych i kulturowych;

2) wykonywania zawodu, b¢dac §wiadomym roli, jakg fizjoterapeuta pelni na rzecz

spoteczenstwa, w tym spotecznosci lokalnej;

3) prezentowania postawy promujacej zdrowy styl zycia, propagowania i aktywnego

kreowania zdrowego stylu zycia i promocji zdrowia w trakcie dziatan zwigzanych
z wykonywaniem zawodu i okreslania poziomu sprawnos$ci niezbednego do wykonywania
zawodu fizjoterapeuty;

4) przestrzegania praw pacjenta i zasad etyki zawodowej;

5) dostrzegania i rozpoznawania wlasnych ograniczen, dokonywania samooceny de-
ficytow i potrzeb edukacyjnych;

6) korzystania z obiektywnych Zrodet informacji,

7) wdrazania zasad kolezenstwa zawodowego i wspolpracy w zespole specjalistow, w
tym z przedstawicielami innych zawodow medycznych, takze w srodowisku wie-
lokulturowym i wielonarodowos$ciowym;

8) formutowania opinii dotyczacych réznych aspektéw dziatalnosci zawodowej;

9) przyjecia odpowiedzialnosci zwigzanej z decyzjami podejmowanymi w ramach
dziatalnos$ci zawodowej, w tym w kategoriach bezpieczenstwa wilasnego 1 innych
0s6b.

2.3. Kierunkowe efekty uczenia si¢ wraz z odniesieniem do Polskiej Ramy Kwalifikacji

Deskryptory obszarowe uwzgledniane w opisie kierunku

Objasnienie oznaczen w symbolach:

Obszar ksztalcenia dla kierunku:

W — kategoria wiedzy

U — kategoria umiejetnos$ci

K — kategoria kompetencji spotecznych

1, 2, 3 i kolejne — numer efektu uczenia si¢

Charakterystyka drugiego stopnia efektow uczenia si¢ dla kwalifikacji na poziomie 7 PRK:

P7 - poziom 7 Polskiej Ramy Kwalifikacji

S - charakterystyka typowa dla kwalifikacji uzyskiwanych w ramach szkolnictwa wyzszego
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W - wiedza (G - glebia i zakres, K - kontekst)

U - umiejetnosci (W - wykorzystanie wiedzy, K - komunikowanie si¢, O - organizacja pracy,
U - Uczenie si¢)

K - kompetencje spoteczne (K - krytyczna ocena, O - odpowiedzialno$¢, R - rola zawodowa

Tabela 1. Kierunkowe efekty uczenia si¢ w odniesieniu do Polskiej Ramy Kwalifikacji

SZCZEGOLOWY OPIS KIERUNKOWYCH Charakterystyka dru-
EFEKTOW UCZENIA SIE Z PODZIALEM NA giego stopnia efektow
Symbol GRUPY ZAJEC u_czelﬁa si¢ dla_ k“-’all-
fikacji na poziomie 7
Po ukonczeniu studiow jednolitych magisterskich Polskiej Ramy Kwali-

kierunek Fizjoterapia fikacji

A. Biomedyczne podstawy fizjoterapii:

(anatomia — anatomia prawidtowa, anatomia funkcjonalna, anatomia rentgenowska, anatomia
palpacyjna; biologia medyczna; genetyka; biochemia; fizjologia — fizjologia og6lna, fizjologia
wysitku fizycznego, fizjologia bolu, diagnostyka fizjologiczna; farmakologia w fizjoterapii; bio-
fizyka; biomechanika — biomechanika stosowana i ergonomia, biomechanika kliniczna; patolo-
gia 0golna; pierwsza pomoc)

W zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie:

AWL. budowg anatomiczng poszczeg6lnych uktadéow organi- | P7S_WG
zmu ludzkiego 1 podstawowe zalezno$ci pomigdzy ich
budowg i funkcja w warunkach zdrowia i1 choroby, a w
szczegolnosci uktadu narzadoéw ruchu;

AW2. rodzaje metod obrazowania, zasady ich przeprowadza- | P7S_WG
nia 1 ich wartos$¢ diagnostyczng (zdjecie RTG, ultrasono-
grafia, tomografia komputerowa, rezonans magne-
tyczny);

AW3. mianownictwo anatomiczne niezb¢dne do opisu stanu | P7S_WG
zdrowia;




SZCZEGOLOWY OPIS KIERUNKOWYCH
EFEKTOW UCZENIA SIE Z PODZIALEM NA
GRUPY ZAJEC

Charakterystyka dru-
giego stopnia efektow
uczenia si¢ dla kwali-

Symbol oo L
y fikacji na poziomie 7
Po ukonczeniu studiow jednolitych magisterskich Polskiej Ramy Kwali-
kierunek Fizjoterapia fikacji
AW4, podstawowe wtasciwosci fizyczne, budowge 1 funkcje ko- | P7S_WG
morek i tkanek organizmu czlowieka;
A.WS5. rozw0j embrionalny, organogenezg oraz etapy rozwoju | P7S_WG
zarodkowego 1 plciowego czlowieka;
A.W6. podstawowe mechanizmy proceséw zachodzacych w or- | P7S_WG
ganizmie cztowieka w okresie od dziecinstwa przez doj-
rzatos¢ do starosci;
AWT. podstawowe procesy metaboliczne zachodzace na po- | P7TS_WG
ziomie komorkowym, narzagdowym i ustrojowym, w
tym zjawiska regulacji hormonalnej, reprodukcji i pro- P7S_WK
cesOw starzenia si¢ oraz ich zmian pod wptywem wy-
sitku fizycznego lub w efekcie niektorych chorob;
AWS. podstawy funkcjonowania poszczegdlnych uktadéw or- | P7S_WG
ganizmu czlowieka oraz narzadéw ruchu i narzadow
zmystu; P7S_WK
AWO. kinezjologiczne mechanizmy kontroli ruchu i regulacji | P7S_WG
procesoOw metabolicznych zachodzacych w organizmie
cztowieka oraz fizjologi¢ wysitku fizycznego; P7S_WK
AW10. metody oceny czynno$ci poszczegdlnych narzadéw i | P7S_WG

uktadéw oraz mozliwosci ich wykorzystania do oceny




SZCZEGOLOWY OPIS KIERUNKOWYCH
EFEKTOW UCZENIA SIE Z PODZIALEM NA
GRUPY ZAJEC

Charakterystyka dru-
giego stopnia efektow
uczenia si¢ dla kwali-

Symbol oo L
y fikacji na poziomie 7
Po ukonczeniu studiow jednolitych magisterskich Polskiej Ramy Kwali-
kierunek Fizjoterapia fikacji
stanu funkcjonalnego pacjenta w r6znych obszarach kli- | P7S_WK
nicznych;
AW11. mechanizm dziatania $rodkéw farmakologicznych sto- | P7S_WG
sowanych w ramach roéznych choréb i1 uktadow czto-
wieka, zasady ich podawania oraz ograniczenia i dziata- P7S_WK
nia uboczne, a takze wplyw tych srodkéw na sprawnosé
pacjenta ze wzgledu na konieczno$¢ jego uwzglednienia
w planowaniu fizjoterapii;
AW12. zewngtrzne czynniki fizyczne i ich wplyw na organizm | P7S_WG
cztowieka;
P7S_WK
AW13. biomechaniczne zasady statyki ciata oraz czynnosci ru- | P7S_WG
chowych cztowieka zdrowego 1 chorego;
P7S_WK
AW14, zasady ergonomii codziennych czynnosci cztowieka | P7S_WG
oraz czynnosci zwigzanych z wykonywaniem zawodu,
ze szczegOlnym uwzglednieniem ergonomii pracy fizjo- P7S_WK
terapeuty;
AW15, zasady kontroli motorycznej oraz teorie i koncepcje pro- | P7S_WG
cesu sterowania i regulacji czynnos$ci ruchowej;
P7S_WK
AW16. podstawy uczenia si¢ kontroli postawy i ruchu oraz nau- | P7S_WG

czania czynnosci ruchowych;




SZCZEGOLOWY OPIS KIERUNKOWYCH
EFEKTOW UCZENIA SIE Z PODZIALEM NA
GRUPY ZAJEC

Charakterystyka dru-
giego stopnia efektow
uczenia si¢ dla kwali-

Symbol oo L
y fikacji na poziomie 7
Po ukonczeniu studiow jednolitych magisterskich Polskiej Ramy Kwali-
kierunek Fizjoterapia fikacji
P7S_WK
AW17. mechanizmy rozwoju zaburzen czynno$ciowych oraz | P7S_WG
patofizjologiczne podtoze rozwoju chorob;
P7S_WK
A.W18. metody ogolnej oceny stanu zdrowia oraz objawy pod- | P7S_WG
stawowych zaburzen i zmian chorobowych;
P7S_WK
A.W109. metody oceny podstawowych funkcji zyciowych czto- | P7S_WG
wieka w stanie zagrozenia zdrowia lub zycia;
P7S_WK
A.W20. uwarunkowania genetyczne rozwoju chorob w populacji | P7TS_WG
ludzkiej;
P7S_WK
AW21. genetyczne 1 zwigzane z fenotypem uwarunkowania | P7S_WG
umiejetnosci ruchowych.
P7S_WK
W zakresie umiejetnosci absolwent potrafi:
A.UL. rozpoznawac i lokalizowa¢ na fantomach i modelach | P7S_UW
anatomicznych zasadnicze struktury ludzkiego ciata, w
tym elementy uktadu ruchu, takie jak elementy uktadu P7S_UO
kostno-stawowego, grupy migsniowe i poszczegodlne P7S UU

migsnie;




SZCZEGOLOWY OPIS KIERUNKOWYCH
EFEKTOW UCZENIA SIE Z PODZIALEM NA
GRUPY ZAJEC

Charakterystyka dru-
giego stopnia efektow
uczenia si¢ dla kwali-

Symbol S L
y fikacji na poziomie 7
Po ukonczeniu studiow jednolitych magisterskich Polskiej Ramy Kwali-
kierunek Fizjoterapia fikacji
A.U2. palpacyjnie lokalizowa¢ wybrane elementy budowy ana- | P7S_UW
tomicznej 1 ich powigzania ze strukturami sasiednimi, w
tym kostne elementy bedace miejscami przyczepoéw P7S_UO
migéni 1 wiezadel oraz punkty pomiaréw antropome- P7S UU
trycznych, mig$nie powierzchowne oraz §ciegna i wy- -
brane wigzki naczyniowo-nerwowe;
A.U3. okresli¢ wskazniki biochemiczne i ich zmiany w prze- | P7S_UW
biegu niektorych chordb oraz pod wptywem wysitku fi-
zycznego, w zakresie bezpiecznego stosowania metod P7S_UO
fizjoterapii;
Joterap P7S_UU
A.U4. dokona¢ pomiaru i zinterpretowa¢ wyniki analiz podsta- | P7S_UW
wowych wskaznikéw czynno$ci uktadu krazenia (tetno,
ci$nienie tgtnicze krwi), sktadu krwi oraz statycznych 1 P7S_UO
dynamicznych wskaznikéw ukladu oddechowego, a
. ., . . P7S_UU
takze oceni¢ odruchy z wszystkich pozioméw uktadu
nerwowego w zakresie bezpiecznego stosowania metod
fizjoterapii;
A.U5. przeprowadzi¢ podstawowe badanie narzagdow zmystow | P7S_UW
1 oceni¢ rOwnowage;
P7S_UO
P7S_UU
A.U6. przeprowadzi¢ ocen¢ zdolnosci wysitkowe;j, tolerancji | P7S_UW
wysitkowej, poziomu zmegczenia i przetrenowania;
P7S_UO




SZCZEGOLOWY OPIS KIERUNKOWYCH
EFEKTOW UCZENIA SIE Z PODZIALEM NA
GRUPY ZAJEC

Charakterystyka dru-
giego stopnia efektow
uczenia si¢ dla kwali-

Symbol S L
y fikacji na poziomie 7
Po ukonczeniu studiow jednolitych magisterskich Polskiej Ramy Kwali-
kierunek Fizjoterapia fikacji
P7S_UU
A.U7. wykorzystywa¢ whasciwosci okreslonej grupy srodkoéw | P7S_UW
farmakologicznych w zabiegach fizykoterapeutycznych
w réznych chorobach; P7S_UO
P7S_UU
A.U8. ocenia¢ wplyw czynnikow fizycznych na organizm czto- | P7S_UW
wieka, odrozniajac reakcje prawidlowe i zaburzone;
P7S_UO
P7S_UU
A.U9. ocenia¢ stan uktadu ruchu cztowieka w warunkach sta- | P7S_UW
tyki 1 dynamiki (badanie ogdlne, odcinkowe, miejscowe)
w celu wykrycia zaburzen jego struktury 1 funkcji; P7S_UO
P7S_UU
A.U10. przeprowadzi¢ szczegdtowa analize biomechaniczng | P7S_UW
prostych 1 ztozonych ruchéw cztowieka w warunkach
prawidlowych 1 w przypadku réznych zaburzen uktadu P7S_UO
ruchu;
uend, P7S_UU
A.U11. przewidzie¢ skutki stosowania réznych obcigzen mecha- | P7S_UW
nicznych na zmienione patologicznie struktury ciala
czlowieka; P7S_UO
P7S_UU
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SZCZEGOLOWY OPIS KIERUNKOWYCH
EFEKTOW UCZENIA SIE Z PODZIALEM NA
GRUPY ZAJEC

Charakterystyka dru-
giego stopnia efektow
uczenia si¢ dla kwali-

Symbol o .
ymno fikacji na poziomie 7
Po ukonczeniu studiow jednolitych magisterskich Polskiej Ramy Kwali-
kierunek Fizjoterapia fikacji
A.U12. oceni¢ poszczegodlne cechy motoryczne; P7S_UW
P7S_UO
P7S_UU
A.U13. ocenia¢ sprawnos¢ fizyczng 1 funkcjonalng w oparciu o | P7S_UW
aktualne testy dla wszystkich grup wiekowych;
P7S_UO
P7S_UU
A.U14. przeprowadzi¢ wywiad i analizowa¢ zebrane informacje | P7S_UW
w zakresie potrzebnym dla prowadzenia fizjoterapii;
P7S_UK
P7S_UO
P7S_UU
A.U15. rozpoznawa¢ sytuacje zagrazajace zdrowiu lub zyciu | P7S_UW
cztowieka oraz udziela¢ kwalifikowanej pierwszej po-
mocy w sytuacjach zagrozenia zdrowia i Zycia oraz prze- P7S_UK
prowadzi¢ resuscytacj¢ krazeniowo-oddechowa u osob
e P7S_UO
dorostych 1 dzieci. -
P7S_UU
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Symbol

SZCZEGOLOWY OPIS KIERUNKOWYCH
EFEKTOW UCZENIA SIE Z PODZIALEM NA
GRUPY ZAJEC

Po ukonczeniu studiow jednolitych magisterskich
kierunek Fizjoterapia

Charakterystyka dru-
giego stopnia efektow
uczenia si¢ dla kwali-
fikacji na poziomie 7
Polskiej Ramy Kwali-
fikacji

B. Nauki ogoélne:

(jezyk obcy; psychologia — psychologia ogolna, psychologia kliniczna, psychoterapia, komuni-
kacja kliniczna; socjologia — socjologia ogdlna, socjologia niepetnosprawnosci; pedagogika —

pedagogika ogdlna, pedagogika specjalna; dydaktyka fizjoterapii; podstawy prawa — prawa wia-
snosci intelektualnej, prawa medycznego, prawa cywilnego, prawa pracy; zdrowie publiczne;
demografia i epidemiologia; ekonomia i system ochrony zdrowia; zarzadzanie i marketing; fi-
lozofia; bioetyka; historia fizjoterapii; technologie informacyjne; wychowanie fizyczne)

W zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie:

B.W1. psychologiczne i socjologiczne uwarunkowania funk- | P7S_WK
cjonowania jednostki w spoteczenstwie;

B.W2. psychologiczne i spoteczne aspekty postaw i dziatan po- | P7S_WK
mocowych;

B.Wa. modele komunikowania si¢ w opiece zdrowotnej, pod- | P7S_WG
stawowe umiejetnosci komunikowania si¢ z pacjentem
oraz czlonkami interdyscyplinarnego zespotu terapeu- P7S_WK
tycznego;

B.W4. zasady motywowania pacjentdw do prozdrowotnych za- | P7TS_WG
chowan 1 informowania o niepomy$lnym rokowaniu,

P7S_WK

znaczenie komunikacji werbalnej i niewerbalnej w pro-
cesie komunikowania si¢ z pacjentami oraz poj¢cie zau-
fania w interakcji z pacjentem;
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SZCZEGOLOWY OPIS KIERUNKOWYCH
EFEKTOW UCZENIA SIE Z PODZIALEM NA
GRUPY ZAJEC

Charakterystyka dru-
giego stopnia efektow
uczenia si¢ dla kwali-

Symbol oo L
y fikacji na poziomie 7
Po ukonczeniu studiow jednolitych magisterskich Polskiej Ramy Kwali-
kierunek Fizjoterapia fikacji
B.W5. podstawowe metody psychoterapii; P7S_WG
B.W6. podstawowe zagadnienia z zakresu pedagogiki i pedago- | P7S_WG
giki specjalnej;
B.W7. ograniczenia 1 uwarunkowania ksztalcenia oso6b z nie- | P7S_WG
petnosprawnosciami, zasady radzenia sobie z proble-
mami pedagogicznymi u tych osob oraz wspolczesne P7S_WK
tendencje w rewalidacji 0sob z niepetlnosprawnosciami;
B.WB8. podstawowe formy i sposoby przekazywania informacji | P7S_WG
z wykorzystaniem $rodkéw dydaktycznych w zakresie
nauczania fizjoterapii, prowadzenia szkolen i doskona- P7S_WK
lenia zawodowego;
B.Wo. zasady wykonywania zawodu fizjoterapeuty oraz funk- | P7S_ WG
cjonowania samorzadu zawodowego fizjoterapeutow;
P7S_WK
B.W10. regulacje prawne zwigzane z wykonywaniem zawodu fi- | P7S_WG
zjoterapeuty, w tym prawa pacjenta, obowigzki praco-
dawcy 1 pracownika, w szczegolnosci wynikajace z P7S_WK
prawa cywilnego, prawa pracy, ochrony wtasnos$ci prze-
mystowej 1 prawa autorskiego, a takze zasady odpowie-
dzialnos$ci cywilnej w praktyce fizjoterapeutycznej;
B.W11. czynniki decydujace o zdrowiu oraz o zagrozeniu zdro- | P7S_WG
wia;
P7S_WK
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SZCZEGOLOWY OPIS KIERUNKOWYCH
EFEKTOW UCZENIA SIE Z PODZIALEM NA
GRUPY ZAJEC

Charakterystyka dru-
giego stopnia efektow
uczenia si¢ dla kwali-

potrzeb planowania dziatah z zakresu fizjoterapii;

Symbol oo L
y fikacji na poziomie 7
Po ukonczeniu studiow jednolitych magisterskich Polskiej Ramy Kwali-
kierunek Fizjoterapia fikacji
B.W12. zasady edukacji zdrowotnej i promocji zdrowia oraz ele- | P7S_WG
menty polityki spotecznej dotyczacej ochrony zdrowia;
P7S_WK
B.W13. uwarunkowania zdrowia i jego zagrozenia oraz skale | P7TS_WG
problemow zwigzanych z niepelnosprawnos$cia w ujeciu
demograficznym i epidemiologicznym; P7S_WK
B.W14. zasady analizy demograficznej oraz podstawowe pojecia | P7S_WG
statystyki epidemiologicznej;
B.W15. zasady organizacji i finansowania systemu ochrony | P7S_WG
zdrowia w Rzeczypospolitej Polskiej oraz ekonomiczne
uwarunkowania udzielania $wiadczen z zakresu fizjote- P7S_WK
rapii;
B.W16. zasady kierowania zespolem terapeutycznym oraz orga- | P7S_WK
nizacji i zarzadzania podmiotami prowadzacymi dzialal-
nos$¢ rehabilitacyjng
B.W17. zasady zatrudniania 0sob z r6znym stopniem niepetno- | P7S_WK
sprawnosci,
B.W18. zasady etyczne wspodiczesnego marketingu medycz- | P7S_WK
nego;
B.W109. zasady przeprowadzania uproszczonej analizy rynku dla | P7S_WK
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SZCZEGOLOWY OPIS KIERUNKOWYCH
EFEKTOW UCZENIA SIE Z PODZIALEM NA
GRUPY ZAJEC

Charakterystyka dru-
giego stopnia efektow
uczenia si¢ dla kwali-

tyczno-wychowawczego wspomagajace proces rewali-
dacji osoby z niepelnosprawnoscia;

Symbol S L
y fikacji na poziomie 7
Po ukonczeniu studiow jednolitych magisterskich Polskiej Ramy Kwali-
kierunek Fizjoterapia fikacji
B.W20. histori¢ fizjoterapii oraz kierunki rozwoju nauczania za- | P7S_WG
wodowego, a takze migdzynarodowe organizacje fizjo-
terapeutyczne i inne organizacje zrzeszajace fizjotera-
peutow;
B.W21. narzedzia informatyczne i statystyczne stuzace do opra- | P7S_WG
cowywania i przedstawiania danych oraz rozwigzywania
problemow. P7S_WK
W zakresie umiejetnosci absolwent potrafi:
B.UL. porozumiewac si¢ w jednym z jezykow obcych na po- | P7S_UW
ziomie B2+ Europejskiego Systemu Opisu Ksztatcenia
Jezykowego; P7S_UK
P7S_UU
B.U2. dostrzegac 1 rozpoznawacé, w zakresie bezpiecznego sto-
sowania metod fizjoterapii, problemy psychologiczne u
0sOb, w tym 0s0b starszych, z r6znymi dysfunkcjami i w P7S_UW
r6znym wieku oraz ocenia¢ ich wptyw na przebieg i sku- P7S UK
tecznos¢ fizjoterapii; -
B.U3. zastosowa¢ odpowiednie formy postgpowania terapeu- | P7S_UW
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SZCZEGOLOWY OPIS KIERUNKOWYCH
EFEKTOW UCZENIA SIE Z PODZIALEM NA
GRUPY ZAJEC

Charakterystyka dru-
giego stopnia efektow
uczenia si¢ dla kwali-

Symbol S L
y fikacji na poziomie 7
Po ukonczeniu studiow jednolitych magisterskich Polskiej Ramy Kwali-
kierunek Fizjoterapia fikacji
B.U4. organizowac dziatania ukierunkowane na edukacje¢ zdro- | P7S_UW
wotng, promocj¢ zdrowia i profilaktyke niepetnospraw-
nosci; P7S_UO
B.US. przeprowadzi¢ badanie przesiewowe w profilaktyce dys- | P7S_UW
funkcji 1 niepelnosprawnosci;
P7S_UO
B.UG. oszacowac koszt postepowania fizjoterapeutycznego; P7S_UW
B.U7. przeprowadzi¢ uproszczong analize rynku dla potrzeb | P7S_UW
planowania dziatan z zakresu fizjoterapii;
P7S_UK
B.US. identyfikowaé podstawowe problemy etyczne dotyczace | P7S_UW
wspotczesnej medycyny, ochrony zycia i zdrowia oraz
uwzgledni¢ w planowaniu 1 przebiegu fizjoterapii uwa- P7S_UK
runkowania kulturowe, religijne i etniczne pacjentow;
B.U9. wykaza¢ umiejetnosci ruchowe z zakresu wybranych | P7S_UW
form aktywnos$ci fizycznej (rekreacyjnych i zdrowot-
nych);
B.U10. przeprowadzi¢ rozmowe¢ z pacjentem dorostym, dziec-
kiem i rodzing pacjenta z zastosowaniem techniki ak-
tywnego stuchania i wyrazania empatii, a takze rozma- P7S_UW
wiaé z pacjentem o jego sytuacji zdrowotnej w atmosfe- P7S UK

rze zaufania podczas catego postgpowania fizjoterapeu-
tycznego;
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SZCZEGOLOWY OPIS KIERUNKOWYCH
EFEKTOW UCZENIA SIE Z PODZIALEM NA
GRUPY ZAJEC

Charakterystyka dru-
giego stopnia efektow
uczenia si¢ dla kwali-

Symbol S L
y fikacji na poziomie 7
Po ukonczeniu studiow jednolitych magisterskich Polskiej Ramy Kwali-
kierunek Fizjoterapia fikacji
B.U11. udziela¢ pacjentowi informacji o celu, przebiegu i ewen- | P7S_UW
tualnym ryzyku proponowanych dzialan diagnostycz-
nych lub fizjoterapeutycznych i uzyskiwaé jego $wia- P7S_UK
d d te dziatania;
omg zgode na te dziatania; P7S_UO
B.U12. komunikowa¢ si¢ ze wspotpracownikami w ramach ze- | P7S_UK
spotu, udzielajac im informacji zwrotnej i wsparcia.
P7S_UO

C. Podstawy fizjoterapii:

(fizjoterapia og6lna; ksztatcenie ruchowe i metodyka nauczania ruchu; kinezyterapia; terapia
manualna; medycyna fizykalna — fizykoterapia; balneoklimatologia, odnowa biologiczna; ma-
saz; metody specjalne fizjoterapii — metody reedukacji posturalnej, reedukacji nerwowo-mie-
sniowej, neurorehabilitacji, terapii neurorozwojowej oraz terapii manualnej; adaptowana aktyw-

nos$¢ fizyczna, sport 0sob z niepetnosprawnos$ciami; wyroby medyczne; fizjoprofilaktyka i pro-
mocja zdrowia)

W zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie:

C.WL1 pojecia z zakresu rehabilitacji medycznej, fizjoterapii | P7TS_WG
oraz niepetnosprawnosci;
c.w2. mechanizmy zaburzen strukturalnych i funkcjonalnych | P7S_WG
wywotanych chorobg lub urazem;
C.W3. mechanizmy oddzialywania oraz mozliwe skutki | P7S_WG
uboczne $rodkow i1 zabiegdw z zakresu fizjoterapii;
P7S_WK
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SZCZEGOLOWY OPIS KIERUNKOWYCH
EFEKTOW UCZENIA SIE Z PODZIALEM NA
GRUPY ZAJEC

Charakterystyka dru-
giego stopnia efektow
uczenia si¢ dla kwali-

Symbol S L
y fikacji na poziomie 7
Po ukonczeniu studiow jednolitych magisterskich Polskiej Ramy Kwali-
kierunek Fizjoterapia fikacji
C.w4. metody oceny zaburzen strukturalnych i funkcjonalnych | P7S_WG
wywotanych chorobg lub urazem, narzgdzia diagno-
styczne i metody oceny stanu pacjenta dla potrzeb fizjo- P7S_WK
terapii, metody oceny budowy i funkcji ciata pacjenta
oraz jego aktywnosci w rdznych stanach chorobowych;
C.W5s. zasady doboru $rodkéw, form i1 metod terapeutycznych | P7S_WG
w zalezno$ci od rodzaju dysfunkcji, stanu 1 wieku pa-
cjenta;
C.We. teoretyczne i metodyczne podstawy procesu uczenia si¢ | P7S_WG
1 nauczania czynnos$ci ruchowych;
C.Wr7. teoretyczne, metodyczne i praktyczne podstawy kinezy- | P7S_ WG
terapii, terapii manualnej i masazu oraz specjalnych me-
tod fizjoterapii;
C.W8. wskazania i przeciwwskazania do ¢wiczen stosowanych | P7TS_WG
w kinezyterapii, terapii manualnej 1 masazu oraz specjal-
nych metod fizjoterapii; P7S_WK
C.wWo. teoretyczne, metodyczne i praktyczne podstawy fizyko- | P7S_WG
terapii, balneoklimatologii oraz odnowy biologicznej;
C.w10. wskazania i przeciwwskazania do stosowania zabiegow | P7S_WG
z zakresu fizykoterapii, balneoklimatologii oraz odnowy
P7S_WK

biologicznej;
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SZCZEGOLOWY OPIS KIERUNKOWYCH
EFEKTOW UCZENIA SIE Z PODZIALEM NA
GRUPY ZAJEC

Charakterystyka dru-
giego stopnia efektow
uczenia si¢ dla kwali-

Symbol fikacji na poziomie 7
Po ukonczeniu studiow jednolitych magisterskich Polskiej Ramy Kwali-
kierunek Fizjoterapia fikacji

C.wW11. zasady doboru r6znych form adaptowanej aktywnosci fi- | P7S_WG
zycznej, sportu, turystyki oraz rekreacji terapeutycznej
w procesie leczenia i podtrzymywania sprawnosci 0sob P7S_WK
ze specjalnymi potrzebami, w tym oso6b z niepelno-
sprawnosciami,

C.wiz. regulacje prawne dotyczace udzialu os6b z niepelno- | P7S_WK
sprawnosciami w sporcie 0sOb z niepelnosprawno-
$ciami, w tym paraolimpiadach i olimpiadach specjal-
nych, oraz organizacji dzialajacych w sferze aktywnosci
fizycznej 0sob z niepetnosprawnosciami,

C.W13. zagrozenia i ograniczenia treningowe zwigzane z niepet- | P7S_WG
nosprawnoscia;

P7S_WK

C.W14. zasady dziatania wyrobéw medycznych i zasady ich sto- | P7S_WG
sowania w leczeniu osob z ré6znymi chorobami i dys-
funkcjami narzagdowymi; P7S_WK

C.W15. regulacje dotyczace wykazu wyrobdéw medycznych | P7S_WG
okreslone w przepisach wydanych na podstawie art. 38
ust. 4 ustawy z dnia 12 maja 2011 r. o refundacji lekow,
srodkow spozywczych specjalnego przeznaczenia zy-
wieniowego oraz wyrobéw medycznych (Dz. U. z 2019
r. poz. 784, z pdzn. zm.);

C.W16. wskazania i przeciwwskazania do zastosowania wyro- | P7S_WG

bow medycznych;
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SZCZEGOLOWY OPIS KIERUNKOWYCH
EFEKTOW UCZENIA SIE Z PODZIALEM NA
GRUPY ZAJEC

Charakterystyka dru-
giego stopnia efektow
uczenia si¢ dla kwali-

bami medycznymi oraz wykorzystywania przedmiotow

Symbol S L
y fikacji na poziomie 7
Po ukonczeniu studiow jednolitych magisterskich Polskiej Ramy Kwali-
kierunek Fizjoterapia fikacji
P7S_WK
C.W17. zagadnienia zwigzane z promocja zdrowia i fizjoprofi- | P7S_WG
laktyka;
W zakresie umiej¢tnosci absolwent potrafi:
C.UlL przeprowadzi¢ badanie podmiotowe, badanie przedmio- | P7S_UW
towe oraz wykonywaé podstawowe badania czynno-
sciowe 1 testy funkcjonalne wiasciwe dla fizjoterapii, w P7S_UK
tym pomiary dtugos$ci i obwodu konczyn, zakresu rucho-
mosci w stawach oraz sity migsniowej;
C.u2. wypethia¢ dokumentacj¢ stanu zdrowia pacjenta i pro- | P7S_UW
gramu zabiegoéw fizjoterapeutycznych;
P7S_UK
P7S_UO
C.Us. dobiera¢ 1 prowadzi¢ kinezyterapi¢ ukierunkowang na | P7S_UW
ksztaltowanie poszczegdlnych zdolnosci motorycznych
u 0s6b zdrowych oraz osob z ré6znymi dysfunkcjami,
przeprowadzi¢ zajecia ruchowe o okreslonym celu, pro-
wadzi¢ reedukacje chodu i ¢wiczenia z zakresu edukacji
i reedukacji posturalnej oraz reedukacji funkcji konczyn
gornych;
C.U4. instruowa¢ pacjenta w zakresie wykonywania ¢wiczen | P7S_UW
ruchowych w domu, sposobu postugiwania si¢ wyro-
P7S_UK
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Symbol

SZCZEGOLOWY OPIS KIERUNKOWYCH
EFEKTOW UCZENIA SIE Z PODZIALEM NA
GRUPY ZAJEC

Po ukonczeniu studiow jednolitych magisterskich
kierunek Fizjoterapia

Charakterystyka dru-
giego stopnia efektow
uczenia si¢ dla kwali-
fikacji na poziomie 7
Polskiej Ramy Kwali-
fikacji

uzytku codziennego w celach terapeutycznych, instruo-
wac opiekuna w zakresie sprawowania opieki nad osoba
ze specjalnymi potrzebami oraz nad dzieckiem —w celu
stymulowania prawidlowego rozwoju;

C.UsS.

konstruowac trening medyczny, w tym réznorodne ¢wi-
czenia, dostosowywaé poszczegdlne ¢wiczenia do po-
trzeb ¢wiczacych, dobra¢ odpowiednie przyrzady i przy-
bory do ¢wiczen ruchowych oraz stopniowac trudnosé
wykonywanych ¢éwiczen;

P7S_UW

C.U6.

dobra¢ poszczegolne ¢wiczenia dla os6b z réznymi za-
burzeniami i mozliwos$ciami funkcjonalnymi oraz meto-
dycznie uczy¢ ich wykonywania, stopniujac nat¢zenie
trudno$ci oraz wysitku fizycznego;

P7S_UW

C.U7.

wykaza¢ umiejetnosci ruchowe konieczne do demon-
stracji 1 zapewnienia bezpieczenstwa podczas wykony-
wania poszczegdlnych ¢wiczen;

P7S_UW

C.Us8.

zaplanowac, dobra¢ 1 wykonac zabiegi z zakresu kinezy-
terapii, terapii manualnej i masazu oraz specjalnych me-
tod fizjoterapii;

P7S_UW

C.U9.

obstugiwacd i stosowac urzadzenia z zakresu kinezytera-
pii, fizykoterapii, masazu i terapii manualnej oraz spe-
cjalnych metod fizjoterapii;

P7S_UW
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SZCZEGOLOWY OPIS KIERUNKOWYCH
EFEKTOW UCZENIA SIE Z PODZIALEM NA
GRUPY ZAJEC

Charakterystyka dru-
giego stopnia efektow
uczenia si¢ dla kwali-

Symbol S L
y fikacji na poziomie 7
Po ukonczeniu studiow jednolitych magisterskich Polskiej Ramy Kwali-
kierunek Fizjoterapia fikacji
C.U10. wykaza¢ zaawansowane umiejetnosci manualne pozwa- | P7S_UW
lajace na zastosowanie wtasciwej techniki z zakresu ki-
nezyterapii, masazu i terapii manualnej oraz specjalnych
metod fizjoterapii;
C.Ul1l zaplanowac, dobra¢ 1 wykonac¢ zabiegi z zakresu fizyko- | P7S_UW
terapii, balneoklimatologii oraz odnowy biologicznej;
C.U12. obslugiwa¢ aparature do wykonywania zabiegéow z za- | P7S_UW
kresu fizykoterapii, balneoklimatologii oraz odnowy
biologicznej;
C.U13. poinstruowac osoby ze specjalnymi potrzebami, w tym | P7S_UW
osoby z niepetnosprawno$ciami, w zakresie réznych
form adaptowanej aktywnosci fizycznej, sportu, tury- P7S_UK
styki oraz rekreacji terapeutycznej;
C.U14. poinstruowac osoby z niepetnosprawnosciami w zakre- | P7S_UW
sie samoobstugi i lokomocji, w tym w zakresie samo-
dzielnego przemieszczania si¢ 1 pokonywania przeszkod P7S_UK
terenowych na wozku aktywnym;
C.U15. prowadzi¢ zaj¢cia z wybranych dyscyplin sportowych | P7S_UW
dla os6b z niepelnosprawno$ciami, w tym zademonstro-
wac elementy techniki i taktyki w wybranych dyscypli-
nach sportowych dla oséb z niepelnosprawnos$ciami;
C.Ule6. dobra¢ wyroby medyczne stosownie do rodzaju dys- | P7S_UW

funkcji 1 potrzeb pacjenta na kazdym etapie fizjoterapii
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SZCZEGOLOWY OPIS KIERUNKOWYCH Charakterystyka dru-
EFEKTOW UCZENIA SIE Z PODZIALEM NA giego stopnia efektow

ST GRUPY ZAJEC ll.CZGIﬁa sie dla. kvs.'ali-
fikacji na poziomie 7
Po ukonczeniu studiow jednolitych magisterskich Polskiej Ramy Kwali-

kierunek Fizjoterapia fikacji

oraz poinstruowac pacjenta w zakresie postugiwania si¢ | P7S_UK
nimi;

C.U17. podejmowac dziatania promujace zdrowy styl zycia na | P7S_UW
réznych poziomach oraz zaprojektowaé program profi-
laktyczny w zalezno$ci od wieku, plci, stanu zdrowia
oraz warunkéw zZycia pacjenta, ze szczegdlnym
uwzglednieniem aktywnosci fizyczne;.

D. Fizjoterapia kliniczna:

(kliniczne podstawy fizjoterapii w: ortopedii i traumatologii, medycynie sportowej, reumatolo-
gii, neurologii i neurochirurgii, pediatrii, neurologii dziecigcej, kardiologii i kardiochirurgii, pul-
monologii, chirurgii, ginekologii i poloznictwie, geriatrii, psychiatrii, intensywnej terapii, on-
kologii i medycynie paliatywnej; fizjoterapia kliniczna w dysfunkcjach uktadu ruchu w: orto-
pedii i traumatologii, medycynie sportowej, reumatologii, neurologii i neurochirurgii, wieku
rozwojowym,; fizjoterapia w chorobach wewnetrznych w: kardiologii 1 kardiochirurgii, pulmo-
nologii, chirurgii, ginekologii 1 potoznictwie, pediatrii, geriatrii, psychiatrii, onkologii 1 medy-
cynie paliatywnej; diagnostyka funkcjonalna w: dysfunkcjach uktadu ruchu, chorobach we-
wnetrznych, wieku rozwojowym; planowanie fizjoterapii w: dysfunkcjach uktadu ruchu, wieku
rozwojowym, chorobach wewnetrznych)

W zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie:

D.wW1. etiologie, patomechanizm, objawy i przebieg dysfunkcji | P7S_WG
narzadu ruchu w zakresie: ortopedii i traumatologii, me-
dycyny sportowej, reumatologii, neurologii i neurochi-
rurgii oraz pediatrii, neurologii dziecigcej, w stopniu
umozliwiajgcym racjonalne stosowanie srodkow fizjote-
rapii;
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Symbol

SZCZEGOLOWY OPIS KIERUNKOWYCH
EFEKTOW UCZENIA SIE Z PODZIALEM NA
GRUPY ZAJEC

Po ukonczeniu studiow jednolitych magisterskich
kierunek Fizjoterapia

Charakterystyka dru-
giego stopnia efektow
uczenia si¢ dla kwali-
fikacji na poziomie 7
Polskiej Ramy Kwali-
fikacji

D.w2.

zasady diagnozowania oraz ogolne zasady i sposoby le-
czenia najczestszych dysfunkcji narzadu ruchu w zakre-
sie: ortopedii i traumatologii, medycyny sportowej, reu-
matologii, neurologii, neurochirurgii oraz pediatrii, neu-
rologii dziecigcej, w stopniu umozliwiajagcym racjonalne
stosowanie $rodkow fizjoterapii;

P7S_WG

P7S_WK

D.W3.

etiologi¢, patomechanizm, objawy 1 przebieg najczest-
szych choréb w zakresie: kardiologii i kardiochirurgii,
pulmonologii, chirurgii, ginekologii i potoznictwa, ge-
riatrii, psychiatrii, intensywnej terapii, onkologii i medy-
cyny paliatywnej, w stopniu umozliwiajagcym racjonalne
stosowanie srodkow fizjoterapii;

P7S_WG

D.w4.

zasady diagnozowania oraz ogolne zasady 1 sposoby le-
czenia w najczestszych chorobach w zakresie: kardiolo-
gii i kardiochirurgii, pulmonologii, chirurgii, ginekologii
1 poloznictwa, geriatrii, psychiatrii, intensywne;j terapii,
onkologiii medycyny paliatywnej, w stopniu umozliwia-
jacym racjonalne stosowanie srodkow fizjoterapii;

P7S_ WG

P7S_WK

D.W5.

zasady postgpowania z pacjentem: nieprzytomnym, po
urazie wielomiejscowym i wielonarzadowym, z uszko-
dzeniem kregostupa i rdzenia krggowego, konczyny gor-
nej 1 konczyny dolnej, w zakresie bezpiecznego stoso-
wania metod fizjoterapii;

P7S_WG

P7S_WK

D.We6.

ogoblne zasady podmiotowego i przedmiotowego bada-
nia kardiologicznego, neurologicznego, ortopedycznego
I geriatrycznego;

P7S_WG
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kierunek Fizjoterapia

Charakterystyka dru-
giego stopnia efektow
uczenia si¢ dla kwali-
fikacji na poziomie 7
Polskiej Ramy Kwali-
fikacji

D.W7.

zasady interpretacji wynikéw badan dodatkowych w
diagnostyce chorob uktadu krazenia i w fizjoterapii kar-
diologicznej, w tym: badania elektrokardiograficznego
(EKG) 1 ultrasonograficznego, proéb czynnos$ciowych
EKG, klinicznej oceny stanu zdrowia pacjenta z chorobg
kardiologiczng wedlug réznych skal, w zakresie bez-
piecznego stosowania metod fizjoterapii;

P7S_WG

D.W8.

wyniki testow wysitkowych w fizjoterapii kardiologicz-
nej i pulmonologicznej (test na ergometrze rowerowym,
biezni ruchomej, testy marszowe, test spiroergome-
tryczny), skalg niewydolnosci serca NYHA (New York
Heart Association) oraz wartosci rownowaznika meta-
bolicznego MET;

P7S_WG

D.W9.

ogoblne zasady podmiotowego 1 przedmiotowego bada-
nia pulmonologicznego dla potrzeb fizjoterapii, wazniej-
sze badania dodatkowe i pomocnicze oraz testy funkcjo-
nalne, przydatne w kwalifikacji i monitorowaniu fizjote-
rapii oddechowej;

P7S_WG

D.w10.

zasady kwalifikacji do zabiegdw operacyjnych oraz pod-
stawowe zabiegi operacyjne, w tym amputacje z przy-
czyn naczyniowych, i zabiegi z zakresu chirurgii mato-
inwazyjnej;

P7S_WG

D.W11.

metody badania klinicznego i diagnostyki dodatkowej w
zakresie badan stosowanych w ginekologii 1 potoznic-
twie;

P7S_ WG
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Charakterystyka dru-
giego stopnia efektow
uczenia si¢ dla kwali-

terpretowaé jego wyniki;

Symbol oo L
y fikacji na poziomie 7
Po ukonczeniu studiow jednolitych magisterskich Polskiej Ramy Kwali-
kierunek Fizjoterapia fikacji
D.w12. fizjologi¢ procesu starzenia si¢ oraz zasady opieki i fi- | P7TS_WG
zjoterapii geriatrycznej;
D.W13. zagrozenia zwigzane z hospitalizacja osob starszych; P7S_WG
P7S_WK
D.W14. specyfike postepowania z pacjentem z choroba psy- | P7S_WG
chiczng i zasady wlasciwego podejscia do niego;
D.W15. zasady postepowania z pacjentem: nieprzytomnym, w | P7S_WG
okresie ostrej niewydolnosci krazenia, w okresie ostrej
niewydolno$ci oddechowej, we wstrzasie, ze zdiagnozo-
wang seps3, wentylowanym mechanicznie, po urazie
czaszkowo-moézgowym oraz po urazie mnogim ciata;
D.W16. zatozenia 1 zasady Migdzynarodowej Klasyfikacji Funk- | P7S_WG
cjonowania, Niepetnosprawnosci 1 Zdrowia (Internatio-
nal Classification of Functioning Disability and Health,
ICF).
W zakresie umiejetnosci absolwent potrafi:
D.UL przeprowadzi¢ szczegotowe badanie dla potrzeb fizjote- | P7S_UW
rapii i testy funkcjonalne uktadu ruchu oraz zapisa¢ i zin-
P7S_UK
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fikacji na poziomie 7
Polskiej Ramy Kwali-
fikacji

D.U2.

przeprowadzi¢ analiz¢ biomechaniczng z zakresu pro-
stych i1 ztozonych ruchéw czlowieka w warunkach pra-
widtowych 1 w dysfunkcjach uktadu ruchu;

P7S_UW

D.Us.

dokona¢ oceny stanu uktadu ruchu cztowieka w warun-
kach statyki i dynamiki (badanie ogdlne, odcinkowe,
miejscowe), przeprowadzi¢ analize¢ chodu oraz zinter-
pretowac uzyskane wyniki;

P7S_UW

D.U4.

dobiera¢ — w zaleznosci od stanu klinicznego i funkcjo-
nalnego pacjenta — i wykonywac zabiegi z zakresu fizjo-
terapii u osob po urazach w obrgbie tkanek miekkich
uktadu ruchu leczonych zachowawczo i operacyjnie, po
urazach w obrebie konczyn (sthuczeniach, skreceniach,
zwichnieciach 1 ztamaniach) leczonych zachowawczo 1
operacyjnie, po urazach kregostupa bez porazen oraz w
przypadku stabilnych 1 niestabilnych ztaman kregostupa;

P7S_UW

D.U5.

dobiera¢ — w zaleznos$ci od stanu klinicznego 1 funkcjo-
nalnego pacjenta — i wykonywac¢ zabiegi z zakresu fizjo-
terapii os6b po amputacjach planowanych (postepowa-
nie przed- i pooperacyjne) oraz urazowych, prowadzi¢
nauke chodzenia w protezie oraz postgpowanie po am-
putacjach konczyn gornych, w tym instruktaz w zakresie
postugiwania si¢ proteza;

P7S_UW

P7S_UK

D.U6.

dobiera¢ — w zaleznos$ci od stanu klinicznego 1 funkcjo-
nalnego pacjenta — i prowadzi¢ postepowanie fizjotera-

P7S_UW
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fikacji

peutyczne przed- i pooperacyjne u osob po rekonstruk-
cyjnych zabiegach ortopedycznych, w tym po zabiegach
artroskopowych i po endoprotezoplastyce;

D.U7.

instruowac pacjentéw lub ich opiekunow w zakresie wy-
konywania ¢wiczen i treningu medycznego w domu,
sposobu postugiwania si¢ wyrobami medycznymi oraz
wykorzystywania przedmiotoéw uzytku codziennego w
celach terapeutycznych;

P7S_UW

P7S_UK

D.U8.

przeprowadzi¢ testy funkcjonalne przydatne w reumato-
logii, takie jak ocena stopnia uszkodzenia stawow i ich
deformacji, funkcji reki oraz lokomocji u pacjentow z
chorobami reumatologicznymi;

P7S_UW

D.Uo.

planowa¢, dobiera¢ — w zaleznosci od stanu klinicznego
i funkcjonalnego pacjenta — i wykonywa¢ zabiegi z za-
kresu fizjoterapii u pacjentow z chorobami reumatolo-
gicznymi, chorobami przyczepow mig¢sni, zmianami
zwyrodnieniowo wytworczymi stawOw oraz ogranicze-
niami zakresu ruchu lub pozastawowymi zespotami bo-
lowymi o podlozu reumatycznym,;

P7S_UW

D.U10.

wykonywac pionizacje i nauke chodzenia pacjentéw z
chorobami reumatologicznymi, a takze usprawnianie
funkcjonalne reki w chorobie reumatoidalnej;

P7S_UW
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uczenia si¢ dla kwali-
fikacji na poziomie 7
Polskiej Ramy Kwali-
fikacji

D.U11.

instruowa¢ pacjentdOw z chorobami reumatologicznymi
w zakresie wykonywania ¢wiczen w domu, sposobu po-
shugiwania si¢ wyrobami medycznymi, w tym poprawia-
jacymi funkcje chwytna;

P7S_UW

P7S_UK

D.U12.

przeprowadzi¢ badanie neurologiczne dla potrzeb fizjo-
terapii i testy funkcjonalne przydatne w fizjoterapii neu-
rologicznej, w tym ocen¢ napiecia mig$niowego, kli-
niczng oceng¢ spastycznos$ci oraz ocen¢ na poziomie
funkcji ciata 1 aktywnos$ci, w szczegdlnosci za pomoca
skal klinicznych, a takze zinterpretowaé wazniejsze ba-
dania dodatkowe (obrazowe i elektrofizjologiczne);

P7S_UW

D.U13.

planowa¢, dobiera¢ — w zaleznosci od stanu klinicznego
i funkcjonalnego pacjenta — i wykonywa¢ zabiegi z za-
kresu fizjoterapii u 0sob z objawami uszkodzenia pnia
moézgu, mozdzku 1 kresomozgowia, ze szczegdlnym
uwzglednieniem udaru moézgu, parkinsonizmu, chorob
demielinizacyjnych oraz zabiegi z zakresu fizjoterapii u
0sOb po ztamaniach kregostupa z porazeniami, a takze
prowadzi¢ postepowanie ukierunkowane na tagodzenie
zaburzen troficznych i1 wydalniczych, pionizacj¢ i nauke
chodzenia lub poruszania si¢ na wozku oséb po urazach
kregostupa;

P7S_UW

D.U14.

planowac, dobiera¢ — w zaleznosci od stanu klinicznego
i funkcjonalnego pacjenta — i wykonywac zabiegi z za-
kresu fizjoterapii u os6b po uszkodzeniach nerwdéw ob-
wodowych, w polineuropatiach, w chorobach o podtozu

P7S_UW
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dziecka w zakresie motoryki i porozumiewania si¢ w
oparciu o odpowiednie skale;

Symbol oo L
y fikacji na poziomie 7
Po ukonczeniu studiow jednolitych magisterskich Polskiej Ramy Kwali-
kierunek Fizjoterapia fikacji
nerwowo-migsniowym, w chorobach pierwotnie mig-
$niowych oraz w réznych zespotach bolowych;
D.U15. uktada¢ pacjenta w t6zku oraz wykonywac kinezytera- | P7S_UW
pi¢ w 16zku u pacjentéw z uszkodzeniem uktadu nerwo-
wego, wykonywac pionizacj¢ i nauke chodzenia, a takze
prowadzi¢ reedukacj¢ ruchowg konczyny goérnej u osob
po udarach mézgu;
D.U16. instruowac pacjentow z chorobami neurologicznymi w | P7S_UW
zakresie wykonywania ¢wiczen w domu, sposobu postu-
giwania si¢ wyrobami medycznymi oraz wykorzystywa- P7S_UK
nia przedmiotéw uzytku codziennego w celach terapeu-
tycznych;
D.U17. przeprowadzi¢ wywiad oraz zebra¢ podstawowe infor- | P7S_UW
macje na temat rozwoju i stanu zdrowia dziecka;
P7S_UK
D.U18. oceni¢ rozwo6j psychomotoryczny dziecka; P7S_UW
D.U19. przeprowadzi¢ ocen¢ aktywnosci spontanicznej nowo- | P7S_UW
rodka i niemowlgcia;
D.U20. dokona¢ oceny poziomu umiej¢tnosci funkcjonalnych | P7S_UW
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Polskiej Ramy Kwali-
fikacji

D.U21.

przeprowadzi¢ kliniczng oceng podwyzszonego lub ob-
nizonego napi¢ci mig$niowego u dziecka w tym spa-
stycznosci 1 sztywnosci;

P7S_UW

D.U22.

przeprowadzi¢ kliniczna oceng postawy ciata, w tym ba-
danie skoliometrem Bunnella, oraz punktowg i bioste-
reometryczng ocen¢ postawy ciala, a takze zinterpreto-
wac wyniki tych ocen;

P7S_UW

D.U23.

na podstawie zdjecia RTG kregostupa wyznaczy¢ kat
Cobba, kat rotacji wedtug jednego z przyjetych sposo-
bow oceny, dokona¢ oceny wieku kostnego na podsta-
wie testu Rissera oraz zinterpretowac ich wyniki i na tej
podstawie zakwalifikowaé skolioze do odpowiedniego
postepowania fizjoterapeutycznego;

P7S_UW

D.U24.

planowa¢, dobiera¢ — w zaleznosci od stanu klinicznego
i funkcjonalnego pacjenta — i prowadzié¢ postepowanie
fizjoterpeutyczne u dzieci 1 mtodziezy z chorobami
uktadu ruchu, takimi jak: wady wrodzone, wady po-
stawy ciata, jalowe martwice kosci;

P7S_UW

D.U25.

planowac, dobiera¢ — w zaleznosci od stanu klinicznego
i funkcjonalnego pacjenta — i prowadzi¢ postgpowanie
przed- i pooperacyjne u dzieci leczonych operacyjnie;

P7S_UW

D.U26.

planowac, dobiera¢ — w zaleznosci od stanu klinicznego
i funkcjonalnego pacjenta — i prowadzi¢ postepowanie
fizjoterapeutyczne u dzieci 1 mtodziezy z zaburzeniami

P7S_UW
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ruchowymi pochodzenia osrodkowego, mézgowym po-
razeniem dziecigcym, z dysrafizmem rdzeniowym, z
chorobami nerwowo-mig$niowymi,z okotoporodowymi
uszkodzeniami splotow i nerwow obwodowych, z neuroi
miogennymi zanikami mieg$ni (atrofiami 1 dystrofiami
mig$niowymi);

D.U27.

instruowac opiekundw dzieci w zakresie tzw. pielegnacji
ruchowej oraz dzieci i ich opiekunow w zakresie wyko-
nywania ¢wiczen w domu, sposobu postugiwania si¢
wyrobami medycznymi oraz wykorzystywania przed-
miotdw uzytku codziennego w celach terapeutycznych;

P7S_UW

P7S_UK

D.U28.

przeprowadzi¢ podstawowe pomiary i proby czynno-
Sciowe, z zachowaniem zasad bezpieczenstwa, w tym
pomiar tetna, pomiar ci$nienia tetniczego, test mar-
szowy, test wstan 1 1dz (get up and go), probe czynno-
sciowa na biezni ruchomej wedtug protokotu Bruce’a
oraz wedlug zmodyfikowanego protokotu Naughtona
oraz probg wysitkowa na cykloergometrze;

P7S_UW

D.U29.

planowac, dobiera¢ — w zaleznosci od stanu klinicznego
i funkcjonalnego pacjenta — i wykonywa¢ zabiegi z za-
kresu fizjoterapii u pacjentdw z niewydolno$cig serca,
nadci$nieniem, chorobg niedokrwienng serca, po zawale
serca, zaburzeniami rytmuserca i nabytymi wadami
Serca;

P7S_UW

D.U30.

planowac, dobiera¢ — w zaleznosci od stanu klinicznego
i funkcjonalnego pacjenta — i wykonywac zabiegi z za-
kresu fizjoterapii u pacjentow zakwalifikowanych do

P7S_UW
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Charakterystyka dru-
giego stopnia efektow
uczenia si¢ dla kwali-

r6znych chorobach pulmonologicznych, stanach po ura-
zie klatki piersiowej, stanach po zabiegach operacyjnych
na klatce piersiowej oraz po przeszczepach ptuc;

Symbol oo L
y fikacji na poziomie 7
Po ukonczeniu studiow jednolitych magisterskich Polskiej Ramy Kwali-
kierunek Fizjoterapia fikacji
operacji serca, po zabiegach kardiochirurgicznych, z
wszczepionym stymulatorem serca oraz po leczeniu me-
todami kardiologii interwencyjnej;
D.U31. instruowa¢ pacjenta w zakresie wykonywania ¢wiczen | P7S_UW
oddechowych i technik relaksacyjnych w fizjoterapii
kardiologicznej; P7S_UK
D.U32. instruowac pacjenta z chorobami uktadu krazenia w za- | P7S_UW
kresie wykonywania ¢wiczen ruchowych w domu oraz
aktywnosci fizycznej, jako prewencji wtorne;j; P7S_UK
D.U33. przeprowadzi¢ badania czynno$ciowe uktadu oddecho- | P7S_UW
wego, W tym spirometri¢ oraz zinterpretowac wyniki ba-
dania spirometrycznego, badania wysitkowego i badania
gazometrycznego;
D.U34. planowa¢, dobiera¢ — w zaleznosci od stanu klinicznego | P7S_UW
I funkcjonalnego pacjenta — i wykonywaé ¢wiczenia w
r6znych chorobach uktadu oddechowego (ostrych 1 prze-
wlektych), w chorobach z przewaga zaburzeh restryk-
cyjnych oraz w chorobach z przewagg zaburzen obtura-
cyjnych;
D.U35. wykonywac zabiegi z zakresu fizjoterapii oddechowej w | P7S_UW
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D.U36.

instruowac¢ pacjenta z chorobg uktadu oddechowego w
zakresie wykonywania ¢wiczen w domu oraz stosowa-
nia §rodkow prewencji wtorne;j;

P7S_UW

P7S_UK

D.U37.

planowac, dobiera¢ — w zaleznosci od stanu klinicznego
i funkcjonalnego pacjenta — i wykonywac zabiegi fizjo-
terapeutyczne u pacjentdw z czynnosciowymi i orga-
nicznymi chorobami naczyn obwodowych oraz pacjen-
tOwW po amputacji z przyczyn naczyniowych;

P7S_UW

D.U3s.

wdrazaé strategie wczesnego uruchamiania pacjenta po
zabiegu na jamie brzusznej lub klatce piersiowej, wyko-
nywaé zabiegi fizjoterapeutyczne rozprezajace ptuca i
utatwiajace oczyszczanie oskrzeli, instruowaé w zakre-
sie profilaktyki wczesnych i p6znych powiktan poopera-
cyjnych oraz udziela¢ zalecen dotyczacych pooperacyj-
nej fizjoterapii ambulatoryjnej;

P7S_UW

D.U309.

stosowa¢ Migdzynarodowg Klasyfikacje Funkcjonowa-
nia, Niepelnosprawnosci 1 Zdrowia (International Clas-
sification of Functioning, Disability and Health, ICF);

P7S_UW

D.U40.

planowa¢, dobiera¢ i wykonywaé zabiegi fizjoterapeu-
tyczne po porodzie majace na celu likwidowanie nieko-
rzystnych objawow, w szczegolnosci ze strony uktadu
krazenia, kostno-stawowego 1 mi¢sniowego;

P7S_UW
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Charakterystyka dru-
giego stopnia efektow
uczenia si¢ dla kwali-

i funkcjonalnego pacjenta — i wykonywa¢ zabiegi z za-
kresu fizjoterapii kobiet po mastektomii, w tym postepo-
wanie w przypadku obrzgku limfatycznego 1 uposledze-
nia funkcji konczyny gornej;

Symbol S L
y fikacji na poziomie 7
Po ukonczeniu studiow jednolitych magisterskich Polskiej Ramy Kwali-
kierunek Fizjoterapia fikacji
D.U41. instruowa¢ kobiety ci¢zarne w zakresie wykonywania | P7S_UW
¢wiczen przygotowujacych do porodu i w okresie po-
togu; P7S_UK
D.U42. wykonywac zabiegi fizjoterapeutyczne u oséb z nietrzy- | P7S_UW
maniem moczu oraz instruowac je w zakresie wykony-
wania ¢wiczen w domu; P7S_UK
D.U43. planowac¢ i dobiera¢ ¢wiczenia kragzeniowo-oddechowe | P7S_UW
dla dzieci i mtodziezy — w zaleznosci od stanu klinicz-
nego i funkcjonalnego pacjenta — oraz instruowac opie- P7S_UK
kunéw dzieci i mlodziez w zakresie wykonywania tych
¢wiczen;
D.U44. przeprowadzi¢ calo$ciowq oceng geriatryczng i interpre- | P7S_UW
towac jej wyniki;
dobierac¢ 1 wykonywac zabiegi z zakresu fizjoterapii ge- | P7S_UW
riatrycznej oraz instruowac osoby starsze w zakresie wy-
D.U45. konywania ¢wiczen w domu oraz stosowania réznych P7S_UK
form rekreacji;
D.U46. planowa¢, dobiera¢ — w zaleznos$ci od stanu klinicznego | P7S_UW
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D.U47. stosowac¢ zasady prawidtowej komunikacji z pacjentem | P7S_UK
oraz komunikowac si¢ z innymi czlonkami zespotu tera-
peutycznego; P7S_UO
podejmowac dziatania majace na celu poprawe jakosci | P7S_UW
zycia pacjenta, w tym pacjenta w okresie terminalnym,
D.U48. z zastosowaniem sprzg¢tu rehabilitacyjnego;
yjneg
planowac, dobiera¢ i modyfikowa¢ programy rehabilita- | P7S_UW
cji pacjentow z roznymi dysfunkcjami narzadu ruchu
D.U49. oraz chorobami wewngtrznymi w zaleznosci od stanu
klinicznego, funkcjonalnego i psychicznego (poznaw-
czo-emocjonalnego) chorego, jego potrzeb oraz potrzeb
opiekunow faktycznych.
E. Metodologia badan naukowych
W zakresie wiedzy absolwent zna i potrafi:
E.WL1. metody i techniki badawcze stosowane w ramach reali- | P7S_WG
zowanego badania naukowego.
P7S_WK
W zakresie umiejetnosci absolwent potrafi:
E.UL zaplanowa¢ badanie naukowe i oméwié jego cel oraz | P7S_UW
spodziewane wyniki;
P7S_UK
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E.U2. zinterpretowac badanie naukowe 1 odnies¢ je do aktual- | P7S_UW
nego stanu wiedzy
P7S_UW
E.U3. korzysta¢ ze specjalistycznej literatury naukowej krajo- | P7S_UW
wej i zagranicznej;
E.U4. przeprowadzi¢ badanie naukowe, zinterpretowac i udo- | P7S_UW
kumentowac jego wyniki;
E.U5. zaprezentowac¢ wyniki badania naukowego. P7S_UW

F. Praktyki fizjoterapeutyczne:

(praktyka asystencka; praktyka w zakresie kinezyterapii, fizykoterapii i masazu; praktyka w za-
kresie fizjoterapii klinicznej dzieci 1 0s6b dorostych, w tym osob starszych; praktyka zawodowa)

W zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie:

wyjasnienia zaburzen struktury i funkcji tego uktadu

F.W1. zjawiska fizyczne zachodzace w organizmie cztowieka | P7S_WG
pod wptywem czynnikodw zewnetrznych;

F.W2. teoretyczne, metodyczne i praktyczne podstawy kinezy- | P7S_WG
terapii i terapii manualnej, specjalnych metod fizjotera-
pii, ergonomii oraz fizykoterapii i masazu leczniczego;

F.W3. metody oceny stanu uktadu ruchu cztowieka stuzace do | P7S_WG
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oraz do potrzeb fizjoterapii w dysfunkcjach uktadu ru-
chu i w chorobach wewng¢trznych;

F.WA4.

metody oceny zaburzen strukturalnych i funkcjonalnych
wywotanych chorobg lub urazem oraz podstawowe re-
akcje cztowieka na chorobe 1 b6l w zakresie niezb¢dnym
dla fizjoterapii;

P7S_ WG

F.W5.

metody opisu i interpretacji podstawowych jednostek i
zespotow chorobowych w stopniu umozliwiajacym ra-
cjonalne stosowanie $rodkow fizjoterapii i planowanie
fizjoterapii;

P7S_ WG

F.W6.

podstawy edukacji zdrowotnej, promocji zdrowia oraz
profilaktyki z uwzglednieniem zjawiska niepelnospraw-
nosci;

P7S_WG

F.W7.

zasady doboru roznych form adaptowanej aktywnosci fi-
zycznej oraz dyscyplin sportowych osob z niepeino-
sprawnosciami w rehabilitacji kompleksowej 1 podtrzy-
mywaniu sprawnos$ci osob ze specjalnymi potrzebami;

P7S_WG

F.W8.

zasady dziatania wyroboéw medycznych stosowanych w
rehabilitacji;

P7S_WG

F.W9.

zasady etyczne obowigzujace w pracy z pacjentem;

P7S_ WG
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F.W10. zasady postepowania fizjoterapeutycznego oparte na do- | P7S_WG
wodach naukowych (evidence based medicine/phy-
siotherapy);
F.W11. standardy fizjoterapeutyczne; P7S_WG
F.W12. role fizjoterapeuty w procesie kompleksowej rehabilita- | P7S_WG
cji i innych specjalistow w zespole terapeutycznym;
F.W13. prawne, etyczne i metodyczne aspekty prowadzenia ba- | P7S_WG
dan klinicznych oraz rol¢ fizjoterapeuty w ich prowadze-
niu;
F.W14. zasady promocji zdrowia, jej zadania oraz rol¢ fizjotera- | P7S_WG
peuty w propagowaniu zdrowego stylu zycia;
F.W15. podstawowe zagadnienia dotyczace zaleznosci psycho- | P7S_WG
somatycznych 1 metod z zakresu budowania §wiadomo-
Sci ciata;
F.W16. zadania poszczegdlnych organéw samorzadu zawodo- | P7S_WG
wego fizjoterapeutow oraz prawa i1 obowigzki jego
czlonkow;
F.W17. zasady etyki zawodowej fizjoterapeuty; P7S_WG
F.W18. zasady odpowiedzialno$ci zawodowej fizjoterapeuty. P7S_WG
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W zakresie umiejetnosci absolwent potrafi:

F.Ul.

przeprowadzi¢ badania i zinterpretowac ich wyniki oraz
przeprowadzi¢ testy funkcjonalne niezb¢dne do doboru
srodkow fizjoterapii, wykonywania zabiegdw i stosowa-
nia podstawowych metod terapeutycznych;

P7S_UW

F.U2.

samodzielnie wykonywac¢ zabiegi z zakresu kinezytera-
pii, terapii manualnej, fizykoterapii i masazu leczni-
CZ€ego;

P7S_UW

F.U3.

tworzy¢, weryfikowa¢ 1 modyfikowaé programy
usprawniania 0sob z réznymi dysfunkcjami uktadu ru-
chu 1 innych narzadéw oraz uktadow, stosownie do ich
stanu klinicznego i funkcjonalnego, oraz celow kom-
pleksowej rehabilitacji;

P7S_UW

F.U4.

wykaza¢ specjalistyczne umiejetnosci ruchowe z za-
kresu wybranych form aktywnosci fizycznej;

P7S_UW

F.U5.

dobiera¢ wyroby medyczne stosownie do rodzaju dys-
funkcji 1 potrzeb pacjenta na kazdym etapie rehabilitacji,

P7S_UW

F.U6.

zastosowa¢ wyroby medyczne oraz poinstruowac pa-
cjenta, jak z nich korzysta¢;

P7S_UW
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F.U7. wykorzystywac 1 obstugiwaé aparaturg, sprzet do fizjo- | P7S_UW
terapii 1 sprzet do badan funkcjonalnych oraz przygoto-
wac stanowisko pracy;
F.US8. pracowa¢ w zespole interdyscyplinarnym zapewniaja- | P7S_UW
cym ciagtos¢ opieki nad pacjentem oraz komunikowaé
si¢ z innymi cztonkami zespotu, z pacjentem 1 jego ro-
dzina;
F.U9. wprowadzi¢ dane i uzyskane informacje oraz opis efek- | P7S_UW
tow zabiegdw i dziatan terapeutycznych do dokumenta-
cji pacjenta;
F.U10. inicjowac, organizowac i realizowa¢ dziatania ukierun- | P7S_UW
kowane na edukacj¢ zdrowotng, promocj¢ zdrowia i pro-
filaktyke niepetnosprawnosci;
F.U11. okresli¢ zakres swoich kompetencji zawodowych i | P7S_UW
wspolpracowac z przedstawicielami innych zawodow
medycznych;
F.Ul12. samodzielnie wykonywa¢ powierzone zadania i wtasci- | P7S_UW
wie organizowac wlasng prace oraz bra¢ za nig odpowie-
dzialnos¢;
F.U13. pracowacé w zespole 1 przyjmowac odpowiedzialno$¢ za | P7S_UW
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F.U14. aktywnie uczestniczy¢ w pracach zespotu terapeutycz- | P7S_UW
nego;

F.U15. aktywnie uczestniczy¢ w dyskusjach na temat proble- | P7S_UW
méw zawodowych, z uwzglednieniem zasad etycznych;

F.Ul6. stosowac si¢ do zasad deontologii zawodowej, w tym do | P7S_UW
zasad etyki zawodowej fizjoterapeuty;

F.U17. przestrzega¢ praw pacjenta; P7S_UW

F.U18. nawigza¢ relacje z pacjentem i wspoipracownikami | P7S_UW
opartg na wzajemnym zaufaniu i szacunku.

Ogolne efekty w zakresie kompetencji spotecznych

W zakresie kompetencji spotecznych absolwent jest gotow do:

1. nawigzania i utrzymania pelnego szacunku kontaktu z | P7S_KK
pacjentem, a takze okazywania zrozumienia dla réznic
swiatopogladowych 1 kulturowych; P7S_KO

2. wykonywania zawodu, bedac $wiadomym roli, jaka fi- | P7S_KO
zjoterapeuta pelni na rzecz spoteczenstwa, w tym spo-
tecznosci lokalne;j; P7S_KR

3. prezentowania postawy promujacej zdrowy styl zycia, | P7S_KO
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zycia i promocji zdrowia w trakcie dziatan zwigzanych
z wykonywaniem zawodu i okreslania poziomu spraw-
no$ci niezbednego do wykonywania zawodu fizjotera-
peuty;
4. przestrzegania praw pacjenta i zasad etyki zawodowej; | P7S_KO
P7S_KR
5. dostrzegania i rozpoznawania wlasnych ograniczen, do- | P7S_KK
konywania samooceny deficytow i potrzeb edukacyj-
nych;
6. korzystania z obiektywnych zrodet informacji; P7S_KK
P7S_KR
7. wdrazania zasad kolezenstwa zawodowego 1 wspolpracy | P7S_KK
w zespole specjalistow, w tym z przedstawicielami in-
nych zawodow medycznych, takze w §rodowisku wielo- P7S_KO
kulturowym i wiel Sci ;
ulturowym i wielonarodowos$ciowym; P7S_KR
8. formutowania opinii dotyczacych roznych aspektow | P7S_KR
dziatalno$ci zawodowej;
9. przyjecia odpowiedzialno$ci zwigzanej z decyzjami po- | P7S_KK
dejmowanymi w ramach dziatalnosci zawodowej, w tym
w kategoriach bezpieczenstwa wtasnego i innych osob. P7S_KO
P7S_KR
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2.4. Szczegbélowy opis programu studiow
2.4.1. Sposob weryfikacji efektow uczenia si¢ dla programu studiow

Sposéb weryfikacji efektow uczenia si¢ dla kierunku Fizjoterapia odbywa si¢ zgodnie
Z Rozporzadzeniem Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego z dnia 26 lipca 2019 r. w sprawie
standardow ksztalcenia przygotowujacego do wykonywania zawodu lekarza, lekarza dentysty, far-
maceuty, pielggniarki, potoznej, diagnosty laboratoryjnego, fizjoterapeuty i ratownika medycz-
nego - zatagcznik Nr 7 STANDARD KSZTALCENIA PRZYGOTOWUJACEGO DO WYKONY -
WANIA ZAWODU FIZJOTERAPEUTY (Dz. U. 2019, poz.1573.)

Weryfikacja, wnioskowanie i wdrazanie efektow uczenia si¢ jest procesem kilkustopniowym i
sktada si¢ z dzialan wlasciwych dla danego kierunku. W procesie tworzenia, ewaluacji i doskona-
lenia programéw 1 plandw ksztatcenia, stosuje si¢ matryce efektow uczenia si¢, analize wynikow
osigganych przez studentdw, metody oceny pracy studenta, ankiety studenckie, a takze proces
ksztattowania si¢ zasad kultury i jakos$ci ksztatcenia, rozwoju postaw godnych studenta i wykta-
dowcy. Weryfikacja efektow uczenia si¢ przeprowadzana jest rowniez w oparciu o opinie absol-
wentow, ktorzy zakonczyli studia na uczelni i rozpoczeli pracg zawodowa dzigki temu mogg dzie-
li¢ si¢ swoimi doswiadczeniami wskazujac na efekty, ktorych osiagniecie ma najwigksze znacze-
nie dla dalszego ich rozwoju zawodowego.

Tworzenie programu studiow w ramach Wydziatu Nauk o Zdrowiu opiera si¢ na dyskutowanych
efektach uczenia sig na poziomie konsultacji Dziekana Wydziatu
z pracownikami. Konstruktywne uwagi 1 wnioski pracownikOw wspomagaja dziatania
w obszarze ksztattowania planéw i1 programu studiow oraz efektéw uczenia si¢. Istotny wktad
w formulowanie efektéw uczenia si¢ oraz dostosowywanie do nich programéw studiow maja tez
studenci. Na konstruowanie 1 ocen¢ efektow uczenia si¢ majg wplyw pracodawcy
1 przedstawiciele rynku pracy. Uwzglednia si¢ takze wyniki monitorowania kariery zawodowe;j
absolwentow oraz wzorce migdzynarodowe. Monitorowanie pozwala na staty 1 skuteczny nadzor
nad procesem stanowienia efektow uczenia si¢ 1 ich efektywng ewaluacje. Wydziatowe Komisje
ds. Jako$ci Ksztatcenia gromadza naptywajace w trakcie roku akademickiego propozycje doty-
czace doskonalenia efektow uczenia si¢ kierowanych przez studentow, wykladowcodw, przedsta-
wicieli pracodawcow 1 absolwentow.

Sprawdzenie osiggnigcia zalozonych efektow uczenia si¢ wymaga zastosowania zro6znicowanych
form oceniania studentéw adekwatnych do obszarow, ktorych dotycza efekty.

W zakresie wiedzy

Efekty w obszarze wiedzy sprawdza¢ mozna za pomocg egzamindw ustnych lub pisemnych.
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Egzaminy ustne winny by¢ standaryzowane oraz ukierunkowane w stron¢ sprawdzenia wiedzy
na poziomie wyzszym, niz sama znajomos$¢ faktow (np. poziom zrozumienia, umiej¢tnos¢ analizy,
syntezy, rozwigzywania problemow). W zakresie egzaminow pisemnych mozna stosowac eseje,
raporty, krétkie ustrukturyzowane pytania oraz testy: wielokrotnego wyboru (MCQ), wielokrotne;j
odpowiedzi (MRQ), wyboru Tak/Nie oraz testy dopasowania odpowiedzi.

Ocena prac pisemnych - indywidualnych i zespotowych, takich jak: pisemne sprawdziany wia-
domosci obejmujace pytania zamknigte lub/ 1 otwarte, konspekty zaje¢, analize przypadku (case
study), projekty i programy postgpowania usprawniajacego, port-folio, przygotowanie artykutu do
publikacji,  przygotowanie  abstraktu = wystapienia  konferencyjnego,  komunikatu
z badan.

Ocena prezentacji / wystapien indywidualnych i zespolowych, takich jak: prezentacje ustne,
prezentacje ustne oparte o przygotowane materialty wizualne z wykorzystaniem multimediow, wy-
powiedzi ustne w powigzaniu z analizowanag literaturg (takze w jezyku obcym), aktami prawnymi.

Ocena pracy dyplomowej — magisterskiej
Zgodnie z zasadami okreslonymi w Regulaminie Studiéw Akademii Lomzynskie;.
W zakresie umiejetnosci

Sprawdzenie osiggnigcia wiedzy w obszarze umiejetnosci praktycznych zaréwno tych, ktore do-
tycza komunikowania si¢, jak i proceduralnych (manualnych) wymaga bezposredniej obserwacji
studenta demonstrujgcego umiejetnos¢: w czasie tradycyjnego egzaminu lub tez egzaminu standa-
ryzowanego (OSCE - Objective Structured Clinical Examination) i jego modyfikacji (Mini-CEX),
czyli realizacja zleconego zadania. Egzamin OSCE jest w szczegdlnosci wskazany jako forma
sprawdzania cato$ci umiejetnosci praktycznych/klinicznych nabytych w trakcie ksztatcenia prak-
tycznego. Ocena dziatan praktycznych moze by¢ dokonywana w takich formach jak: udzial w
dyskusji, panelu dyskusyjnym, debacie, ,,burzy mézgoéw”, odgrywanie rol, hospitacje zaje¢ pro-
wadzonych przez studenta w ramach praktyk, mini-projekty badawcze, aktywno$¢ w czasie zajec,
dziatalno$¢ w wolontariacie, udziat w konferencjach naukowych, aktywno$¢ w studenckim kole
naukowym, projektowanie 1 wykonanie §rodkéw dydaktycznych, praca w grupie zadaniowej, po-
prawnos¢ w wykonywaniu procedur fizjoterapeutycznych, ocena sprawno$ci motorycznej i umie-
jetnosci za pomoca testow sprawnosciowych.

W zakresie kompetencji spolecznych

Sprawdzenie osiagnie¢ w zakresie postaw spotecznych mozna oceni¢ na podstawie eseju reflek-
syjnego, przedtuzonej obserwacji przez opiekuna (nauczyciela prowadzacego), ocena 360° (opinii
nauczycieli, pacjentow, innych wspotpracownikow), oceny przez kolegdw 1 samooceny dokonane;j
przez studenta.
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W zakresie godzin bez udzialu nauczycieli akademickich

Studenci i nauczyciele akademiccy stanowig w procesie ksztalcenia zintegrowang catos¢, przy
czym nauczyciel podejmuje funkcje kierowniczg w tym procesie, za$ studenci podejmujg samo-
dzielny, aktywny udziat w procesie dydaktycznym. Szczegdlne znaczenie ma samodzielne podej-
mowanie aktywnos$ci majacej na celu pozyskanie, utrwalenie wiadomosci w ramach tych form
ksztatcenia, ktore przebiegaja bez udzialu nauczyciela akademickiego.

Wszelkie formy pracy samodzielnej studenta maja na celu zaktywizowanie do poszukiwania no-
wych tresci, ¢wiczenia w samodzielnym tworzeniu oraz mysleniu analitycznym. Wsréd form
pracy studenta bez udziatu nauczyciela akademickiego znajduja si¢: przygotowanie do ¢wiczen,
majace na celu opanowanie podstawowych informacji z zakresu wcze$niej podanej tematyki, przy-
gotowanie si¢ do zaliczen i egzamindéw oraz prace z samoksztatcenia, b¢dacego jedng z form rea-
lizacji wybranych przedmiotow.

Przygotowanie si¢ do zaliczen 1 egzamindw, wymaga od studenta po§wigcenia czasu na przyswo-
jenie, przypomnienie lub wyszukanie informacji niezb¢dnych do zrealizowania efektow ksztatce-
nia dla przedmiotu. Pomimo, iz w ramach realizacji przedmiotu mentorem ukierunkowujgcym jest
nauczyciel akademicki, to ostatecznie, w samodzielnym dzialaniu, student przyswaja brakujace,
stabo zapamigtane informacje oraz poszukuje nowe tresci, aby uzyska¢ maksymalng realizacj¢
efektow uczenia sig.

Praktykowane przez niektorych wyktadowcow wskazanie z wyprzedzeniem tematyki form prak-
tycznego nauczania (¢wiczenia, zajecia praktyczne) oraz egzekwowanie teoretycznego przygoto-
wania do tych form ma na celu powigzanie teorii z praktycznym nauczaniem, z naciskiem na tre-
ning umiej¢tnosci oraz wigzanie teorii z praktyka, mysleniem przyczynowo skutkowym oraz we-
ryfikacja wiedzy i umiej¢tnosciami w oparciu o warunki symulowane lub naturalne zgodne ze
studiowanym kierunkiem.

W zakresie nauk medycznych, w tym réwniez Fizjoterapii, ksztalcenie z udziatem nauczyciela
akademickiego 1 bez jego udzialu sg formami powigzanymi, wzajemnie si¢ ze sobg uzupetniajg 1
stanowig o mozliwos$ci ksztalcenia na wysokim poziomie. Samodzielne ksztatcenie studenta bez
udzialu nauczyciela pozostawia mu swobod¢ doboru czasu, formy oraz zasobow niezbednych do
utrwalenia lub poszerzenia wiedzy przedstawionej przez nauczyciela oraz pozwala nie tylko na
swobodne osiggnigcie efektow uczenia sie, ale tez na samodoskonalenie. Ponadto formy uczenia
si¢ bez udzialu nauczyciela stwarzajg szczegdlne mozliwosci studentom wybitnym, ktdérzy samo-
dzielnie zdobyta wiedz¢ moga zweryfikowac z prowadzacym przedmiot nauczycielem akademic-
kim w ramach indywidualnych z nim spotkan, np. w czasie godzin konsultacyjnych lub kot nau-
kowych.

Weryfikacja efektow uczenia si¢ osiggnigtych bez udziatu nauczyciela akademickiego nastepuje
na bazie metod weryfikacji uzywanych do oceny osiagni¢¢ uzyskanych w trakcie realizacji zajec
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z udziatem nauczyciela, z uwagi na fakt, iz samodzielnie pozyskana i uzupetniona wiedza, umie-
jetnosci oraz kompetencje stanowig dopetnienie wiedzy zdobytej pod kierunkiem nauczyciela aka-
demickiego.

Zajecia teoretyczne prowadzone bedg w oparciu o najnowoczes$niejsze wyposazenie sal wyktado-
wych, seminaryjnych i ¢wiczeniowych (rzutniki multimedialne, przezroczy, rzutniki pisma, tele-
wizory, wideo). Zajecia odbywac¢ si¢ beda w formie wykladow, seminariow, c¢wiczen
I w pracowniach umiejetnosci zawodowych, zaje¢ praktycznych w palcowkach opieki zdrowotnej
pod nadzorem asystenta oraz praktyk fizjoterapeutycznych pod opieka opiekuna praktyk. Zajecia
ksztaltujace umiejetnosci praktyczne przewidziane programem studiow sa realizowane w odpo-
wiednio wyposazonych do realizowanych zaj¢¢ pracowniach uczelni lub podmiotow, z ktorymi
Uczelnia zawarta umowy lub porozumienia w tym zakresie.

Realizacja éwiczen praktycznych odbywaé si¢ bedzie w placowkach, z ktorymi Uczelnia ma
podpisane stosowne porozumienie:

1. Szpital Wojewodzki im. Kardynata Stefana Wyszynskiego w Lomzy, 18 — 404 Lomza, ul.
Pitsudskiego 11;

2. Caritas Diecezji Eomzynskiej Centrum Rehabilitacji pw. Sw. Rocha w Lomzy, ul. Rybaki
1;

3. Zespot Szkot Specjalnych w Lomzy, w tym Osrodek Rewalidacyjno -Wychowaweczy ul.
Marii Sktodowskiej Curie 5, 18-400 Lomza;

4. Przedszkole Publiczne nr 2, 18-400 Lomza;

5. Centrum Rehabilitacji ,,Medicor” w Lomzy, ul. Dluga 12 (ul. Broniewskiego 2/6,
18-400 Lomza;

6. Dzienny Dom Senior + w Lomzy, ul. M.C.Sktodowskiej 2;

7. Polski Komitet Pomocy Spotecznej Zarzad Okregowy w Lomzy prowadzacy Dom Po-
mocy Spotecznej im. M. Kowalewskiej w Lomzy, ul. Sikorskiego 222 18-400 Lomza;

8. Wojewddzki Osrodek Profilaktyki i Terapii Uzaleznien, Zaktad opiekunczo-leczniczy
ul. Marii Sktodowskiej-Curie 1, 18-400 L.omza zwanym dalej ,,WOPiTU”.
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