ROCZNIK 2022-2027

WYDZIAL NAUK O ZDROWIU
AKADEMIA NAUK STOSOWANYCH W LOMZY
PLAN STUDIOW JEDNOLITYCH MAGISTERSKICH STACJONARNYCH
KIERUNEK FIZJOTE:%RAPIA

SEMESTR PIERWSZY

FORMA ZAJEC

Deficyt punktéw umozliwiajacy zalicze nie semetru wynosi 10 ECTS

] LICZBA wtym ECTS
L.p. TRESCI KSZTALCENIA LICZBA GODZIN GODZIN ECTS metodami na Forma zaliczenia Rodzaj przedmiotu
wyklady éwiczenia seminaria RAZEM odleglosé
w tym wtym w tym
stacjonarne [metodami na| stacjonarne |metodaminal stacjonarne |metodami na
odleglosé odleglosé odleglosé
Anatomia w tym:
- Anatomia prawidiowa cz.1 20 40 60 2,5 Zaliczenie z oceng Biomedyczne podstawy fizjote rapii
2. Biologia medyczna 10 10 20 1,5 Zaliczenie z oceng Biomedyczne podstawy fizjote rapii
e Biochemia 0 15 10 25 2 1 Zaliczenie z ocena Biomedyczne podstawy fizjote rapii
4, Biofizyka 15 15 30 2 Zaliczenie z oceng Biomedyczne podstawy fizjote rapii
5. Pierwsza pomoc 0 10 10 20 1,5 1 Zaliczenie z oceng Biomedyczne podstawy fizjote rapii
6. Genetyka 0 10 0 10 20 1,5 1,5 Zaliczenie z oceng Biomedyczne podstawy fizjote rapii
7. Zdrowie publiczne 0 15 5 20 1,5 1 Egzamin Nauki ogélne
8. Jezyk obcy cz. 1 15 15 30 1,5 1 Zaliczenie z oceng Nauki ogélne
9. Wychowanie fizyczne 30 30 0 Zaliczenie z oceng Nauki ogolne
Psychologia w tym:
10. |Psychologia kliniczna 0 10 5 15 1 0,8 Zaliczenie z oceng Nauki ogolne
Psychologia ogdlna 0 10 5 15 1 0,8 Zaliczenie z oceng Nauki ogélne
11. [Historia fizjoterapii 0 5 0 10 15 0,5 0,5 Zaliczenie z oceng Nauki ogélne
12. |Filozofia 2 8 0 10 20 1 0,8 Zaliczenie z oceng Nauki ogélne
Socjologia w tym:
13.  |Socjologia ogolna 0 10 0 10 20 1 1 Zaliczenie z oceng Nauki ogoélne
Socjologia niepetnosprawnosci 0 10 0 10 20 1 1 Zaliczenie z oceng Nauki ogodlne
14. |Bioetyka 10 10 20 1,5 Zaliczenie z oceng Nauki ogdlne
Pedagogika w tym:
15. |Pedagogika ogolna 0 10 0 10 20 1 1 Zaliczenie z oceng Nauki ogolne
Pedagogika specjalna 0 10 0 10 20 1 1 Zaliczenie z oceng Nauki ogélne
16. |Demografia i epidemiologia 0 15 5 20 1,5 1 Zaliczenie z oceng Nauki ogélne
17. |Ekonomia i systemy ochrony zdrowia 10 5 15 1 Zaliczenie z oceng Nauki ogélne
18. |Zarzgqdzanie i marketing 0 10 0 5 15 0,5 0,5 Zaliczenie z oceng Nauki ogoélne
19. |Fizjoterapia ogdlna 20 20 40 2 1 Egzamin Podstawy fizjote rapii
20. |Fizjoprofilaktyka i promocja zdrowia 15 15 30 2 Zaliczenie z oceng Podstawy fizjote rapii
RAZEM 82 168 150 15 50 75 540 30 14,9 2 Egzaminy
Szkolenie BHP 4 : $rednia ilos¢ realizowanych godzin w tygodniu 36,0
Szkolenie biblioteczne 2 :
—_—
|




SEMESTR D:RUGI

FORMA ZAJEC

’ E LICZBA ECTs | WOmECTS

L.p. TRESCI KSZTALCENIA LICZBA GODZIN GODZIN RAZEM metodamir na Forma zaliczenia Rodzaj prze dmiotu
— RAZEM odleglos é
wyklady ¢wiczenia seminaria
w tym w tym w tym
stacjonarne |metodami na| stacjonarne |metodaminal stacjonarne |metodamina
odleglosé odleglosé odleglosé
Anatomia w tym:

. Anatomia prawidtowa cz.2 0 15 40 55 2,5 1 Egzamin* Biomedyczne podstawy fizjote rapii
Anatomia funkcjonalna 10 15 25 1,5 Zaliczenie z oceng Biomedyczne podstawy fizjote rapii
Anatomia rentgenowska 10 20 30 1,5 Zaliczenie z oceng Biomedyczne podstawy fizjote rapii

Fizjologia w tym:

& Fizjologia ogdlna 30 25 55 2,5 Egzamin Biomedyczne podstawy fizjote rapii

3.  |Patologia ogdlna 0 15 0 10 25 1,5 1,5 Zaliczenie z ocena Biomedyczne podstawy fizjote rapii

4, Jezyk obcy cz. 2 15 15 30 1,5 1 Zaliczenie z oceng Nauki ogélne

Podstawy prawa w tym:
Prawa wlasnosci intelektualnej 0 10 10 0,5 0,5 Zaliczenie z ocena Nauki ogolne

5. Podstawy prawa cywilnego 0 10 10 0,5 0,5 Zaliczenie z ocena Nauki ogolne
Podstawy prawa pracy 0 10 10 0,5 0,5 Zaliczenie z oceng Nauki ogolne
Podstawy prawa medycznego 0 10 10 0,5 0,5 Zaliczenie z ocena Nauki ogélne

6. Wychowanie fizyczne 30 30 0 Zaliczenie z oceng Nauki ogolne

Psychologia w tym:

7. Komunikacja kliniczna 10 5 15 1 Zaliczenie z oceng Nauki ogélne
Psychoterapia 0 10 0 5 15 1 1 Zaliczenie z oceng Nauki ogolne

8.  |Odnowa biologiczna 0 10 0 10 20 2 2 Zaliczenie z oceng Podstawy fizjote rapii

9. Balneoklimatologia 0 15 0 10 25 2 2 Egzamin Podstawy fizjote rapii

10. |Medycyna fizykalna - fizykoterapia cz. 1 15 35 50 3 Zaliczenie z oceng Podstawy fizjote rapii
11. |Kinezyterapia cz. 1 0 20 35 55 3 1 Zaliczenie z oceng Podstawy fizjote rapii
12. |Praktyka asystencka 150 5 Zaliczenie z oceng Praktyka semestralna
RAZEM 75 125 215 25 5 25 620 30 12 3 Egzaminy
$rednia ilo$¢ realizowanych godzin w tygodniu - bez praktyk 427

fizjoterapeutycznych

Zajecia teoretyczne (bez praktyk fizjoterapeutycznych) - 11 tygodni dydaktycznych

ilo§¢ godzin

470

Praktyki fizjote rapeutyczne - 12-15 tydzien dydaktyczny

* Egzamin - obe jmuje zakres materialu z semestru I, I1

Deficyt punktow umozliwiajgcy zalicze nie semestru wynosi 10 ECTS




SEMESTR TRZECI

|
|
]
FORMA ZAJEC :
. LICZBA wtym ECTS
L.p. TRESCI KSZTALCENIA LICZBA GODZIN | GODZIN ECTS metodami na Forma zaliczenia Rodzaj przedmiotu
I RAZEM odleglosé
wyklady ¢wiczenia seminaria
w tym wtym
stacjonarnie | metodami na [ stacjonarnie | metodami na
odleglosé odleglosé
Anatomia w tym:
1.
Anatomia palpacyjna 20 20 15 Zaliczenie z oceng Biomedyczne podstawy fizjoterapii
Fizjologia w tym:
Fizjologia wysitku fizycznego 20 20 40 2 Zaliczenie z oceng Biomedyczne podstawy fizjoterapii
2.
Diagnostyka fizjologiczna 10 15 25 15 Zaliczenie z oceng Biomedyczne podstawy fizjoterapii
Fizjologia bolu 10 10 20 1,5 Zaliczenie z oceng Biomedyczne podstawy fizjoterapii
Biomechanika w tym:
8.
Biomechanika stosowana i ergonomia 15 10 25 1,5 Zaliczenie z oceng Biomedyczne podstawy fizjoterapii
4. |Farmakologia w fizjoterapii 0 15 10 25 15 1 Zaliczenie z ocena Biomedyczne podstawy fizjoterapii
6. |Technologie informacyjne 10 10 1 Zaliczenie z oceng Nauki ogdlne
7. |Jezyk obcy cz.3 15 15 30 1,5 0,5 Zaliczenie z oceng Nauki og6lne
8. [Kinezyterapia cz. 2 25 50 75 3 Egzamin* Podstawy fizjoterapii
9. [Masaz 0 10 20 25 55 3 1,5 Egzamin Podstawy fizjoterapii
10, ﬁs;tlceme ruchowe i metodyka nauczania 15 o5 40 %) Zaliczenie z ocena Podstawy fizjoterapii
11. |Medycyna fizykalna - fizykoterapia cz. 2 40 40 2 Egzamin* Podstawy fizjoterapii
12. |Wyroby medyczne 0 15 0 15 30 2 2 Zaliczenie z oceng Podstawy fizjoterapii
13. |Adaptowana aktywnosé fizyczna 20 40 60 3 Zaliczenie z oceng Podstawy fizjoterapii
14. |Sport 0s6b z niepetnosprawnosciami 5 15 0 40 60 3 2,5 Zaliczenie z oceng Podstawy fizjoterapii
RAZEM 120 55 265 95 20 555 30 7,5 3 Egzaminy
$rednia ilo$¢ realizowanych godzin w tygodniu 55,5

* Egzamin - obejmuje zakres materiatu z semestru I i I11

Deficyt punktéw umozliwiajacy zaliczenie semestru wynosi 10 ECTS




FORMA ZAJEC
LICZBA wtym ECTS
L.p. TRESCI KSZTALCENIA LICZBA GODZIN GODZIN ECTS metodami na Forma zaliczenia Rodzaj przedmiotu
RAZEM odleglos é
wyklady ¢wiczenia seminaria
wtym
stacjonarne |metodami na
odleglosé
Biomechanika w tym:
1.
Biomechanika kliniczna 10 10 20 1,5 Zaliczenie z ocena Biomedyczne podstawy fizjote rapii

| Metody specialne figorerapiiwym: | | | | (¢ . | |

| Kiiniczne podstawy frjoterspiiw: || ) | | ¢ | | |

$rednia 110sc realizowanych godzin w tygodniu - bez praktyk
I fizjoterapeutycznych

Zajecia teoretyczne (bez praktyk fizjoterapeutycznych) - 10 tygodni dydaktycznych ilo$¢ godzin 295

29,5

Praktyki fizjoterapeutyczne - 11-15 tydzien dydaktyczny

* Egzamin - obe jmuje zakres materialu zsemetru I, 11, 111, IV

Deficyt punktéw umozliwiajacy zaliczenie semestru wynosi 10 ECTS
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FORMA ZAJEC : LICZBA wtym ECTS
L.p. TRESCI KSZTALCENIA LICZBA GODZIN ! GODZIN | ECTS | metodamina | Forma zaliczenia Rodzaj przedmiotu
RAZEM odleglos¢
wyklady ¢wiczenia seminaria
wtym wtym wtym
stacjonarne |metodamina| stacjonarne |metodamina| stacjonarne | metodamina
odlegtos¢ odlegtos¢ odlegtosé¢
Kliniczne podstawy fizjoterapii w:

W

uktadu ruchu w:

srednia ilo$¢ realizowanych godzin w tygodniu - bez praktyk

fizjoterapeutycznych 48,5

Zajecia teoretyczne (bez praktyk fizjote rapeutycznych) - 10 tygodni dydaktycznych ilos¢ godzin 485

Praktyki fizjote rapeutyczne - 11-15 tydzien dydaktyczny

Deficyt punktéw umozliwiajacy zaliczenie semestru wynosi 10 ECTS




FORMA ZAJEC !
| LICZBA wtym ECTS
L.p. TRESCI KSZTALCENIA LICZBA GODZIN I GODZIN| ECTS | metodemina | Forma zaliczenia Rodzaj przedmiotu
: RAZEM odleglosé
wyklady seminaria
wtym ¢wiczenia wtym
stacjonarne | metodami na stacjonarne | metodami na
odleglto$é odlegltosé
Kliniczne podstawy fizjoterapii w:

W:

Fizjoterapia kliniczna w dysfunkcjach
uktadu ruchu w:

srednia ilo$¢ realizowanych godzin w tygodniu - bez praktyk
fizjoterapeutycznych

35,5

Zajecia teoretyczne (bez praktyk fizjoterapeutycznych) - 10 tygodni dydaktycznych

ilo$¢ godzin

355

Praktyki fizjoterapeutyczne - 11-15 tydzien dydaktyczny

Deficyt punktéw umozliwiajacy zaliczenie semestru wynosi 10 ECTS




FORMA ZAJEC
LICZBA

L.p. TRESCI KSZTALCENIA LICZBA GODZIN GODZIN ECTS Forma zalicze nia Rodzaj przedmiotu
RAZEM

wyklady éwiczenia seminaria

Kliniczne podstawy fizjoterapii w:

Fizjoterapia kliniczna w dysfunkcjach uktadu
ruchu w:

$rednia ilo$¢ Irealizowanych godzin w tygodniu - bez

p Laktyk fizjoterapeutycznych 44,5

Zajecia teoretyczne (bez praktyk fizjote rape utycznych) - 10 tygodni dydaktycznych ilo§ ¢ godzin 445

Praktyki fizjoterapeutyczne - 11-15 tydzien dydaktyczny

Deficyt punktow umozliwiajacy zalicze nie semestru wynosi 10 ECTS




FORMA ZAJEC !
] LICZBA wtym ECTS
L.p. TRESCI KSZTALCENIA LICZBA GODZIN : GODZIN ECTS metodami na | Forma zaliczenia Rodzaj przedmiotu
RAZEM odleglos ¢
wyklady ¢wiczenia seminaria
wtym wtym wtym
stacjonarne |metodami na | stacjonarne |metodaminal stacjonarne | metodami na
odlegto$¢ odlegtos¢ odlegto$¢

srednia ilos¢ realizowanych godzin w tygodniu - bez praktyk
fizjoterapeutycznych

38,5

Zajecia teoretyczne (bez praktyk fizjoterapeutycznych) - 10 tygodni dydaktycznych

ilo$¢ godzin

385

Praktyki fizjoterapeutyczne - 11-15 tydzien dydaktyczny

Deficyt punktéw umozliwiajacy zaliczenie semestru wynosi 10 ECTS




FORMA ZAJEC
o JEC LICZBA wtym ECTS
L.p. TRESCI KSZTALCENIA LICZBA GODZIN GODZIN ECTS | metodamina | Forma zaliczenia Rodzaj przedmiotu
RAZEM odleglos ¢
seminaria
wyklady | éwiczenia wtym
stacjonarne | metodami na
odleglosé
Przedmioty do wyboru:

e [ | [ [

srednia ilo$¢ realizowanych godzin w tygodniu - bez praktyk
fizjoterapeutycznych

ilo$¢ godzin 170

17,0

Zajecia teoretyczne (bez praktyk fizjoterapeutycznych) - 10 tygodni dydaktycznych

Deficyt punktow umozliwiajacy zalicze nie semestru wynosi 10 ECTS




FORMA ZAJEC
LICZBA
L.p. TRESCI KSZTALCENIA LICZBA GODZIN GODZIN ECTS Forma zaliczenia Rodzaj przedmiotu
. RAZEM
wyklady ¢wiczenia seminaria

Deficyt punktow umozliwiajacy zalicze nie semetru wynosi 10 ECTS I




T
ilo§ ¢ godzin :
l.p. Razem godzin w semestrze
wyktady ¢éwiczenia seminaria
I 540 250 165 125
1 620 200 240 30
i 555 175 360 20
v 595 95 175 25
\Y 585 165 160 160
VI 555 130 110 115
VII 545 155 170 120
VI 585 115 240 30
IX 170 45 0 125
X 510 0 0 0
RAZEM 5260,0 1330,0 1620,0 750,0
37000 |
Modutly Ilo$¢ godzin ECTS
Biomedyczne podstawy fizjote rapii 540 31,5

RAZEM

5260

300,0




