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Zalacznik 1: Ramowy Programu studiow Dietetyka Stacjonarna

WYDZIAL NAUK O ZDROWIU

AKADEMII LOMZYNSKIEJ
PLAN STUDIOW I STOPNIA STACJONARNYCH
KIERUNEK DIETETYKA
SEMESTR
PIERWSZY
FORMA ZAJEC/
L.p. TRESCI LICZBA GODZIN ECTS ECTS
KSZTALCENIA W Govziy MK pers | nickontakiowy ECTS Flf)rma.
. — ——————— RAZEM kontak zaliczenia
ZAKRESIE: qt:’\;y;:z%e le:zfnyge' cs;lllicaz sem;narl pzr?lz;tc;jz ;:;ir;(;giio RAZ wtym e-
ne EM | Jearning
1. |Anatomii 20 25 45 1,8 2 1 3 Egzamin podstawowy
2. |Biochemii ogolnej i 30 | 20 50 2 2 1 3 1,5 Egzamin | tawowy
Zywnosci
3. Zywienia czlowieka cz. 1 25 15 40 80 30 3 1 4 0.5 Zal(l)cczee;r;:e z Kierunkowy
4. Fizjologii czlowieka cz.1 20 15 35 1.4 1.5 0.5 ) Zal(l)cczeelzlr:e z podstawowy
5. Biologii medycznej 15 15 30 12 | 0.5 15 Zaliczenie z uzupehniajacy
ocena
6. Promocji zdrowia 10 10 20 0.7 0.5 0.5 1 0.5 Zaliczenie z uzupekiajacy
oceng
Wydziat Akademicka 14 tel. +48 86 216 82 70 al.edu.pl/iwnz
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18-400 Lomza
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7. T echnolog.u 10 20 30 12 1 1 ) 0.5 Zaliczenie z inne
informacyjnych oceng
8. Jezyka obcego cz. 1 30 30 12 | 1 ) Zaliczenie z ‘e
’ ocena
9. | Pedagogiki 10 10 20 0,8 1 0,5 1,5 0,5 Zal;‘;i‘::e | uzupetniajacy
10. | Psychologii ogdlnej 20 10 30 12 | 0.5 15 1 Zal(l)cczeeltlr:e z podstawowy
11. | Zasad komunikowania Zaliczenie z
si¢ z pacjentem 10 10 20 0.8 1 0,5 LS oceng uzupehiajacy
12. | Kwalifikowanej pierwszej Zaliczenie z
pomocy 20 20 40 1,6 2 0,5 2,5 oceng podstawowy
13. | Ewki 10 10 20 0.8 1 0.5 1,5 Zaliczenie z N
ocena uzupetiajacy
14. | Diagnostyki 10 15 25 1.0 1 05 15 Zaliczenie z
laboratoryjnej ’ i i ocena uzupetniajacy
15. | Prawa medycznego i 15 10 25 1.0 1 05 15 1 Zaliczenie z
prawa pracy ’ i i oceng uzupehiajacy
16. | Wychowania fizycznego 30 30 0.0 0 0 0 Zaliczenie z
’ oceng inne
RAZEM 130 110 | 215 | 75 530 19,9 20 10 30 5,5 2 Egzaminy
Szkolenie BHP 4
Szkolenie biblioteczne 2

Wydziat

Nauk o Zdrowiu
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SEMESTR DRUGI
FORMA ZAJEC/
L.p. TRESCI LICZBA GODZIN LICZBA | kCTs cors | ECTS ECTS Forma
KSZTALCENIA _ b _ _ _| RazEm kontaktowy Kontakiowy niekontaktowy zaliczenia
W ZAKRESIE: | Wyklady | Wyklfady | ¢wiczenia | seminaria | zajecia Praktyki po W tym
stacjonarne e- praktyczne | zawodowe zaokragleniu RAZEM e-
learning learning
Chemii Zywnosci 10 20 30 1,2 1 1 2 0,5 | Egzamin | podstawowy
2. |Zywienia Egzamin*
czlowieka cz. 2 30 30 60 2.4 2.5 0.5 3 kierunkowy
3. | Podstaw 20 Zaliczenie
orgamizact 30 1,2 1 1 2 1 | roeem
Zywienia
zhiorowego 10 kierunkowy
4. | Klinicznego Zaliczenie
zarysu c.horob - 20 20 0.8 1 1 2 Z oceng
chirurgia,
ortopedia cz. 1 kierunkowy
5. | Klinicznego Zaliczenie
zarysu chorob - 20 10 30 1,2 1 0,5 15 Z oceng
gastroenterologia kierunkowy
6. |Klinicznego Zaliczenie
zarysu chorob - 15 10 25 1.0 | 1 2 Z oceng
choroby
wewnetrzne cz. 1 kierunkowy
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7. | Klinicznego Zaliczenie
zarysu chorob - Z oceng
chirurgia, 25 25 1,0 1 1 2
ortopedia cz. 2 kierunkowy
8. | Klinicznego Zaliczenie
zarysu chorob - Z oceng
choroby 25 25 1,0 1 1 2
wewnetrzne cz. 2 kierunkowy
9. | Mikrobiologii 20 Egzamin
ogolnej i 25 45 1,8 2 1 3 1
Zywnosci podstawowy
10. | Fizjologii 30 1.2 2 Egzamin*
czlowieka cz. 2 15 15 ’ 1 1 podstawowy
11. | Patologii ogolnej 10 Zaliczenie
10 20 0.8 ! ! 2 0,5 z oceng | uzupehiajacy
12. |Jezyka obcego cz. Zaliczenie
2 30 30 1,2 ! 1 2 Z oceng inne
13. | Praktyka Zaliczenie
zawodowa w tym: 160 Z oceng
wstepna praktyka 160 0,0 0 45 4,5
w szpitalu
RAZEM 100 60 130 30 50 160 530 14,8 14,5 15,5 30 3 4
Egzaminy
* Egzamin - obejmuje zakres materialu z semestru I, 11
zajecia dydaktyczne 1-9 tygodnia
zajecia praktyczne 10-11 tygodnia

iraktiki zawodowe 12 — 15 tiiodnia

Wydziat Akademicka 14 tel. +48 86 216 82 70 al.edu.pl/iwnz
Nauk o Zdrowiu 18-400 Ltomza fax +48 86 215 66 00 wnz@al.edu.pl
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SEMESTR TRZECI
FORMA ZAJEC/
‘ ECTS
L.p. TRESCI LICZBA GODZIN LICZBA | ECTS | yonuakiowy |  ECTS ECTS RAZEM Forma
KSZTALCENIA W GODZIN | kontaktowy po niekontaktowy ) .
ZAKRESIE: Wyktady | Wyklady | ¢wiczenia | seminaria | zajecia RAZEM zaokragleniu W tym zaliczenia
Stacjonarne e- praktyczne RAZEM | e-
learning learning
1. | Klinicznego zarysu 5 0,5 . .
choréb - neurologia i 5 10 20 0,8 1 0,5 1,5 Zaliczenie z
, . oceng .
neurochirurgia kierunkowy
2. |Klinicznego zarysu 5 0,5 | Zaliczenie z
choréb - onkologia 5 10 20 0.8 1 0,5 LS ocena kierunkowy
3. | Klinicznego zarysu 5 0,5 . .
choréb - alergologia i 5 10 20 0,8 1 0,5 1,5 Zaliczenie z
. ocena .
dermatologia kierunkowy
b
5. | Dietetyki pediatrycznej 25 20 15 60 2.4 2,5 1,5 4 Egzamin kierunkowy
6. | Technologii Zywnosci i 25 1 | Zaliczenie z
potraw oraz 25 50 2,0 2 1 3 oceng
towaroznawstwa cz. 1 kierunkowy
7. | Genetyki Zaliczenie z
30 30 1.2 1 ! 2 oceng podstawowy
8. |Jezyka obcego cz. 3 Zaliczenie z
30 30 1,2 1 1 2 oceng e
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9. | Organizacji pracy Zaliczenie z
20 10 30 1,2 1 1 2 oceng kierunkowy
10 | Higieny, toksykologii i 45 18 1 3 Zaliczenie z
bezpieczenstwa Zywnosci 20 25 ’ 2 ocena kierunkowy
11 | Analizy i oceny jakosci 20 25 45 1.8 2 1 3 Egzamin
Zywnosci ’ kierunkowy
12 | Ogélnouczelniany 30 2 |Zaliczenie z Hiai
przedmiot do wyboru 30 1,2 1 1 2 oceng uzupeiniajacy
do wyboru
RAZEM 160 70 140 100 0 470 18,8 19 11 30 4,5 2

Eizamini

SEMESTR CZWARTY
FORMA ZAJEC/
L.p. TRESCI KSZTALCENIA LICZBA GODZIN LICZBA | (1g ECTS ECTS Forma
kontaktowy po| ~ ECTS . .
W ZAKRESIE: GODZIN | kontaktowy zaokragleniu niekontaktowy zaliczenia
Wyktady | Wyklady | ¢wiczenia | seminaria | praktyka RAZEM W tym
Stacjonarne | e-learning zawodowa Razem | elearning
1. 30
Zywienia w zdrowiu i - .
chorobie ¢z 2 40 40 110 4.4 45 1 5.5 Egzamin* | kierunkowy
Wydziat Akademicka 14 tel. +48 86 216 82 70 al.edu.pl/iwnz
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Pracowni {ywienia i

Zaliczenie z

dietetyki 30 20 50 2 2 1 3 oceny kierunkowy
Technologii Zywnosci i
potraw oraz 10 40 60 2.4 2,5 1 3.5 Egzamin* | kierunkowy
10 0,5
towaroznawstwa cz. 2
Jezyka obcego cz. 4 30 30 1,2 1 2 3 Egzamin** inne
Parazytologii 10 15 30 55 2,2 2 0,5 2,5 Zalcl)cczee;rge z podstawowy
Wychowania fizycznego 30 30 0,0 0 0 0 Zaliczenie z inne
ocena
Farmakologii i
7. |, farmakoterapii | 5, 25 45 1,8 1 3 Egzamin | kierunkowy
Zywieniowej oraz interakcji 2
lekow 7 Zywnosciq
3. Ogoln.ouczelmany 30 30 1.2 1 2 1 Zaliczenie z| uzupehiajacy
przedmiot do wyboru 1 oceng do wyboru
Praktyka zawodowa w tym:
praktyka w poradni Zaliczenie z
- dietetycznej i dziale 140 140 6 6 oceng
Zywienia w szpitalu
Praktyka zawodowa w tym:
praktyka na oddziale . .
10.| pediatrycznym, kuchni 100 100 1,5 Zaliczenie z
g e . . 1,5 oceng
ogolnej i niemowlgcej,
Zlobku
Wydziat Akademicka 14 tel. +48 86 216 82 70 al.edu.pl/iwnz
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RAZEM 70 55 200 85 240 650 15,2 15 15 30 1.5 .
Egzaminy
* Egzamin - obejmuje zakres materialu z semestru II1, IV
** Egzamin - obejmuje zakres materialu z semestru I, IL IIT i IV
Zajecia teoretyczne 1-9 tydzien
Praktyki zawodowe 10 - 15 tydzien
Deficyt punktéw umozliwiajacy zaliczenie semestru wynosi 10 ECTS
SEMESTR PIATY
FORMA ZAJEC/
- LICZBA GODZIN LICZBA Forma
S ECTS ECTS ECTS ECTS
TRESCI KSZTALCENIA W GODZIN kontaktowy| kontaktowy | niekontaktowy zaliczenia
ZAKRESIE: RAZEM po
Wyklady | Wyldady ¢wiczenia| seminaria praktyka zaokragleniu razem W tym
stacjonarne| elearning zawodowa elearning
Zaliczenie .
1 . , 10 20 0,8 1 1 2 0,5 uzupelniajacy
. Metodologia badan naukowych 10 Z oceng
2. Praktyka 7 technologii potraw 140 140 2 2
3. Praktyka w domu opieki spolecznej 140 140 2 2
4. Modut przedmiotowy do wyboru:
Wydziat Akademicka 14 tel. +48 86 216 82 70 al.edu.pl/iwnz

Nauk o Zdrowiu 18-400 tomza fax +48 86 215 66 00

wnz@al.edu.pl
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Dietetyka w praktyce
Fizi . e Zali . tniai

izjologia wyszl@ i zywienie w 15 20 35 1.4 1,5 1,5 3 aliczenie| uzupehiajacy

sporcie Z oceng do wyboru

Podstawy ginekologii i potoznictwa 7 . . -

elementami zZywienia kobiet 15 15 30 1,2 1 1 2 Zaliczenie| uzupelniajacy

.. . . Z oceng do wyboru

ciezarnych i karmigcych

Surowce pochoc.z’zenza naturalnego w 15 25 1,0 1 15 2.5 0.5 Zaliczenie| uzupelniajacy

dietetyce 10 Z oceng do wyboru
Dietoterapia oz)./ioéci i zespotu 20 20 40 1,6 15 15 3 Zaliczenie| uzupelniajacy

metabolicznego Z oceng do wyboru
. . o . Zaliczenie| uzupelniajacy

Prewencja chorob cywilizacyjnych 10 15 25 1,0 1 1,5 2,5 0,5 — do wyboru

15

10 25 1,0 1 1,5 2,5 0,5 Zaliczenie| uzupehniajgcy

Kuchnie swiata Z oceng do wyboru

Zdrowie psychiczne z elementami 15 20 35 1.4 1.5 1 2.5 0.5 Zaliczenie uzupetniajacy

o ’ ’ ’ ’ Z oceng
psychiatrii do wyboru
Zaliczenie o
. 20 20 40 L6 | 15 1,5 3  ovena | WZupctniajacy
Zaburzenia odzywiania 4 do wyboru
Wydziat Akademicka 14 tel. +48 86 216 82 70 al.edu.pl/iwnz

Nauk o Zdrowiu 18-400 Ltomza fax +48 86 215 66 00 wnz@al.edu.pl



m | AKADEMIA

AL | FOMZYNSKA
Zaliczenie Iniai
) 20 20 40 1,6 1,5 1,5 3 o (T uzupeiniajgcy
Zywienie ludzi starszych 4 do wyboru
90 0 165 | 280 595 12,6 12,5 17,5 30 2,5
RAZEM 60

lub

uzupehiajacy
do wyboru

uzupehiajacy
do wyboru

uzupetniajacy

do wyboru
uzupetniajacy
do wyboru

uzupehiajacy
do wyboru

uzupetniajacy
do wyboru
uzupetniajacy
do wyboru

Wydziat Akademicka 14 tel. +48 86 216 82 70 al.edu.pl/iwnz
Nauk o Zdrowiu 18-400 Lomza fax +48 86 215 66 00 wnz@al.edu.pl
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uzupetniajacy
do wyboru
uzupehiajacy
do wyboru
Zajecia dydaktyczne 1 - 8 tydzien, Praktyki zawodowe 9 - 15 tydzien
Deficyt punktéw umozliwiajacy zaliczenie semestru wynosi 10 ECTS
SEMESTR SZOSTY
FORMA ZAJEC/ LICZBA
L.p. , LICZBA GODZIN GODZI| Ects EOTS ECTS ECTS Forma
TRESCI KSZTALCENIA W N kontaktowy | oneaktowy mel;gvnytakt zaliczenia
ZAKRESIE: Wyktady Wyklady . . . .| praktyka RAZEM po W tym
stacjonarne elearning cwiczenia | semmnana) o odowa zaokragleniu RAZEM elearning
L. Diet alternatywnych 20 20 40 1,6 1,5 1,5 Egzamin | uzupelniajacy
3. 0cftrony wlasno.sa 10 10 20 0.8 1 1 0.5 Zaliczenie e
intelektualnej Z oceng
Wydziat Akademicka 14 tel. +48 86 216 82 70 al.edu.pl/iwnz
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4. i i
Systemft HA CCP. w z.akl.adach 15 35 14 15 0.5 ) 1 Zaliczenie uzupekniajacy
zbiorowego Zywienia 20 Z oceng
S. Organizacji .l marketingu 15 15 30 1.2 1 1 2 0.5 Zaliczenie uzupekniajacy
malej firmy Z ocena
7 . r . . K R
Antyoks.ydantow i St.tbstan’c].l 15 20 35 14 1.5 0.5 2 Zaliczenie uzupekniajacy
antyodiywczych w Zywnosci Z oceng
Porad.mcztwa'z edl'lkaC]l 10 40 50 2,0 ) 1 3 Zaliczenie uzupekniajacy
Zywieniowej Z oceng
O Podstaw Zywienia klinicznego| 15 10 1 2 Zaliczenie kierunkow
¥ anes 25 1 3 Z oceng Y
10.
Egzaminu dyplomowego 5 5 Egzamin Inne
11. Praktyka zawodowa w
poradni chorob‘ uklm{u 140 140 0 0 4 4 Zaliczenie
pokarmowego i chorob Z oceng
metabolicznych
12. ; . .
Praktyka zawodowa w szpitalu 140 140 0 0 4 4 Zaliczenie
dla dorostych Z oceng
RAZEM 60 45 10 120 280 515 9,4 9,5 20,5 30 2 2 .
Egzaminy
[UWAGA! Zajecia teoretyczne 1-8 tydzien
Praktyka zawodowa: 9-15 tydzien
Deficyt punktoéw umozliwiajacy zaliczenie semestru wynosi 10 ECTS
Wydziat Akademicka 14 tel. +48 86 216 82 70 al.edu.pl/iwnz
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ECTS ECTS ECTS
. . Wyl'dady ¢éwiczenia zajecia kontaktowy | niekontaktowy ECTS .
Semestr Laczny wymiar godzinowy stacjonar | Wyklady /seminaria | praktyczme | Praktyki za. zai praktyki
nie e-learning zawodowe W tym| teoretyezne | teoretyczne zawodowe
RAZEM elearning
1 530 130 110 290 0 0 30 5,5 20 10 0
1I 530 100 60 160 50 160 30 3 14,5 15,5 4,5
11T 470 160 70 240 0 0 30 4,5 19 11 0
v 650 70 55 285 0 240 30 1,5 15 15 7,5
Dietetyka w praktyce 90 60 165 0 280 30 2,5 12,5 17,5 4
v M Lub Lub  [Lub Lub Lub Lub  [Lub  |Lub Lub Lub
Zywno$é, zywienie, Srodowisko 90 60 165 0 280 30 2,5 12,5 17,5 4
VI 515 60 45 130 0 280 30 2 9,5 20,5 ?
3290 610 400 1270 50 960 180 21,5 90,5 89,5 24
RAZEM |LUB
3290 610 400 1270 50 960 180 21,5 90,5 89,5 24
Wydziat Akademicka 14 tel. +48 86 216 82 70 al.edu.pl/iwnz
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praktyki zawodowe 960h/24tygodnie

tym Ilo$¢ godzin ECTS
Przedmioty podstawowe 390 23,5
Przedmioty kierunkowe 965 60,5
Jezyk obcy 120 9
Wychowanie fizyczne 60 0
Ochrona wlasnosci intelektualnej 20 2
Przedmioty ogolnouczelniane |60 4
Technologie informacyjne 30 2
Egzamin dyplomowy 0 5
Przedmioty uzupelniajace 685 50
RAZEM 2330 156
praktyki zawodowe 960 24
RAZEM ;&0 [ 180
Wydziat Akademicka 14 tel. +48 86 216 82 70 al.edu.pl/iwnz
Nauk o Zdrowiu 18-400 Ltomza fax +48 86 215 66 00 wnz@al.edu.pl
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Zalacznik 2: Ramowy program studiow Dietetyka niestacjonarna

Dla rocznika 2021-2024

WYDZIAL NAUK O ZDROWIU
PANSTWOWEJ WYZSZEJ SZKOLY INFORMATYKI I PRZEDSIEBIORCZOSCI W LOMZY
PLAN STUDIOW I STOPNIA NIESTACJONARNYCH

KIERUNEK DIETETYKA
SEMESTR PIERWSZY
FORMA ZAJEC/
L.p. | TRESCI KSZTALCENIA LICZBA GODZIN LICZBA | ECTS ECTS
W ZAKRESIE: : : _ _ GODZIN kontaktowy ECTS ~ ECTS Forma
Wyklady | Wyklady | ¢wiczenia | seminaria | zajecia kontaktowy | niekontaktowy W tyme- | zaliczenia
stacjonarne lea;ing praktyczne RAZEM zaokrl::a,(;leniu RAZEM | learning
1. |Anatomii 15 15 30 1,2 1 2 3 Egzamin | podstawowy
2 l.ftoche,m-u ogolnej i 15 10 25 1,0 1 2 3 1,5 Egzamin podstawowy
Zywnosci
3. | Zywienia czlowieka cz. 1 20 10 30 60 2.4 2.5 1,5 4 0.5 Zaliczenie kierunkowy
Z oceng
4. | Fizjologii czlowieka cz. 1 15 10 25 1.0 1 1 ) Zaliczenie podstawowy
Z oceng
5. | Biologii medycznej 8 3 16 0.6 0.5 1 15 Zaliczenie uzupehniajacy
Z oceng
6. | Promocji zdrowia 5 5 10 0.3 0.5 0.5 1 0,5 Zaliczenie uzupetniajacy
Z oceng

Akademicka 14
18-400 Lomza

Wydziat
Nauk o Zdrowiu

tel. +48 86 216 82 70
fax +48 86 215 66 00

al.edu.pl/iwnz
wnz@al.edu.pl
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7. T echnolog.u 5 10 15 0.6 0.5 1.5 ) 0,5 Zaliczenie inne
informacyjnych Z oceng
8. |Jezyka obcego cz. 1 30 30 12 1 1 ) Zaliczenie inne
’ Z oceng
9. | Pedagogiki 8 3 16 0.6 0.5 1 1.5 0,5 Zaliczenie uzupekiajacy
Z oceng
10. | Psychologii ogélnej 10 10 20 0.8 | 0.5 1.5 1 Zaliczenie podstawowy
’ ’ i 7 0ceng
11. | Zasad komunikowania sie z 10 8 18 0.7 1 0.5 15 Zaliczenie
pacjentem ’ ’ i z ocena |uzupehiajacy
12. | Kwalifikowanej pierwszej Zaliczenie
pomocy 10 15 25 1.0 1 1,5 2,5 z oceng | podstawowy
13. | Etyki 5 5 10 0.4 0.5 1 1.5 Zaliczenie .
z ocena |uzupehiajacy
14. | Diagnostyki laboratoryjnej Zaliczenie
8 10 18 0,7 0.5 ! 1,5 z oceng |uzupehiajacy
15. |Prawa medycznego i prawa 10 1 Zaliczenie
pracy S 15 0.6 0.5 ! 1,5 z ocend | uzupetniajacy
16. | Wychowania fizycznego Zaliczenie
30 30 0,0 0 0 0 7 ocena inne
RAZEM 91 63 158 51 363 13,1 13 17 30 5,5 2
Egzaminy
Szkolenie BHP 4
Szkolenie biblioteczne 2

Wydziat

Nauk o Zdrowiu

Akademicka 14
18-400 Lomza

tel. +48 86 216 82 70
fax +48 86 215 66 00

al.edu.pl/iwnz
wnz@al.edu.pl
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SEMESTR DRUGI
FORMA ZAJEC/
L.p. TRESCI LICZBA GODZIN LICZBA | s ECTS | ECTS RAZEM Forma
KSZTALCENIA GODZIN | kontaktowy ECTS nickontaktowy . .
—— — — , kontaktowy zaliczenia
W ZAKRESIE: Wyktady | Wyklady | ¢wiczenia | seminaria | zajgcia | Praktyki RAZEM po W tym
stacjonarnie e- praktyczne | zawodowe zaokragleniu Razem | e-
learning learning
Chemii Zywnosci 8 15 23 0,9 1 1 2 0,5 | Egzamin | podstawowy
o . . . *
2. |Zywienia 20 20 40 1,6 1,5 1,5 3 Egzamin®)
czlowieka cz. 2 kierunkowy
3. | Podstaw 10 1 Zaliczenie
organizacji 15 0.6 1 1 2 Z oceng
Zywienia
zhiorowego 5 kierunkowy
4. | Klinicznego Zaliczenie
zarysu c:horob - 8 8 0.3 0.5 1.5 2 Z oceng
chirurgia,
ortopedia cz. 1 kierunkowy
5. | Klinicznego Zaliczenie
zarysu choréb - 8 5 13 0,5 0,5 1 1,5 Z oceng
gastroenterologia kierunkowy
6. | Klinicznego Zaliczenie
zarysu chorob - 8 5 13 0.5 0.5 1.5 2 Z oceng
choroby
wewnetrzne cz. 1 kierunkowy
Wydziat Akademicka 14 tel. +48 86 216 82 70 al.edu.pl/iwnz
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7. | Klinicznego Zaliczenie
zarysu chorob - Z oceng
chirurgia, 15 15 0,6 0,5 1,5 2
ortopedia cz. 2 kierunkowy
8. | Klinicznego Zaliczenie
zarysu chorob - Z oceng
choroby 15 15 0,6 0,5 1,5 2
wewnetrzne cz. 2 kierunkowy
9. | Mikrobiologii 10 1 Egzamin
ogdolnej i Zywnosci 15 25 1,0 I 2 3 podstawowy
10. | Fizjologii 20 0.8 2 Egzamin*
czlowieka cz.2 10 10 ’ 1 1 podstawowy
11. | Patologii ogdlnej 8 0,5 | Zaliczenie
8 16 0,6 0.5 1,5 2 z oceng | uzupetniajacy
12. | Jezyka obcego cz. Zaliczenie
2 30 30 1,2 1 1 2 2 ocena inne
13. | Praktyka Zaliczenie
zawodowa w tym: 160 160 0.0 0 4.5 4.5 Z oceng
wstepna praktyka ’ ’ ’
w szpitalu
RAZEM 54 36 98 15 30 160 393 9,2 9,5 20,5 30 3 4
Egzaminy
* Egzamin - obejmuje zakres materialu z semestru I, I1
zajecia dydaktyczne 1-9 tygodnia
zajecia praktyczne 10-11 tygodnia
praktyki zawodowe 12 - 15 tygodnia
Wydziat Akademicka 14 tel. +48 86 216 82 70 al.edu.pl/iwnz

Nauk o Zdrowiu 18-400 Ltomza fax +48 86 215 66 00 wnz@al.edu.pl
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SEMESTR TRZECI
FORMA ZAJEC/ ECTS
. LICZBA
L.p | TRESCI KSZTALCENIA W LICZBA GODZIN GODZI | Ects ECTS ECTS gcts | Wtym Forma
ZAKRESIE: N kontaktow | kontaktowy | nickontaktow | RAZE | € li .
Wyklady | Wyklad | éwiczeni | seminari | Praktyki y po y M learnin | Zaliczenia
stacjonarn ye- a a zawodow | RAZEM zaokragleni g
e learning e u
1. | Klinicznego zarysu chorob - 4 4 6 0,5 ; ;
neurologt:g; i neirochirurgia 14 0,6 0,5 1 L5 Zaliczenie
Z0ceng | kierunkowy
2. | Klinicznego zarysu chorob - 4 4 6 0,5 ; ;
e g y 14 0.6 0.5 1 1,5 Zaliczenie '
onkologia Z0ceng | kierunkowy
3. | Klinicznego zarysu chorob - 4 4 6 0,5 ; ;
80 zary. ) 14 0.6 0.5 1 1,5 Zaliczenie
alergologia i dermatologia zocena | Lierunkowy
4. | Zywienia w zdrowiu i chorobie 20 30 15 65 2.6 2,5 1.5 4 Zaliczenie '
cz. 1 zocena | kierunkowy
5. | Dietetyki pediatrycznej 20 10 15 45 1,8 2 ) 4 Egzamin kierunkowy
6. Technologii Zywnosci i potraw 15 20 35 1,4 1,5 2 35 . Zaliczenie
orag towarognawstwa cz. 1 zoceng kierunkowy
7. | Genetyki 15 15 0.6 0.5 15 ) Zaliczenie
zoceng | podstawowy
Wydziat Akademicka 14 tel. +48 86 216 82 70 al.edu.pl/iwnz
Nauk o Zdrowiu 18-400 Ltomza fax +48 86 215 66 00 wnz@al.edu.pl




m ‘ AKADEMIA

LLLLE | FOMZYNSKA
8. |Jezyka obcego cz. 3 30 30 1.2 1 1 ) Zaliczenie -
Z oceng inne
9. | Organizacji pracy Zaliczenie
10 5 15 0,6 0,5 1,5 2 zocena | kierunkowy
10 | Higieny, toksykologii i Zaliczenie
bezpieczenstwa ywnosci 25 1,0 1 2 3 Z oceng .
10 15 kierunkowy
11 Iflnaltz_]’/ i oceny jakosci 10 15 ’5 1,0 1 2 3 Egzamin '
Zywnosci kierunkowy
12 | Ogélnouczelniany przedmiot 18 2 Zaliczenie ..
do wyboru 18 0,7 0,5 1,5 2 z ocena uzupetniajac
y do wyboru
RAZEM 97 45 105 68 0 315 12,7 12 18 30 4,5 2
Egzamin
SEMESTR CZWARTY
FORMA ZAJEC/
L.p. TRESCI LICZBA GODZIN LICZBA | EcTs ECTS ECTS ECTS
KSZTALCENIA GODZIN | kontaktowy | 1 1 kiowy | Mickontaktowy Forma zaliczenia
W ZAKRESIE: Wyktady | Wyktad | éwiczenia | seminaria | praktyka | RAZEM po W tym e-
stacjonarnie [y e- zawodowa zaokragleniu Razem learning
learning
Wydziat Akademicka 14 tel. +48 86 216 82 70 al.edu.pl/iwnz

Nauk o Zdrowiu 18-400 Ltomza fax +48 86 215 66 00 wnz@al.edu.pl



Zywienia w
zdrowiu i
chorobie cz. 2

20
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15

20

55

2,2

3,5

5,5

Egzamin*

kierunkowy

Pracowni
Zywienia i
dietetyki

30

20

50

2,0

Zaliczenie z oceng

kierunkowy

Technologii
Zywnosci i potraw
oraz
towaroznawstwa
cz. 2

15

25

1,0

0,5

Egzamin*

kierunkowy

Jezyka obcego cz.
4

30

30

1,2

Egzamin**

inne

Parazytologii

10

20

0,8

0,5

Zaliczenie z oceng

podstawowy

Wychowania
fizycznego

30

30

0,0

Zaliczenie z ocena

inne

Farmakologii i
farmakoterapii
Zywieniowej oraz
interakcji lekow z
Zywnoscig

15

20

35

1.4

1,5

1,5

Egzamin

kierunkowy

Ogdlnouczelniany
przedmiot do
wyboru

18

18

0,7

0,5

1,5

Zaliczenie z oceng

uzupehiajacy
do wyboru

Praktyka
zawodowa w tym:
praktyka w
poradni

140

140

Zaliczenie z oceng

Wydziat
Nauk o Zdrowiu

Akademicka 14
18-400 Lomza

tel. +48 86 216 82 70
fax +48 86 215 66 00

al.edu.pl/iwnz
wnz@al.edu.pl
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dietetycznej i
dziale Zywienia w
sgpitalu

10. | Praktyka
zawodowa w tym:

Zaliczenie z oceng

praktyka na
oddziale 100 | 100 25 | 25
pediatrycznym,
kuchni ogdlnej i
niemowlecej,
Zlobku
RAZEM 46 2 130 60 240 503 9,3 9 21 30 2 4 Egzaminy
* Egzamin - obejmuje zakres materialu z semestru III, IV
** Egzamin - obejmuje zakres materialu z semestru I, IL, 11T i IV
Zajecia teoretyczne 1-9 tydzien
Praktyki zawodowe 10 - 15 tydzien
Deficyt punktéw umozliwiajacy zaliczenie semestru wynosi 10 ECTS
SEMESTR PIATY
FORMA ZAJEC/
K LICZBA ECTS .
L.p. LICZBA GODZIN  [GODZIN| Ects | ECTS ECTS orma
RAZEM kontaktowy Kontaktowy niekontaktowy | RAZEM zaliczenia
Wydziat Akademicka 14 tel. +48 86 216 82 70 al.edu.pl/iwnz

Nauk o Zdrowiu 18-400 tomza fax +48 86 215 66 00

wnz@al.edu.pl
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TRESCI Wyktady | Wyktady | ¢éwiczenia| seminaria | praktyka po W tym e-
KSZTALCENIA W stacjonarne | e-learning zawodowa zaokragleniu learning
ZAKRESIE:
1. | Metodologia badan ' '
naukowych 5 5 10 0’4 0,5 1’5 2 0,5 Zaliczenie z
ocena o
uzupehiajacy
2. |Praktyka 7 technologii . .
potraw 140 140 2 2 Zaliczenie z
oceng
3. | Praktyka w domu opieki . .
spolecinej 140 140 ) ) Zaliczenie z
ocena
Modut przedmiotowy do
wyboru:
Dietetyka w praktyce
.. . oy Zaliczenie z .
Fizjologia wysitku i 10 15 25 1,0 1 2 3 oceng uzupelniajacy
Zywienie w Sporcie do wyboru
4.
Podstawy ginekologii i
poloznictwa z elementami 10 10 20 0,8 1 1 2 Zaliczenie z
zywienia kobiet cigzarnych ocena uzupetniajacy
i karmigcych do wyboru
s . 0,5 Zaliczenie z ..
urowce pochodzenia 10 18 0,7 1 1,5 2.5 uzupetniajacy
naturalnego w dietetyce 8 oceng do wyboru
Wydziat Akademicka 14 tel. +48 86 216 82 70 al.edu.pl/iwnz

Nauk o Zdrowiu 18-400 Ltomza fax +48 86 215 66 00 wnz@al.edu.pl



m AKADEMIA
EOMZYNSKA

Zaliczenie z

Wydziat
Nauk o Zdrowiu

Akademicka 14
18-400 Lomza

tel. +48 86 216 82 70
fax +48 86 215 66 00

al.edu.pl/iwnz
wnz@al.edu.pl

Dietoterapia otylosci i 15 15 30 1,2 1 ) 3 uzupelniajacy
zespotu metabolicznego oceng do wyboru
Prewencja chorob 8 10 18 0,7 1 1,5 2.5 0.5 Zal(l)((:ierzlme z uzupehiajacy
o7 . , 3
cywilizacyjnych do wyboru
0,5
Kuchnie $wiata 8 10 18 0,7 1 1,5 2,5 Zaliczenie z | uzupelniajacy
oceng do wyboru
Zdrowie psychiczne z Zaliczenie z uzupetniajac
psy e« 10 15 25 1,0 1 1,5 2,5 0,5 oceng peiniajacy
elementami psychiatrii do wyboru
Zaliczenie z Iniai
15 15 30 1,2 1 2 3 — uzupelniajacy
Zaburzenia odzywiania do wyboru
Zaliczenie z ..
. 15 15 30 1,2 1 2 3 oceng | UZupciniajacy
Zywienie ludzi starszych do wyboru
T 65 39 120 280 504 8,9 9,5 20,5 30 2.5
lub

uzupehiajacy
do wyboru

uzupehiajacy
do wyboru




LOMZYNSKA

m | AKADEMIA

uzupelniajacy
do wyboru

uzupetniajacy
do wyboru

uzupetniajacy
do wyboru

uzupehiajacy
do wyboru

uzupetniajacy
do wyboru

uzupetniajacy
do wyboru

uzupelniajacy
do wyboru

Zajecia dydaktyczne 1 - 10 tydzien, Praktyki zawodowe 11 - 15 tydzien

Wydziat Akademicka 14 tel. +48 86 216 82 70 al.edu.pl/iwnz
Nauk o Zdrowiu 18-400 tomza fax +48 86 215 66 00 wnz@al.edu.pl
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SEMESTR SZOSTY
FORMA ZAJEC/ ECTS
L.p. TRESCI LICZBA GODZIN LICZBA
ECTS Forma
KSZTALCENIA W GODZIN| BCIS 1 ontaktowy | ooy | RAZEM saliczenia
ZAKRESIE: Wyklady | Wyklad | ¢wiczenia | seminaria [ prakiyki | RAZEM onariony po piekontakiowy W tym e-
stacjonarnie o ;1 rgi-ng zawodowe zaokragleniu learnin g
Diet alternatywnych 15 15 30 1,2 1 2 3 Egzamin |yzupehiajacy
3. Qchrony wlas.nosa 8 8 16 0,6 0,5 1.5 2 0,5 Zaliczenie '
intelektualnej Z ocena inne
4. |Systemu HACCP w Zaliczenie
zaktadach zbhiorowego 15 10 25 1,0 1 1 2 1 Z oceng
Iywienia uzupetniajacy
5. | Organizacji i marketingu 0,5 Zaliczenie
malej firmy 10 10 20 0.8 1 1 2 z oceng | yzupekniajacy
7. | Antyoksydantow i Zaliczenie
substan.qt 8 8 16 0,6 0,5 1,5 2 Z oceng
antyodiywczych w
Zywnosci uzupehiajacy
8. Po.ds:taw Zywienia 10 10 20 0.8 1 2 3 Zaliczenie N
klinicznego z oceng | uzupehiajacy
9. | Poradnictwa i edukacji Zaliczenie
Zywieniowej Z ocen.
Y / 10 25 35 14 | 15 15 3 * | iderunkowy
11.
Egzamin dyplomowy 0 0 5 5 Egzamin
inne
Wydziat Akademicka 14 tel. +48 86 216 82 70 al.edu.pl/iwnz

Nauk o Zdrowiu

18-400 Lomza

fax +48 86 215 66 00

wnz@al.edu.pl
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13. | Praktyka zawodowa w Zaliczenie
poradni chorob. uklac{u 140 140 4 4 Z oceng
pokarmowego i chordb
metabolicznych
14. | Praktyka w szpitalu dla 140 140 4 4 Zaliczenie
dorostych Z ocena
RAZEM 43 33 10 76 280 442 6,4 6,5 23,5 30 2 2
Egzaminy
UWAGA! Zajecia teoretyczne - 1-9 tydzien
Praktyka zawodowa: 10- 15 tydzien
Deficyt punktéw umozliwiajacy zaliczenie semestru wynosi 10 ECTS
ECTS
Wyklady . ECTS ECTS
e- . X Praktyki W tym | kontaktowy | nickontaktowy ECTS
Wyklady learnin ¢wiczenia zajecia | zawodowe e- zaj. zaj praktyki
Semestr Laczny wymiar godzinowy stacjonarnie & | /seminaria praktyczne ogolem | learning | teoretyczne | teoretyczne zawodowe
I 363 91 63 209 0 0 30 | 55 13 17
11 393 54 36 113 30 160 | 30 | 3 9,5 20,5 4,5
315
111 97 45 173 0 0 30 4,5 12 18
v 503 46 27 190 240 | 30 | 2 9 21 7,5
Dietetyka
\4 504 504 4| w praktyce
65 120 0 30 9,5 20,5
Wydziat Akademicka 14 tel. +48 86 216 82 70 al.edu.pl/iwnz

Nauk o Zdrowiu

18-400 Lomza

fax +48 86 215 66 00

wnz@al.edu.pl
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39 280 2,5
lub lub lub lub lub lub lub lub lub lub
504 4 Zywnos’é,
Zywienie,
65 39 120 0 280 30 2,5 9,5 20,5 srodowisko
VI 442 43 33 86 0 280 | 30 | 2 6,5 23,5 8
2520 396 243 891 30 960 | 180 | 195 | 595 120,5 24
RAZEM lub lub lub lub lub | lub lub lub lub
243 19,5
2l 396 891 30 960 180 59,5 120,5 24
2520
lub .
ECTS kontaktowy ECTS praktyki
2520 59,5 24
w tym: 33,05% 13,3%
praktyki zawodowe (960h/24tyg) 960 24
Wydziat Akademicka 14 tel. +48 86 216 82 70 al.edu.pl/iwnz

Nauk o Zdrowiu 18-400 Ltomza fax +48 86 215 66 00 wnz@al.edu.pl
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Ilo$¢ godzin | ECTS

Przedmioty podstawowe 228 23,5
Przedmioty kierunkowe 631 60,5
Jezyk obcy 120 9
Wychowanie fizyczne 60 0
Ochrona wlasnosci intelektualnej 16 2
Przedmioty ogdélnouczelniane 36 4
Technologie informacyjne 15 2
Egzamin dyplomowy 0 5
Przedmioty uzupelniajace 454 50

RAZEM 1560 156

irakiki zawodowe 960 24

Wydziat Akademicka 14

Nauk o Zdrowiu 18-400 Lomza

tel. +48 86 216 82 70
fax +48 86 215 66 00

al.edu.pl/iwnz
wnz@al.edu.pl



