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WYTYCZNE DO REALIZACJI PRAKTYK ZAWODOWYCH NA STUDIACH 

STACJONARNYCH/NIESTACJONARNYCH I STOPNIA 

KIERUNEK DIETETYKA rok akademicki 2025/2026 

 

 
UWAGA! Każda praktyka zawodowa musi być zaliczona na OCENĘ 

 

 

I rok studia licencjackie, stacjonarne/ niestacjonarne - kierunek Dietetyka 

 

Nazwa praktyki Ilość godzin Oddziały przewidziane do realizacji praktyk zawodowych 

PRAKTYKA WSTĘPNA W 

SZPITALU (PO I ROKU 

STUDIÓW) 

160h = 7 ECTS ➢ Szpital Wojewódzki w Łomży Oddziały: 

Nefrologia, Neurologii 

➢ inny szpital - każdy oddział dla dorosłych 

 

II rok studia licencjackie, stacjonarne/ niestacjonarne - kierunek Dietetyka 

 

Nazwa praktyki Ilość godzin Oddziały / placówki przewidziane do realizacji 

praktyk zawodowych 

PRAKTYKA W PORADNI 

DIETETYCZNEJ I DZIALE 

ŻYWIENIA 

 

 

1. PORADNIA 

DIETETYCZNA 

 

 

 

 

2. DZIAŁ ŻYWIENIA 

140h = 5 ECTS w 

tym: 

 

 

 

100h 

 

 

 

 

 

 

 

40h 

 

 

 

 

➢ Szpital Wojewódzki w Łomży - Oddział 

Chorób Wewnętrznych i Gastroenterologii, 

inny dowolny szpital  - Oddział 

Chorób Wewnętrznych i 

Gastroenterologii – poradnia 

dietetyczna  

➢  Poradnia dietetyczna 

 

 

➢ Szpital Wojewódzki w Łomży – Dział 

żywienia 

➢ dowolny szpital - Dział żywienia szpitala 

PRAKTYKA W SZPITALU 

DZIECIĘCYM 

 

1. ODDZIAŁ 

PEDIATRYCZNY 

 

 

 

2. KUCHNIA NIEMOWLĘCA 

 

 

 

 

3. ŻŁOBEK 

100h = 4 ECTS, w 

tym: 

 

 

40h 

 

 

20 h 

 

 

 

 

40h 

 

 

 

➢ Szpital Wojewódzki w Łomży - Oddział 

Pediatryczny 

➢ inny dowolny szpital – oddział 

pediatryczny 

 

 

➢ dowolny szpital - Dział kuchni 

niemowlęcej 

➢ Żłobek/ przedszkole posiadające kuchnię 

niemowlęcą 

 

➢ żłobki 
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każda z części praktyki zaliczana jest osobno i 

może być realizowana w różnych placówkach 

  

 

III rok studia licencjackie, stacjonarne/niestacjonarne - kierunek Dietetyka 

Praktyki po V semestrze 

 

Nazwa praktyki Ilość godzin Oddziały / placówki przewidziane do realizacji 

praktyk zawodowych 

PRAKTYKA W DOMU OPIEKI 

SPOŁECZNEJ 

140h = 5 ECTS ➢ Dom Pomocy Społecznej dla osób 

dorosłych 

➢ każda placówka świadcząca opiekę 

stacjonarną dla seniorów 

PRAKTYKA Z TECHNOLOGII 

POTRAW 

140h = 5 ECTS ➢ Szpital Wojewódzki w Łomży – kuchnia 

ogólna 

➢ Catering dietetyczny - kuchnia 

➢ kuchnia w dowolnym zakładzie 

gastronomicznym lub w Szpitalu 

 

III rok studia licencjackie, stacjonarne/niestacjonarne - kierunek Dietetyka 

Praktyki po VI semestrze 

 
Nazwa praktyki Ilość godzin ➢ Oddziały / placówki przewidziane do 

realizacji praktyk zawodowych 

PRAKTYKA W PORADNI CHORÓB 

UKŁADU POKARMOWEGO I CHORÓB 

METABOLICZNYCH (poradnie) 

140h = 5 

ECTS 

➢ Szpital Wojewódzki w Łomży – Oddział 

Chorób Wewnętrznych i Gastroenterologii 

➢ poradnia chorób układu pokarmowego 

i/lub chorób metabolicznych 

(gastrologiczna, chorób wątroby, 

endokrynologiczna, diabetologiczna, 

chirurgii układu pokarmowego) 
➢ dowolny szpital – oddział 

gastroenterologii, endokrynologii 

PRAKTYKA W SZPITALU DLA 

DOROSŁYCH (ODDZIAŁ SZPITALNY, 

KUCHNIA OGÓLNA, DZIAŁ ŻYWIENIA) 

 

1. ODDZIAŁ SZPITALNY 

 

 

 

 

 

2. KUCHNIA OGÓLNA 

 

 

 

3. DZIAŁ ŻYWIENIA 

140h = 5 

ECTS 

 

 

50h 

 

 

 

 

 

50h 

 

 

 

40h 

 

 

 

➢ Szpital Wojewódzki w Łomży - Oddział 

Chorób Wewnętrznych i Gastroenterologii, 

Oddział Neurologiczny, Oddział 

Nefrologiczny 

➢ inny dowolny szpital 

 

➢ Szpital Wojewódzki w Łomży – Dział 

żywienia/ kuchnia ogólna 

➢ dowolny szpital - Dział żywienia szpitala / 

kuchnia ogólna 

 

 

➢ Szpital Wojewódzki w Łomży – Dział 

żywienia 

➢ dowolny szpital - Dział żywienia szpitala 
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