KARTA PRZEDMIOTU

Nazwa przedmiotu: Emisja gfosu
Nazwa w jezyku polskim:
Nazwa w jez. angielskim:

Dane dotyczace przedmiotu:

Jednostka oferujgca przedmiot: Wydziat Nauk Spotecznych i Humanistycznych
Przedmiot dla jednostki: Wydziat Nauk Spotecznych i Humanistycznych
Cykl dydaktyczny: Semestr letni 2020/2021

Koordynator przedmiotu cyklu: stopieh naukowy, imie i nazwisko

Domysliny tryb protokotu dla przedmiotu:

Zaliczenie z oceng?

Skrécony opis:

Zajecia stuzg ksztatceniu umiejetnosci prawidtowego postugiwania sie gtosem w pracy nauczyciela. Student uzyska
wiedze na temat budowy, funkcjonowania oraz higieny narzgdu gtosu oraz pozna ¢wiczenia majgce na celu

usprawnienie mozliwosci gtosowych, pogtebienie sSwiadomosci i czucia ciata, poprawienie techniki mowienia.

Opis:

Celem przedmiotu jest:

C1-W - uzyskanie wiedzy na temat prawidtowego postugiwania sie aparatem gtosotwoérczym (fonacyjnym,
oddechowym, rezonacyjnym, artykulacyjnym) oraz na temat patologii i higieny gtosu.

C2-U - doskonalenie umiejetnosci zdrowego uzytkowania aparatu oddechowego i fonacyjnego oraz starannego
formutowania wypowiedzi.

C3-K - przygotowanie do swiadomego i optymalnego uzywania gtosu w pracy nauczyciela.

Literatura:

Literatura podstawowa - dostepna w Bibliotece PWSIiP w Lomzy/ baza KOHA:

1. Tarasiewicz Barbara, Mowie i $piewam swiadomie. Podrecznik do nauki emisji glosu. Wyd. Universitas 2010
Krakow.

2. Przybysz-Piwko Maria, Emisja gtosu nauczyciela. Wyd. Poligraf £.6dz 2006.
3. Netter Frank H. Atlas anatomii cztowieka. Wyd. Elsevier Urban & Partner, Wroctaw 2013 (narzad gtosu)

4. Walencik-Topitko Anna, Gtos jako narzedzie materiaty do ¢wiczen emisji glosu dla oséb pracujgcych glosem i nad
gtosem, Wyd. Harmonia, Gdansk 2009.

Literatura uzupetniajgca:

1. Lastik Aneta, Poznaj swdj gtos, Wyd. Studio Emka, 2009

2. Linklater Kristin, Uwolnij swoj gtos, Wyd. PWST, Krakéw 2012

3. Pruszewicz A, Obrebowski A., Zarys foniatrii klinicznej, Wyd. UM Poznah 2019

4. red. Kaminska B., Milewski S., Logopedia artystyczna, Wyd. Harmonia Universalis, Gdansk 2016
5. Szkietkowska A., Kazanecka E., Emisja gtosu. Wskazéwki metodyczne, Warszawa 2011

Efekty uczenia sie:

1w

w zaawansowanym stopniu zna i rozumie podstawowe zagadnienia z zakresu nauk humanistycznych zwigzane z
zagadnieniem emisji gtosu w procesie komunikacji w jezyku angielskim K_W01,

2 W

w zaawansowanym stopniu zna i rozumie podstawowe cele, organizacje i funkcjonowanie instytucji zwigzanych z
dziatalnoscig zawodowg nauczyciela jezyka angielskiego oraz cechy i potrzeby ich odbiorcow K_WOQ07,

3_wW

w zaawansowanym stopniu zna i rozumie podstawowe strategie i techniki metodyczne skierowane na zastosowanie
praktyczne w nauczaniu jezyka angielskiego oraz zna podstawowg terminologie z zakresu emisji gtosu KN_W16
1U

posiada umiejetno$¢ poprawnej wymowy, odpowiedniego stosowania cech prozodycznych, struktur gramatycznych i

1 Wiasciwe zostawié.




leksykalnych oraz odpowiednich rejestrow jezykowych w sytuacjach komunikacyjnych ustnych w jezyku angielskim
K_U09

1K

jest gotéw do pracy w srodowisku zawodowym — posiada podstawowe kompetencje spoteczne i przestrzega zasad
etyki zawodowej K_KO08

Metody i kryteria oceniania:

Sposoby weryfikacji efektow uczenia sie:

Wskazniki ilosciowe:

Uwagi:

Szczegoly zajec i grup
Wyktad (liczba godzin?)

Zakres tematow zajec:

Metody dydaktyczne:

Dane grup zajeciowych
Grupa numer 1

Prowadzacy grupy:

tytut naukowy, imie i nazwisko prowadzgcego®

Cwiczenia (302)

Zakres tematow zajec:

1. Zapoznanie z tematykag poruszang na zajeciach oraz sposobem oceniania.

. Przedstawienie sie - kwestionariusz. Wskazanie swoich pomystéw na poruszane tematy.
. Wstep do emisji gtosu: podstawowe zagadnienia.

. Budowa narzadu fonacyjnego.

Krtan.

. Uktad oddechowy — postawa a emisja gtosu.

. Ukfad artykulacyjny i trakt wokalny jako rezonator.

© N O g A WN

. Napiecia w ciele a gtos.

9. Cwiczenia praktyczne: uwalnianie napieé, relaksacja, éwiczenia oddechowe, fonacyjne, artykulacyjne,
logopedyczne, praca z ciatem. - 3 godz.

10. Techniki wspierajgce: Lax Vox, technika Aleksandra, terapia manualna (autoterapia), SOVT.
11. Zaburzenia gtosu — problemy z narzgdem gtosu i powigzane z tym choroby.

12. Higiena gtosu - ztote zasady.

13. Stres a glos.

14. Zasady polskiej wymowy.

15. Wystgpienia publiczne.

Metody dydaktyczne:

- metody podajgce - prezentacja multimedialna, pogadanka

- metody problemowe (aktywizujgce, inscenizacja, burza mézgow);
- metody programowane (z uzyciem komputera);

- metody praktyczne (¢wiczenia przedmiotowe).

2 Prosze wpisa¢ whasciwg liczbe godzi realizowang w semestrze.
3 Dane nauczyciela akademickiego prowadzacego wyklad.




Dane grup zajeciowych
Grupa numer 1

Prowadzacy grupy:

tytut naukowy, imie i nazwisko prowadzgcego*

Grupa numer 2

Prowadzacy grupy:

tytut naukowy, imie i nazwisko prowadzgcego

Grupa numer 3

Prowadzacy grupy:

tytut naukowy, imie i nazwisko prowadzgcego

Punkty przedmiotu w cyklach:

Typ punktéw Liczba

ECTS 2

4 Dane nauczyciela akademickiego prowadzacego ¢wiczenia.




