
 

 

Załącznik nr 1 do umowy nr WINZ/2/2021/KPKII 

Program wyjazdu studyjnego do SPA w Białowieży  

w dniach 22-23 czerwca 2021 r. 

 

Wtorek: 22.06.2021 r. 

 

12.00 – wyjazd z Łomży do Białowieży 

15.00 – zakwaterowanie w Hotelu Białowieskim 

16:00 – 18:00 – szkolenie w zakresie:  

1) zarządzania ośrodkiem SPA 

19.00 – kolacja w Hotelu Białowieskim 

 

Środa: 23.06.2021 r. 

 

7.30 – 9:00 – śniadanie w Hotelu Białowieskim 

9.30 – 13.30 – szkolenie w zakresie:  

2) Balneoterapia w zabiegach kosmetycznych,      

 3) Sauna w zabiegach kosmetycznych: rodzaje, algorytmy 

13.45 – obiad w Hotelu Białowieskim 

14.30 – 16.30 – szkolenie w zakresie: 

4) Zabiegi: Ayurveda  w pielęgnacji ciała,  Hammam Turecki w zabiegach na ciało 

17.00 – wyjazd z Białowieży 

20.00 – przyjazd do Łomży 

 

 

 

 


