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Program zaje¢ wyjazdu studyjnego do SPA w Biatowiezy studentek Kosmetologii
realizowanego w ramach projektu
»KPK Il = Zintegrowany Program Ksztatcenia w PWSIiP w tomzy etap I1”
nr POWR 03.05.00-00-2053/18
Zadanie 2. Podnoszenie kompetencji studentéw stacjonarnych i niestacjonarnych w PWSIiP
w tomzy — Modut I, na kierunku Kosmetologia

Wyjazd studyjny do SPA w Biatowiezy studentek Kosmetologii

Temat wyjazdu studyjnego: Kosmetolog pracownikiem osrodka SPA.
Zapoznanie studentek kosmetologii z infrastrukturg, zarzadzaniem i
zabiegami w osrodku SPA.
Infrastruktura i zarzadzanie osrodkiem SPA, indywidualne podejscie
do klienta, popularne zabiegi kosmetyczne i fizykoterapeutyczne w
SPA, Ayurveda i Hammam Turecki w zabiegach na ciato,
balneoterapia, cieptolecznictwo (sauny).
Zadania w ramach szkolenia: Odbycie 8 godzinnego szkolenia.
Szkolenie w zakresie:

1) zarzadzania osrodkiem SPA
Harmonogram wyjazdu 2) Balneoterapia w zabiegach kosmetycznych,
studyjnego: 3) Sauna w zabiegach kosmetycznych: rodzaje, algorytmy

4) Zabiegi: Ayurveda w pielegnacji ciata, Hammam Turecki w

zabiegach na ciato

Zdobycie wiedzy na temat zarzadzania osrodkiem SPA oraz
najpopularniejszych zabiegéw na ciato.

Cel wyjazdu studyjnego:

Zakres szkolenia:

Oczekiwane rezultaty:

Zdobyte nowe kwalifikacje w zakresach wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spotecznych:

K_WO04 Zna mechanizm i skutki dziatania na organizm ciepta, energii
Swietlnej, elektrycznej i ultradzwiekow.

K_WO07 Posiada zaawansowang wiedze w wybranych obszarach nauk
humanistycznych, historii zawodu i zna zasady etyki zawodowe;j.
K_WO08 Zna zakres kompetencji kosmetologa, specyfike pracy w
zawodzie w oparciu o jego historyczne podstawy.

K_WO09 Zna komponenty promocji zdrowia i edukacji zdrowotnej, jej
Wiedza: metody i techniki, elementy prozdrowotnego stylu zycia, zna
struktury wspierajgce promocje zdrowia.

K_W10 Znazastosowanie zabiegdw $wiattolecznictwa, termoterapii,
krioterapii, fizjoterapii, réznych form aktywnosci fizycznej, terapii
pragdami i ultradzwiekami w kosmetologii, z uwzglednieniem wskazan
i przeciwwskazan.

K_W15 Posiada zaawansowang wiedze w wybranych obszarach
organizacji firmy i marketingu ustug kosmetycznych, zarzadzania
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jakoscig niezbedng do prowadzenia dziatalnosci w sferze ustug
kosmetycznych.

K_U01 Wykonuje zabiegi kosmetyczny lub fizykoterapeutyczny w
zakresie roznych czesci ciata z uwzglednieniem wskazan i
przeciwwskazan, doboru wiasciwego sprzetu, urzadzen, preparatéow
kosmetycznych do potrzeb klienta w danej chwili oraz kontynuacji
Umiejetnosci: zaproponowanych dziatan w warunkach domowych.

K_U04 Skutecznie i taktownie komunikuje sie z klientami,
wspotpracownikami i pracownikami ochrony zdrowia wykorzystujac
wiedze z zakresu nauk humanistycznych z zachowaniem zasad etyki
zawodowej.

K_KO1 Jest s$wiadom potrzeby ustawicznego doskonalenia
zawodowego i wykazuje umiejetnos¢ samoksztatcenia i dbatosc o nie
w celu rozszerzenia kompetencji oraz che¢ doskonalenia
zawodowego rowniez poprzez uczestnictwo w szkoleniach i formach
doskonalenia nie objetych programem nauczania.

Kompetencje spoteczne: K_KO5 Potrafi w sposdb wtasciwy z uargumentowaniem odmowic
wykonania zabiegu kosmetycznego w sytuacji zdiagnozowania
schorzen, ktére stanowig przeciwwskazanie do jego wykonania lub
wykonaé zabieg nietypowy.

K_KO8 Jest gotowy do podejmowania wyzwan zawodowych z
zachowaniem zasad i norm etycznych wspdtzycia spotecznego.
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