Akademicka 14

Harmonogram DRZWI OTWARTYCH

w Akademii Lomzynskiej
3 kwietnia 2025

- porady fizjoterapeutyczne,

- pokaz metod dynamicznego
plastrowania kinesiologytaping,

- fizjoprofilaktyka dla mlodziezy w
tym: pokaz ¢wiczen korekcyjnych

dr Joanna Agnieszka
Chojnowska
dr Wioletta Pogroszewska

Lp. | Godz. Sala Temat Wyktadu/Warsztaty Prowadzacy wyktad Ilo$¢ miejsc

1. |10:00-10:45 | 115 Warsztaty: Czytanie etykiet lekow i dr Stawomir Prokopiuk 137
suplementow diety”

2. |10:45-11:30 | 115 Wyklad: Zdrowe Nawyki na dr Marta Zebrowska-Gamdzyk | 137
wyciagnigcie reki

3. | 10:00—-13:00 | 309 Warsztaty: dr Agnieszka Polak-lwaniuk 21
1. Interpretacja wynikéw morfologii
krwi obwodowej
2. Profilaktyka raka szyjki macicy
3. Pomiar ci$nienia tetniczego

4. |10:00-13:00 | 325 ,»Anatomia bez tajemnic — interaktywne | dr hab. Matgorzata Knas- 15
spotkanie ze stolem anatomicznym” Dawidziuk, prof. AL

5. ]12:30-13:00 | 115 Wyklad Znaczenie zaburzen rytmu snu | dr Agata Gotgbiewska 137
w rozwoju mtodego cztowieka

6. | 10:00 — 13:00 | Hol +s. | masaz leczniczy wybranych czgsci mgr Piotr Luba

321 ciata, mgr lzabela Karwowska




osiggniesz wiele!

Lp. | Godz. Sala Temat Wyktadu/Warsztaty Prowadzacy wyktad Ilo$¢ miejsc
7. |110:00-10:45 | 210 Warsztaty: Wykorzystanie sztucznej Dr Krzysztof Sitkowski 19
inteligencji w thumaczeniach.
8. | 10:00-10:45 | 112 Wyklad: Jak odnies$¢ sukces? Dr Adam Miara 32
9. |10:50-11:35| 112 Warsztaty: Komunikacja kluczem mgr Anna Baginska 32
sukcesu
10. | 11:50 - 13:50 | 112 Misja zarzadzanie — labirynt wiedzy Dr Urszula Widelska, dr 32
Stanistaw Kaczynski, dr Adam
Miara, mgr inz. Anna Baginska,
mgr Anna Kokot
11. | 11:00 — 11:45 | 213 Wyklad: Staba Pte¢ — 0 prawnej Prof. Maciej Jonca 88
pozycji kobiet w prawie rzymskim
12. [ 9:00-10:30 | 211 Wyklad: Trenuj swoj umyst, a Dr Dorota Cybulska 59

Piwnica: pracownie kosmetologiczne (016, 019, 020)
Parter: pielegnacja dioni, analiza stanu skory, makijaz

I Pietro:

o stoisko kierunku Dietetyka — analiza sktadu ciata, porady dietetyczne,

e stoisko kierunku Wychowanie Fizyczne — proéba wydolno$ci beztlenowej Windgate Test,

e ocena czasu reakcji prostej 1 zloZonej na podstawie prob realizowanych przy uzyciu przyrzadu Blazepod.
I Pietro: stoisko Wydziatu Nauk Spotecznych i Humanistycznych
II Pietro: stoisko Wydziatu Prawa i Administracji
111 Pietro: stoisko Wydziatu Nauk o Zdrowiu

hol:

e masaz leczniczy wybranych czesci ciata,

porady fizjoterapeutyczne,
pokaz metod dynamicznego plastrowania kinesiologytaping,
fizjoprofilaktyka dla mtodziezy w tym: pokaz ¢wiczen korekcyjnych




Akademicka 1

Lp. | Godzina Sala Temat Wyktadu/Warsztaty Prowadzacy wyktad Ilo$¢ miejsc

1. |10:00-13:00 | B0O.5 Pokaz: mgr inz. Andrzej Rodak
Technika sterownikow PLC w automatyce 10
przemystowe;j

2. |10:00-10:45 |BO0.8 Wyklad Termowizja do nauki i zabawy — dr inz. Ryszard Szczebiot 74
zasada dziatania kamery termowizyjnej oraz
jej praktyczne zastosowanie.

3. |10:00-10:45 | A1.19 Warsztat: Krzywe Lissajous - dr Janusz Tykocki 14
Modelowanie Krzywych Lissajous z
uzyciem generatora przebiegow
sinusoidalnych i ich zobrazowanie za
pomocg oscyloskopu dwukanatowego.

4. |10:00-14:.00 |B24 Warsztaty: Fotografia i wideo — poznaj mgr inz. Arkadiusz 10
sprzet fotograficzny i filmowy Nieciecki

5. |10:00-14:.00 |B1.6 Warsztaty: Rysowanie po ekranie mgr inz. Kamil Felter 24

6. |10:00-10:45 | B25 Warsztaty: Wstep do ttumaczen ustnych mgr Radostaw 20
konferencyjnych” Brzezinski

7. | 10:00-10:45 | B2.6 Warsztaty: ,,Polish-American cultural MA Lynn Rabas 20
differnces”

8. |10:00-11:00 | C1.13 Warsztaty mydlarskie: Jak zrobi¢ mydto z dr Marta Pawelczyk 15
naturalnych sktadnikow?

9. |10:00-13:00 [C1.6 Obserwacje mikroskopowe tkanek Dr inz. Milena 16
roslinnych i zwierzecych. Stachelska

10. | 10:00 — 12:00 | Hala Jak wyglada produkcja lodow - degustacja dr Piotr Karpinski, mgr

gastronomiczna inz. Leszek Dardzinski

11. | 10:00 — 13:00 | Hala Prezentacja hali technologicznej dr Piotr Karpinski, mgr

(degustacja chrupek kukurydzianych) inz. Leszek Dardzinski




Parter:

e stoisko: Erasmus, Biuro Karier, Samorzad, Informatyka
e Hala laboratoryjna i pracownie

I Pietro: Strefa Odkrywania Wyobrazni i Aktywnosci ,,SOWA”, Biblioteka, laboratoria Instytutu technologii Zywnosci - budynek C

Wiejska 16
Godzina Temat Prowadzacy Miejsce
15:00 — 18:00 | Przygotowanie do naktucia dr Agata Centrum Symulacji
ledzwiowego i naktucia Golebiewska Medycznej, ul.
mostka Wiejska 16
Przygotowanie do naktucia mgr Anna
jamy brzusznej i jamy Chrostowska

ophlucnowe;j

Toaleta drzewa

mgr Malgorzata

oskrzelowego u chorego Goralczyk
zaintubowanego metoda

otwartg 1 zamknietg

Symulacja z postepowania dr Ewa

w zapaleniu ptuc Polkowska
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