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REGULAMIN
IT 24 GODZINNEGO MARATONU PLYWACKIEGO

Maraton odbedzie sie w Lomzy na Ptywalni Miejskiej Nr 2, ul. Ks. Kard. Stefana
Wyszynskiego 15 w dniach 14-15.02.2015 w godzinach od 12:00 w sobote do 12:00 w
niedziele.

W probie biora udzial wolontariusze, ktorzy deklaruja pisemnie udziat w
MARATONIE PLYWACKIM.

Wszyscy UCZESTNICY sa zobowiazani do podpisania pisemnej deklaracji
przystapienia do uczestnictwa w MARATONIE o braku przeciwwskazan zdrowotnych
do uczestnictwa w tego typu imprezie.

Zawodnicy zobowiazani sa do pisemnego potwierdzenia zapoznania sie z
regulaminem.

Uczestnicy ptywaja zgodnie z wyznaczonym harmonogramem dostepnym u Sedziego
Glownego.

Sedzia Glowny jest osoba odpowiedzialng za prawidtowy przebieg MARATONU.
Uczestnicy wchodza na ptywalnie bezptatnie w terminach ustalonych w
harmonogramie.

Uczestnicy MARATONU zobowigzani sg do Scistego przestrzegania regulaminu
Plywalni Miejskiej Nr 2 w Lomzy.

Organizator ufunduje nagrody w postaci:

pucharow dla:

pierwszych trzech zawodnikow i pierwsze trzy zawodniczki z najlepszymi wynikami
indywidualnymi

pierwszych trzech druzyn z najlepszymi wynikami zespolowymi

pierwszych trzech rodzin z najlepszymi wynikami zespotowymi

statuetek dla:

najmtodszego zawodnika

najmtodszej zawodniczki

najstarszego zawodnika

najstarszej zawodniczki

. Kazdy uczestnik ptynie minimum 30 min. stylem dowolnym iloS¢ wej$¢ uzgodniong z

organizatorem.

Pierwszenstwo uczestnictwa maja osoby, ktére wczesniej wpisaly sie na liste dyzurow
dostepnag w kasie ptywalni. Osoby, ktére zglosza sie w dniu imprezy, beda mogly
wzig¢ udzial w imprezie w miare wolnych miejsc na torach i po uzyskaniu zgody
Sedziego Glownego.

Firmy oraz organizacje, ktore chca zglosi¢ swoje reprezentacje do uczestnictwa w
MARATONIE zobowigzane sq do dostarczenia imiennej listy uczestnikow oraz
uzgodnienia z Sedziag Gléwnym godzin, w ktorych beda ptywac poszczegolni
reprezentanci.

Kazdy uczestnik otrzyma certyfikat udzialu w II 24 GODZINNYM MARATONIE
PLYWACKIM W LOMZY.



