[image: ]

[image: logo projektu Akademia Łomżyńska dostępna plus, logo Akademii Łomżyńskiej ]
HARMONOGRAM UDZIELANIA WSPARCIA/DZIAŁAŃ W PROJEKCIE – aktualizacja z dnia 28.05.2026r
Nazwa Beneficjenta: Akademia Łomżyńska
Nr projektu: FERS.03.01-IP.08-0132/24
Tytuł projektu: „Akademia Łomżyńska dostępna plus”
	Lp.
	Rodzaj wsparcia/ działania (w przypadku szkoleń – dokładna nazwa szkolenia)
	Planowana data udzielania wsparcia/ działania
	Godziny udzielania wsparcia/ działania
	Dokładny adres realizacji wsparcia/ działania
	Nazwa wykonawcy 
	Liczba uczestników

	1. 
	Trening radzenia sobie ze stresem wraz z obsługą logistyczną: usługą transportową, usługą hotelową, usługą gastronomiczną, usługą treningową
	Studenci 
1 gr. (10 os.)
6-7.05.2027
13-14.05.2027
2gr. (10 os.)
20-21.05.2027
25-26.05.2027
pracownicy dydaktyczni
1 gr.
01-02.04.2027
08-09.04.2027
2gr.
06-07.04.2027
13-14.04.2027
3 gr.
19-20.04.2027
26-27.04.2027
pracownicy administracyjni
1 gr.
3-4.06.2027
18-19.06.2027
2 gr. 
2-3.09.2027
 9-10.09.2027
3 gr.
6-7.09.2027
13-14.09.2027
	· 11:00 - 19:00
· 9:00 - 17:00
	Będzie wskazany przez Wykonawcę
	Zostanie podana po przeprowadzeniu postępowania
	samorząd studencki AŁ – 20 osób
pracownicy dydaktyczni – 30 osób
pracownicy administracyjni – 30 osób

	2. 
	Mentoring psychologiczny dla koordynatora ds. studentów z niepełnosprawnościami
	· 01.02.2027 -30.06.2027
· 01.09.2027 - 31.01.2028
	40 godzin (2 spotkania miesięcznie – 2 h zegarowe)
	Siedziba Uczelni 
	Zostanie podana po przeprowadzeniu postępowania
	1 osoba

	3. 
	Dwudniowe warsztaty wyjazdowe wraz z obsługą logistyczną: usługą transportową, hotelową, gastronomiczną, szkoleniową ponoszące świadomość  niepełnosprawności wraz z zakupem filmu VR 360 ukazującego codzienne wyzwania osób z różnymi niepełnosprawnościami
	· 22-23.09.2026
· 24-25.09.2026
· 6-7.10.2026
· 8-9.10.2026
· 20-21.10.2026
· 22- 23.10.2026
· 27-28.10.2026
· 29-30.10.2026
	· 11:00 - 18:00
· 9:00 - 16:00
	Będzie wskazany przez Wykonawcę
	Zostanie podana po przeprowadzeniu postępowania
	kadra kierownicza Uczelni i kierownicy jednostek organizacyjnych (5 grup szkoleniowych, łącznie 40 osób)
 koordynatorzy odpowiedzialni za zapewnianie dostępności oraz przedstawiciele samorządu studenckiego (2 grupy szkoleniowe, łącznie 10 osób)

	4. 
	Dwuletni kurs polskiego języka migowego, poziom komunikatywny
	Termin udzielania wsparcia zostanie podany po przeprowadzeniu postępowania przetargowego 
	120 godzin dydaktycznych/os.Kurs w formie stacjonarnej – 50% godzin i online – 50% godzin
	Siedziba Uczelni
	Zostanie podana po przeprowadzeniu postępowania
	4 osoby

	5. 
	Prosty język dla osób, które tworzą i publikują różne treści w intrenecie – szkolenie
	· 10.03.2027
	7 godzin dydaktycznych/gr.
	Będzie wskazany przez Wykonawcę 
	Zostanie podana po przeprowadzeniu postępowania
	16 osób

	6. 
	Prosty język w opracowywaniu wzorów pism, projektów aktów prawnych, rozstrzygnięć, decyzji administracyjnych, formularzy – szkolenie

	· 11.03.2027
	7 godzin dydaktycznych/gr.
	Będzie wskazany przez Wykonawcę 
	Zostanie podana po przeprowadzeniu postępowania
	20 osób

	7. 
	Szkolenie – projektowanie uniwersalne dla koordynatorów odpowiedzialnych za zapewnienie dostępności

	· 22-23.10.2026

	16 godzin dydaktycznych/gr. Szkolenie w formie stacjonarnej
	Siedziba Uczelni
	Zostanie podana po przeprowadzeniu postępowania
	5 osób

	8. 
	Kurs instruktorski sport osób z niepełnosprawnościami
	· 01.03.2027-30.09.2027
	120 godzin dydaktycznych. Kurs w formie stacjonarnej lub online
	Siedziba Uczelni 
	Zostanie podana po przeprowadzeniu postępowania
	6 pracowników Wydziału Nauk o Zdrowiu

	9. 
	Szkolenie: tworzenie tekstów alternatywnych i audiodeskrypcji
	· 28-29.10.2025
	14 godzin dydaktycznych/gr.
Szkolenie w formie stacjonarnej
	Siedziba Uczelni
	PRownia – Sztuka Relacji 
Anna Zakrzewska
ul. Dokerów 18, 
15-59 Białystok
	16 osób


Sporządził:  Aldona Chojnowska
28.05.2026 r.
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