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I. INFORMACJE PODSTAWOWE

Jednostka prowadzaca studia: Akademia Lomzynska; Wydziat Nauk o Zdrowiu
Poziom ksztalcenia: studia pierwszego stopnia
Profil studiow: praktyczny
Forma studiow: stacjonarne
Liczba semestrow: 6
Tytul zawodowy uzyskiwany przez absolwenta: licencjat piclegniarstwa
Laczna liczba punktéw ECTS: 180 na studiach stacjonarnych
8. Wymagania wstepne:
Osoba ubiegajaca si¢ o przyjecie na studia I stopnia na kierunku Pielggniarstwo musi spetnia¢
warunki rekrutacji okreslone uchwala Senatu Akademii tomzynskiej oraz posiadaé

No ok owne

swiadectwo dojrzatosci.

Obszar ksztalcenia:

Procentowy udzial w
Lp. Dziedzina/dyscyplina naukowa odniesieniu do efektow

uczenia si¢

1. Dziedzina Nauk medycznych i nauk o zdrowiu 100 %
1.1.  Dyscyplina nauk medycznych 46%
1.2.  Dyscyplina nauk o zdrowiu 54 %

Podstawa dziedzing ksztalcenia realizowang na kierunku Pielegniarstwo na studiach
I stopnia sg nauki medyczne i1 nauki o zdrowiu. Z uwagi na kierunek studiow wiodaca
dyscypling sa nauki o zdrowiu. Uzyskanie kwalifikacji pierwszego stopnia jest takze
uzaleznione od zdobycia kompetencji w innych dziedzinach, takich jak umiejetnosci jezykowe
na poziomie B2 oraz kompetencje ,,mi¢kkie” w zakresie ww. dziedzin. Istotnym elementem
jest przygotowanie przez studenta pracy dyplomowej, ktore wymaga posiadania podstawowej
wiedzy teoretycznej, umiejetnosci i kompetencji z zakresu metodologii badan naukowych.
Wskazane dziedziny 1 dyscypliny ksztatcenia niezbedne dla uzyskania kwalifikacji I stopnia
uwzglednione s3, adekwatnie do zaktadanych efektow uczenia si¢ w programie studiow.

Ogolne cele ksztalcenia

Podstawowym celem ksztalcenia na kierunku Pielegniarstwo studia | stopnia jest
przygotowanie do zawodu pielegniarki/pielegniarza.

Dyplom licencjata pielggniarstwa uzyskuje absolwent studidw pierwszego stopnia na kierunku
pielegniarstwo, ktory:



r"-l AKADEMIA
L | FOMZYNSKA

W zakresie wiedzy

Student jest przygotowany do wykonania zawodu pielegniarki/pielegniarza. Posiada
szczegotowa wiedze z zakresu pielggniarstwa oraz ogdlng wiedze z zakresu innych nauk
medycznych. Wykazuje znajomo$¢ regulacji prawnych, norm etycznych i deontologii
odnoszacych si¢ do wykonywania zawodu pielggniarki.

W zakresie umiejetnosci

Absolwent potrafi korzysta¢ z aktualnej wiedzy dla zapewnienia bezpieczenstwa
i wysokiego poziomu opieki. Potrafi udziela¢ $wiadczen w zakresie promowania, zachowania
zdrowia i zapobiegania chorobom. Potrafi sprawowac catosciowa i zindywidualizowang opieke
nad pacjentem niepelnosprawnym i umierajacym oraz samodzielnie wykonywaé zawod,
zgodnie z zasadami etyki ogolnej i zawodowej oraz holistycznego podejScia do pacjenta,
uwzgledniajacego poszanowanie i respektowanie jego praw. Posiada umiejetnos¢ organizacji
pracy wtasnej, nawigzywania wspolpracy w zespotach opieki zdrowotnej oraz potrafi inicjowac
1 wspiera¢ dziatania spolecznosci lokalnej na rzecz zdrowia.

W zakresie kompetencji spolecznych

Student skutecznie i z empatig porozumiewa si¢ z pacjentem, posiada swiadomos¢ czynnikow
wptywajacych na reakcje wtasne 1 pacjenta. Posiada §wiadomos$¢ konieczno$ci permanentnego,
ustawicznego uczenia si¢. Absolwent studiow pierwszego stopnia na kierunku pielegniarstwo
jest przygotowany do podjecia studiow drugiego stopnia. Absolwent jest przygotowany do
pracy: w publicznych i niepublicznych zakladach opieki zdrowotnej. Studia zawodowe
pierwszego stopnia na kierunku pielggniarstwo przygotowujg do samodzielnego pehnienia
zadan w ramach funkcji zawodowych pielegniarki. Zadania te obejmuja: $wiadczenia opieki
zdrowotnej, zarzgdzanie opiekg zdrowotng, promocje i edukacje zdrowotng, dziatania w roli
uczestnika zespotu opieki zdrowotnej oraz rozwoj praktyki pielegniarskiej 1 krytycznego
myslenia.
Absolwent studiow I stopnia kierunku Pielegniarstwo moze kontynuowaé ksztalcenie w
ramach:

e Studiow II stopnia

e Studiéw ksztatcenia podyplomowego

Zwiazek programu studiow z misja i strategia Akademii Lomzynskiej oraz strategia
WNoZ Akademii Lomzynskiej:

Program studiow na kierunku Pielegniarstwo — studia pierwszego stopnia jest spojny ze
Strategia Rozwoju Wydziatu Nauk o Zdrowiu zgodnie z podjeta przez Senat ANS w Lomzy
Uchwatg Nr 38/2022 z dnia 30 czerwca 2022 (obecnie Uczelnia nosi nazw¢ Akademia
Lomzynska). Przyjety praktyczny profil studidow oraz determinowany nim program zajec,
stuzy¢ maja realizacji podstawowego zatozenia lezacego u podstaw misji i wizji Uczelni. Misja
opracowana na potrzeby niniejszej strategii jest kontynuacja i rozwinigciem dotychczasowego
kierunku rozwoju Uczelni, a jej hastem przewodnim jest ksztatcenie profesjonalistow.
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Wskazane zatozenia ksztalcenia, wpisujg si¢ w ustalone cele strategiczne i zadania Akademii
Lomzynskiej, ktorymi w szczegdlnosci s3:
e rozwd] wiasnej kadry dydaktycznej zlozonej z naukowcow o doswiadczeniu
praktycznym i praktykdéw o aspiracjach naukowych;
e staly wzrost jakosci ksztatlcenia, w tym monitoring oraz rozwoj wiedzy, umiej¢tnosci
i kompetencji absolwentéw w odniesieniu do wymogow rynku pracy i oceny zgodnosci
zamierzonych efektow uczenia si¢ z efektami osigganymi przez studenta;
e rozwoj badan naukowych;
e rozwdj dziatalnosci eksperckiej;
e ciagly rozwoj i modernizacja infrastruktury Uczelni;
e wszechstronne wsparcie dla studentow;
e Scista wspotpraca z otoczeniem spoteczno-gospodarczym;
e wzrost umiedzynarodowienia.
Pielggniarstwo to kierunek adresowany do miodziezy i dorostych nie tylko z subregionu
tomzynskiego i z terenu wojewddztw potnocno-wschodniej Polski, ale z catego kraju
I zagranicy. Ksztalcenie odbywa si¢ w roznych, dostosowanych do potrzeb formach studiow
(wyktady, seminaria, ¢wiczenia, zajecia praktyczne, zajecia symulowane w Centrum Symulacji
Medycznej, praktyki zawodowe) w oparciu o kadre specjalistow posiadajacych wieloletnie
doswiadczenia praktyczne we wspolpracy z zaktadami opieki zdrowotnej, m.in. ze Szpitalem
Wojewddzkim im. Kardynata Stefana Wyszynskiego w Lomzy, Zakladami Podstawowej
Opieki Zdrowotnej, Hospicjum pw. Sw. Ducha w Eomzy, Dom Pomocy Spotecznej, z ktérymi
uczelnia podpisala stosowne umowy - porozumienia na ksztatcenie praktyczne. Wysoka jakos¢
ksztalcenia na kierunku Pielegniarstwo gwarantuje wspotpraca naukowo - dydaktyczna
z Uniwersytetem Medycznym w Biatymstoku.
Ksztatcenie na kierunku Pielggniarstwo daje podstawy do zapewnienia wszechstronnej
edukacji zawodowej studentow, umozliwiajacej zdobycie wysokich kompetencji zawodowych,
profesjonalizmu w dziataniu praktycznym, co stanowi atrybut podczas zatrudniania
absolwentow, tak na rynku lokalnym, w kraju, jak i za granica. Kierunek Pielgegniarstwo
wpisuje si¢ wigc w sformulowane w opracowanej ,,Strategii Rozwoju ANSLE na lata 2022-
2030 cele zwigzane z praktycznym 1 profesjonalnym ksztalceniem.

Konsultacje dotyczace programu studiow

W procesie tworzenia obecnej wersji programu ksztalcenia i1 planow studiow uwzglednione
zostaly opinie interesariuszy wewnetrznych oraz zewnetrznych, tj. opinie wyrazone przez:

e samorzad studencki, studentow studidw na kierunku pielegniarstwo dotyczace ich
oczekiwah 1 potrzeb (m.in. poprzez konsultacje dokonywane przez nauczycieli
akademickich, aktywny udziat studentow w opiniowaniu programu ksztatcenia
zrealizowanym w maju i czerwcu 2025r.);

e nauczycieli realizujacych zajecia dydaktyczne na kierunku pielggniarstwo biorgcych
udziat w tworzeniu niniejszego programu;
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e przedstawicieli pracodawcow, w szczegdlnosci opinie interesariuszy, ktore uzyskane
zostaly w formie pisemnych opinii. Nalezy podkresli¢, ze ksztalcenie na Kierunku
Pielegniarstwo prowadzone jest w oparciu o standard ksztatcenia.

Program uzyskal pozytywng opini¢ Samorzadu Studenckiego  Opinie interesariuszy
zewngtrznych 1 wewnetrznych w tym Samorzadu Studenckiego 0 programie studiow uzyskane
zostaty w formie pisemnej.
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1. EFEKTY UCZENIA SIE

2.1. Deskryptory obszarowe uwzgledniane w opisie kierunku
Objasnienie oznaczen w symbolach:

Efekty uczenia si¢ dla kierunku:

W — kategoria wiedzy

U — kategoria umiejetnosci

K — kategoria kompetencji spolecznych

A lub P — okreslenie profilu (A — ogdlnoakademicki, P — praktyczny)

M — obszar ksztatcenia w zakresie nauk medycznych, nauk o zdrowiu oraz nauk o kulturze
fizycznej

01, 02, 03 i kolejne — numer efektu uczenia si¢.

Charakterystyka drugiego stopnia efektow uczenia si¢ dla kwalifikacji na poziomie
6 PRK:

P6 — poziom 6 PRK

S — charakterystyka typowa dla kwalifikacji uzyskiwanych w ramach szkolnictwa wyzszego
_W —wiedza (G- glebia i zakres, K- kontekst)

_U — umiejetnosci (W- wykorzystanie wiedzy, K- komunikowanie si¢, O- organizacja pracy,
U- uczenie sig¢)

_K —kompetencje spoteczne (K- krytyczna ocena, O- odpowiedzialno$¢, R- rola zawodowa)

Ogolne efekty uczenia sie

W zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie:

1) rozwdj, budowe i funkcje organizmu cztowieka w kazdym okresie zycia w warunkach
prawidlowych 1 patologicznych;

2) uwarunkowania i mechanizmy funkcjonowania cztowieka zdrowego i chorego;

3) etiologie, patomechanizm, objawy kliniczne, przebieg i sposoby postepowania
diagnostycznego i terapeutycznego w wybranych jednostkach chorobowych;

4) funkcjonowanie systemow opieki zdrowotnej w Rzeczypospolitej Polskiej i wybranych
panstwach cztonkowskich Unii Europejskie;j;

5) zasady promocji zdrowia i profilaktyki chorob, w tym choréb nowotworowych;

6) zadania, funkcje i uwarunkowania rozwoju zawodu pielegniarki;

7) modele opieki pielegniarskiej nad osobg zdrowa, chora, niepelnosprawng i umierajaca;

8) etyczne, spoteczne i prawne uwarunkowania wykonywania zawodu pielegniarki.

W zakresie umiejetnosci absolwent potrafi:

1) udziela¢ $wiadczen w zakresie promocji zdrowia i profilaktyki chordb, w tym chordb
nowotworowych;

2) rozpoznawac problemy zdrowotne i okresla¢ priorytety w opiece pielegniarskiej;
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3) organizowaé, planowa¢ 1 sprawowaé caloSciowg 1 zindywidualizowang opicke
pielegniarskg nad osobg chora, niepelnosprawng i umierajaca, wykorzystujac wskazania
aktualnej wiedzy medycznej;

4) udziela¢ $§wiadczen zapobiegawczych, diagnostycznych, leczniczych i rehabilitacyjnych
w zakresie okreslonym w przepisach prawa;

5) decydowac o rodzaju i zakresie $wiadczen opiekunczo-pielegnacyjnych;

6) wspolpracowac z pacjentem, rodzing lub opiekunem pacjenta w realizacji ustalonych celow
opieki pielegniarskiej oraz prowadzonych dziatan edukacyjnych;

7) przeprowadzi¢ kompleksowe badanie podmiotowe i badanie fizykalne w celu postawienia
diagnozy pielegniarskiej oraz planowania, realizacji i ewaluacji interwencji pielegniarskich;

8) przeprowadzi¢ badanie kwalifikacyjne do szczepien ochronnych i wykonywac szczepienia
ochronne okreslone w przepisach prawa, realizowa¢ obowigzujace procedury w sytuacji
wystgpienia niepozadanego odczynu poszczepiennego (NOP) oraz prowadzié
sprawozdawczo$¢ w zakresie szczepien ochronnych;

9) wykona¢ badanie elektrokardiograficzne (EKG) u pacjenta w r6znym wieku w spoczynku,
interpretowac¢ skladowe prawidlowego zapisu czynnosci bioelektrycznej serca oraz
rozpozna¢ cechy elektrokardiograficzne standw zagrozenia zdrowia 1 zycia;

10) wykona¢ badanie spirometryczne i dokonaé¢ wstepnej oceny wyniku tego badania
u pacjentéw w réznym wieku i stanie zdrowia;

11) udziela¢ pierwszej pomocy i podejmowaé dziatania ratownicze w ramach resuscytacji
krazeniowo-oddechoweyj;

12) usungé szwy i pieleggnowac rang, w tym zatozy¢ i zmieni¢ opatrunek;

13) przygotowa¢ i poda¢ pacjentowi leki réznymi drogami zgodnie z uprawnieniami
zawodowymi pielegniarki lub pisemnym zleceniem lekarskim w okreslonych stanach
klinicznych oraz produkty lecznicze z zestawdw przeciwwstrzasowych ratujacych zycie;

14) wystawia¢ recepty na leki, $rodki spozywcze specjalnego przeznaczenia zywieniowego
1 wyroby medyczne niezbedne do kontynuacji leczenia w ramach realizacji zlecen
lekarskich;

15) komunikowac si¢ z pacjentem, jego rodzing lub opiekunem oraz z osobami wykonujgcymi
inne zawody medyczne, wykorzystujac rozne metody 1 techniki komunikacji oraz
przeprowadzac¢ negocjacje w celu rozwigzywania problemow 1 konfliktow w zespole;

16) dokonywac¢ analizy jakosci opieki pielegniarskiej i podejmowaé dziatania na rzecz jej
poprawys,

17) organizowaé pracg¢ wilasng i podlegtego personelu oraz wspotpracowaé w zespotach
pielegniarskich i zespotach interprofesjonalnych;

18) stosowac myslenie krytyczne w praktyce zawodowe;j pielegniarki.

W zakresie kompetencji spolecznych absolwent jest gotow do:

1) kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i autonomii 0s6b powierzonych
opiece, okazywania zrozumienia dla réznic $wiatopogladowych i kulturowych oraz
empatii w relacji z pacjentem, jego rodzing lub opiekunem;
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2) przestrzegania praw pacjenta i zasad humanizmu;

3) samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki, w tym
przestrzegania wartosci i powinnosci moralnych w opiece nad pacjentem;

4) ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane czynno$ci zawodowe;

5) zasiggania opinii ekspertow w przypadku trudnos$ci z samodzielnym rozwigzaniem
problemu;

6) przewidywania i uwzglgdniania czynnikow wplywajacych na reakcje wiasne i pacjenta;

7) dostrzegania i rozpoznawania wlasnych ograniczen w zakresie wiedzy, umiejetnosci
i kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytow 1 potrzeb
edukacyjnych.

2.2. Szczegolowe efekty uczenia si¢ i ich odniesienie do efektow dla obszaru nauk
medycznych, nauk o zdrowiu

Kierunek studiow miesci si¢ w dziedzinie ksztalcenia nauk medycznych i nauk o zdrowiu.
Zostalo to okreslone w Rozporzadzeniu Ministra Nauki zdnia 10 pazdziernika 2024
r. zmieniajace rozporzadzenie w sprawie standardow ksztalcenia przygotowujacego do
wykonywania zawodu lekarza, lekarza dentysty, farmaceuty, pielggniarki, potoznej, diagnosty
laboratoryjnego, fizjoterapeuty i ratownika medycznego - Zatacznik Nr 1 Zalgczniki do
rozporzadzenia Ministra Nauki z dnia 10 pazdziernika 2024 r. STANDARD KSZTALCENIA
PRZYGOTOWUJACEGO DO WYKONYWANIA ZAWODU PIELEGNIARKI Standardy
ksztatcenia dla kierunku studiéw: Pielegniarstwo A. Studia pierwszego stopnia (Dz. U. poz.
1514)

A. Nauki przedkliniczne

(anatomia, fizjologia, patologia, genetyka, biochemia i biofizyka, mikrobiologia
i parazytologia, farmakologia, radiologia).
Odniesienie do
charakterystyk
Symbol drugiego stopnia
. OPIS KIERUNKOWYCH EFEKTOW UCZENIA SIE | Polskiej Ramy
Kierunkowych Kwalifikacji
efektow Po ukonczeniu studiow absolwent: . ]
. . poziom 6
uczenia si¢
(Kod skladnika
opisu)

W zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie
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Symbol

kierunkowych
efektow
uczenia si¢

OPIS KIERUNKOWYCH EFEKTOW UCZENIA SIE

Po ukonczeniu studiow absolwent:

Odniesienie do
charakterystyk
drugiego stopnia
Polskiej] Ramy
Kwalifikacji
poziom 6

(Kod skladnika
opisu)

A W1,

budowe ciata ludzkiego w podejsciu topograficznym
(konczyny gorne i dolne, klatka piersiowa, brzuch, miednica,
grzbiet, szyja, glowa) i czynno$ciowym (uktad kostno-
stawowy, uktad mig¢$niowy, uktad krazenia, uktad
krwiotworczy, uktad oddechowy, uktad pokarmowy, uktad
moczowy, uktad plciowy meski i zenski, uktad nerwowy,
narzady zmystow, powtoka wspdlna);

P6S_ WG_Z1

AW?2,

neurohormonalng regulacje proceséw fizjologicznych 1
elektrofizjologicznych zachodzacych w organizmie cztowieka;

P6S_WG_Z1

AW3.

fizjologie poszczegdlnych uktadéw 1 narzadéw organizmu
cztowieka: uktadu kostno- -stawowo-mie$niowego, uktadu
krazenia, uktadu krwiotworczego, uktadu oddechowego,
uktadu pokarmowego, uktadu moczowego, uktadu piciowego
meskiego 1 zenskiego, uktadu nerwowego, uktadu
hormonalnego, uktadu immunologicznego oraz narzadoéw
zmystow 1 powloki wspolnej;

P6S_WG_Z1

AW4,

udziat uktadéw 1 narzadoéw organizmu cztowieka w
utrzymaniu jego homeostazy oraz zmiany w funkcjonowaniu
organizmu czlowieka jako catosci w przypadku zaburzenia
jego homeostazy;

P6S_ WG_Z1

AW5.

podstawy dziatania uktadow regulacji oraz role sprzezenia
zwrotnego dodatniego i ujemnego w utrzymaniu homeostazy;

P6S_WG_Z1

AWG.

mechanizmy odpornosci wrodzonej 1 nabytej, humoralnej 1
komorkowej;

P6S WG _Z1

AWT.

podstawowe pojecia z zakresu patologii organizmu cztowieka;

P6S WG _Z1

AWS.

czynniki chorobotwdrcze zewngtrzne 1 wewngtrzne,
modyfikowalne i niemodyfikowalne oraz ich wptyw na
organizm cztowieka;

P6S_WG_Z1
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AKADEMIA
FOMZYNSKA

Symbol

kierunkowych

OPIS KIERUNKOWYCH EFEKTOW UCZENIA SIE

Odniesienie do
charakterystyk
drugiego stopnia
Polskiej] Ramy

Kwalifikacji
efektow Po ukonczeniu studiow absolwent: wa I acy!
.. poziom 6
uczenia sie¢
(Kod skladnika
opisu)
zagadnienia z zakresu patologii szczegotowej uktadow
organizmu cztowieka: uktadu kostno-stawowo-mig§niowego,
uktadu krazenia, uktadu krwiotwodrczego, uktadu
A WO oddechowe.:go, uktadu p.okarr.nf)vs’/egf), uktadu moczowego, P6S WG 71
uktadu ptciowego meskiego i zenskiego, uktadu nerwowego, - -
uktadu hormonalnego, uktadu immunologicznego oraz
zaburzen metabolicznych, gospodarki wodno-elektrolitowe;j i
kwasowo-zasadowej;
podstawy zaburzen w funkcjonowaniu uktadu
AW10. [immunologicznego: alergie, choroby autoimmunologiczne, P6S_WG_Z1
immunologia nowotworows;
A W11 uwarunkowania genetyczne grup krwi cztowieka oraz P6S WG 71
' " |konfliktu serologicznego w ukfadzie Rh; - -
AW12.  problematyke chorob uwarunkowanych genetycznie; P6S_WG_Z1
AW13. budowe chromosoméw i molekularne podtoze mutagenezy; P6S_WG_Z1
zasady dziedziczenia roznej liczby cech, dziedziczenia cech

AW14. |ilosciowych, niezaleznego dziedziczenia cech i dziedziczenia P6S_WG_Z1
pozajadrowej informacji genetycznej;

AWI15. mnowoczesne techniki badan genetycznych; P6S_WG_Z1
podstawy fizykochemiczne dziatania zmystéw

AW16. wykorzystujacych fizyczne nosniki informacji (fale P6S_WG_Z1
dzwigkowe 1 elektromagnetyczne);

AWLT. mecham‘zmy regulacp'l bl.oflzyczr?e podstawy funkcjonowania PES WG 71
metabolizmu w organizmie czlowieka; - =

AW18. [role witamin, aminokwasow, nukleozydow, monosacharydoéw, | pgs WG 71

kwasow karboksylowych 1 ich pochodnych, wchodzacych w
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AKADEMIA
FOMZYNSKA

Symbol

kierunkowych

OPIS KIERUNKOWYCH EFEKTOW UCZENIA SIE

Odniesienie do
charakterystyk
drugiego stopnia
Polskiej] Ramy

Kwalifikacji
efektow Po ukonczeniu studiow absolwent: wa I acy!
.. poziom 6
uczenia si¢
(Kod skladnika
opisu)

sktad makroczasteczek obecnych w komorkach, macierzy

zewnatrzkomoérkowej i ptynach ustrojowych;

wplyw na organizm cztowieka czynnikow zewnetrznych

A W19 takich jak temperatura, graw1tag a? 01sn1§n1.e, };.aole‘t P6S WG 71
elektromagnetyczne oraz promieniowanie jonizujace, w tym - -
radonu wystepujacego w srodowisku;

AW20. podstawowe pojecia z zakre.su m1krob1019g11 i .paraz.ytolo.gu P6S WG 71
oraz metody stosowane w diagnostyce mikrobiologicznej; - =
klasyfikacj¢ drobnoustrojow z uwzglednieniem

AW?21.  mikroorganizméw chorobotworczych i obecnych w P6S_WG_Z1
mikrobiocie fizjologicznej cztowieka;
poszczegblne grupy srodkow leczniczych, gtowne

AW22.  mechanizmy ich dziatania, powodowane przez nie przemiany P6S_WG_Z1
w organizmie cztowieka i dziatania uboczne;

AW23. |podstawowe zasady farmakoterapii; P6S_WG_Z1
poszczegdlne grupy lekow, substancje czynne zawarte w

AW24. |lekach, zastosowanie lekow oraz postacie i drogi ich P6S_WG_Z1
podawania;

A W25 wplryw procesdw chorobowych na metabolizm i eliminacje P6S WG 71
lekow; - -
dzialania niepozadane lekow, w tym wynikajace z ich

AW26. |interakcji i procedure zglaszania dzialan niepozadanych P6S_WG_Z1
lekow;

AW27. zasady wystawiania recept w ramach realizacji zlecen
P6S_WG_Z1

lekarskich:
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AKADEMIA
FOMZYNSKA

Symbol

kierunkowych

OPIS KIERUNKOWYCH EFEKTOW UCZENIA SIE

Odniesienie do
charakterystyk
drugiego stopnia
Polskiej] Ramy

Kwalifikacji
efektow Po ukonczeniu studiow absolwent: a . ac]
.. poziom 6
uczenia sie¢
(Kod skladnika
opisu)

A.W28. zasady leczenia krwig, jej sktadnikami 1 sSrodkami

krwiozastepczymi; P6S_WG_Z1
A.W29. metody obrazowania i zasady przeprowadzania obrazowania

tymi metodami oraz zasady ochrony radiologiczne;j. P6S_WG_Z1

W zakresie umiejetnosci absolwent potrafi

postugiwac si¢ w praktyce mianownictwem anatomicznym

A.UL. oraz wykorzystywac¢ znajomos¢ topografii narzadoéw ciala P6S_UW_Z1
ludzkiego;
interpretowac procesy fizjologiczne, ze szczegdlnym

A.U2. uwzglednieniem neurohormonalnej regulacji procesow P6S_UW_Z1
fizjologicznych;

A U3, f)pisywaé’zTniany W fl.l.nkcjonow_an%u organizmu czlowieka P6S UW 71
jako cato$ci w sytuacji zaburzenia jego homeostazy; - -
taczy¢ zmiany morfologiczno-czynnosciowe w obrebie tkanek,
narzadow 1 uktadow z objawami klinicznymi 1 wynikami

A.U4. badan diagnostycznych oraz wskazywac konsekwencje P6S_UW_71
rozwijajacych si¢ zmian patologicznych dla organizmu
cziowieka;

AUS, szacowac 'ryzyko uj.avs‘/nienia si¢ danf:j ’cho,roby w.oparciu 0 P6S_UW._Z1
zasady dziedziczenia 1 wplyw czynnikéw Srodowiskowych;

A UG wykorzystywac u,warunkowama chorob genetycznych w P6S_UW Z1
profilaktyce chorob;
wspotuczestniczy¢ w doborze metod diagnostycznych w

A.UT7. poszczego6lnych stanach klinicznych z wykorzystaniem wiedzy| P6S_UO_Z1

z zakresu biochemii i biofizyki;
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AKADEMIA
FOMZYNSKA

Symbol

kierunkowych

OPIS KIERUNKOWYCH EFEKTOW UCZENIA SIE

Odniesienie do
charakterystyk
drugiego stopnia
Polskiej] Ramy

Kwalifikacji
efektow Po ukoniczeniu studiow absolwent: wa I acy!
.. poziom 6
uczenia sie¢
(Kod skladnika
opisu)
AUS, wspokuczestmcz_yc w zapobieganiu btedom P6S UW 71
przedlaboratoryjnym; - -
A.U9. wlasciwie interpretowac wyniki badan laboratoryjnych; P6S_UO 71
rozpoznawac najczesciej spotykane mikroorganizmy
A U0, patlogen.r%e oraz' 1:')aS(.)Zyty cztowieka na podstawie ich bu(.iowy, P6S_UO_Z1
fizjologii, cykli zyciowych oraz wywotywanych przez nie
objawow chorobowych;
zaplanowac 1 wykona¢ podstawowe dziatania z zakresu
A.U1l.  |diagnostyki mikrobiologicznej oraz zinterpretowaé uzyskane P6S_UO_Z1
wyniki;
A.U12. szacowac niebezpieczenstwo toksykologiczne w okreslonych
grupach wiekowych oraz w r6znych stanach klinicznych; P6S_UO_Z1
A.U13. postugiwac¢ si¢ informatorami farmaceutycznymi i bazami
danych o produktach leczniczych; P6S_UG_Z1
A.Ul4. przygotowywac zapisy form recepturowych substancji
leczniczych 1 srodkéw spozywcezych specjalnego P6S UO Z1
przeznaczenia zywieniowego zleconych przez lekarza; -
A.U15. oblicza¢ dawki lekow zgodnie z charakterystyka produktu
leczniczego; P6S_UOQ_Z1
A.U16. stosowac¢ zasady ochrony radiologiczne;. P6S UO Z1

B.  Nauki spoleczne i humanizm w pielegniarstwie

(psychologia, socjologia, pedagogika, prawo medyczne, zdrowie publiczne, etyka zawodu
pielegniarki, wspotpraca i komunikacja w zespole interprofesjonalnym, jezyk obcy).
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AKADEMIA
FOMZYNSKA

Odniesienie do
charakterystyk

Symbol drugiego stopnia
kierunkowych OPIS KIERUNKOWYCH EFEKTOW KSZTALCENIA | Polskiej Ramy

. Kwalifikacji

efektow Po ukonczeniu studiow absolwent: alimiacy

poziom 6
uczenia si¢
(Kod skladnika
opisu)
W zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie

B.W1. psychologiczne  podstawy rozwoju czlowieka, jego P6S WK 71
zachowania prawidtowe i zaburzone; - -
problematyke relacji czlowiek — sSrodowisko spoteczne,

B.W2. zachowania adaptacyjne i mechanizmy funkcjonowania P6S_WK_Z1
cztowieka w sytuacjach trudnych;
zasady diagnozowania, planowania, realizowania i oceniania
opieki nad pacjentem w pielggniarstwie internistycznym,
chirurgicznym, operacyjnym, pediatrycznym, potozniczo-

B.W3. ginekologicznym, geriatrycznym, neurologicznym, PES WK 71
psychiatrycznym, w szpitalnym oddziale ratunkowym, w - =
intensywnej  opiece, opiece paliatywnej i  opiece
dlugoterminowej oraz nad pacjentem z  chorobg
NOWOtWOrows;

B4, etapy I'O?WO_]LI psychlczne,go czlowieka i praw1d10w?s01 P6S WK_Z1
wystepujace na poszczegolnych etapach tego rozwoju;

B.WS. pojecia emocji, ’m‘otywacj i‘, tempera@entu 1 osob(,)\yos'ci, P6S_ WK_Z1
cechy osobowosci zdrowej, zaburzenia osobowosci;
istote, strukture 1 zjawiska zachodzace w procesie

B.W6. przekazywania i wymiany informacji oraz modele, style i P6S WK Z1
bariery w komunikacji interpersonalnej;
teorie stresu psychologicznego, zaleznos$ci miedzy stresem a

B.W7. stanem zdrowia oraz inne psychologiczne determinanty P6S_WK 71
zdrowia;

B.WS. podejscie salutogenetyczne 1 podej$cie patogenetyczne do P6S WK 71

zdrowia i choroby;
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AKADEMIA
FOMZYNSKA

Odniesienie do
charakterystyk

Symbol drugiego stopnia
kierunkowych OPIS KIERUNKOWYCH EFEKTOW KSZTALCENIA | Polskiej Ramy
. Kwalifikacji
efektow Po ukonczeniu studiow absolwent: waniacy!
poziom 6
uczenia si¢
(Kod skladnika
opisu)
procesy adaptacji cztowieka do zycia z chorobg przewlekia
B.Wo. lub o niepomys$lnym rokowaniu i uwarunkowania tych P6S_WK_Z1
procesow;
znaczenie wsparcia spolecznego i psychologicznego w
B.W10. zdrowiu i chorobie oraz w sytuacjach szczeg6lnych w opiece | P6S_WK_Z1
zdrowotnej;
techniki radzenia sobie ze stresem, redukowania lgku,
B.W1l. metody relaksacji oraz mechanizmy powstawania zespotu P6S_WK_Z1
wypalenia zawodowego i zapobiegania jego powstaniu;
B.W12. poj qc1.a F).réz Zasafly funk(.:J.onowanla ,r(')(.izmy, gUPY:  pes WK 71
organizacji, instytucji, populacji, spotecznos$ci i ekosystemu; - -
B.WI13. wybrane obszary odrebnosci kulturowych i religijnych; P6S_WK_71
B.W14. zakres interakcji spolrec?z‘nej 1 proces socjalizacji oraz dziatanie P6S WK 71
lokalnych spotecznosci i ekosystemu; -~
B.W15. pojecia ' d§w1aCJ1 1 ) zeilbu.rzer?la, ze  szczegblnym P6S WK 71
uwzglednieniem patologii dziecigcej; - -
B.W16. zjawisko dyskryminacji, §p0.%ecznej , kulturowej, etnicznej P6S WK_Z1
oraz ze wzgledu na ple¢ 1 wiek;
aktualne 1 prognozowane zmiany spoteczne wptywajace na
B.W17. funkcjonowanie systemu ochrony zdrowia oraz warunki P6S_WK_Z1
wykonywania zawodu pielggniarki;
BW1S. postawy spoteczne wobec zdrowia i systemu ochrony P6S WK_Z1
zdrowia;
podstawowe pojecia i zagadnienia z zakresu pedagogiki jako
B.W19. nauki stosowanej i procesu wychowania w aspekcie zjawiska P6S_ WK _Z1

spotecznego chorowania, zdrowienia, hospitalizacji i
umierania;
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AKADEMIA
FOMZYNSKA

Odniesienie do
charakterystyk

Symbol drugiego stopnia
kierunkowych OPIS KIERUNKOWYCH EFEKTOW KSZTALCENIA | Polskiej Ramy

. Kwalifikacji

efektow Po ukonczeniu studiow absolwent: waniacy!

poziom 6
uczenia si¢
(Kod skladnika
opisu)

B.W20. problematyke prowadzenia edukacji zdrowotne;j; P6S_WK 71

BW2L me,todykf; edukacji zdrowotnej dzieci, mtodziezy, dorostych i P6S WK 71
0s6b starszych; - -
podstawowe pojecia z zakresu prawa i rolg prawa w

B.w22. funkcjonowaniu spoteczenstwa, ze szczegdlnym P6S_WG_Z1
uwzglednieniem praw czlowieka i prawa pracy;
podstawowe regulacje prawne z zakresu systemu ochrony

B.W23. zdrowia, w tym z zakresu ubezpieczenia zdrowotnego, P6S_WK_Z1
obowigzujace w Rzeczypospolitej Polskiej;
podstawy prawne wykonywania zawodu pielggniarki, w tym
prawa i obowiazki pielggniarki oraz formy prawne

B.w24. wykonywania zawodu pielggniarki, organizacj¢ i zadania P6S_WK_Z1
samorzadu zawodowego pielegniarek i1 potoznych oraz prawa
1 obowigzki jego czlonkow;
zasady odpowiedzialnos$ci pracowniczej, zawodowe;j,

B.W25. cywﬂne._] 1 kamej zw1a,za‘nej‘ z Wykonyw‘am?m ZleOdu P6S WK 71
pielegniarki z uwzglednieniem zdarzenia niepozadanego, - -
przewinienia zawodowego 1 btedu medycznego;

B.\W26. prawa czlowieka, prawa dziecka i prawa pacjenta; P6S_WK_Z1

BW27 poj qcl:ie zdrowia publicznego i zadania z zakresu zdrowia P6S_ WK_Z1
publicznego;

B.W28. kultl%rowe, spoteczne i1 ekonomiczne uwarunkowania zdrowia P6S WK_Z1
publicznego;

B.W29. podstawowe pojecia dotyczace zdrowia i choroby; P6S_WK 71

B.Wa30. istote profilaktyki i prewencji chorob; P6S_WK_Z1

BW3L zasady funkcjonowania systemow opieki zdrowotne] w, P6S_ WK_Z1

Rzeczypospolitej  Polskiej 1 wybranych  panstwach
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AKADEMIA
FOMZYNSKA

Odniesienie do
charakterystyk

Symbol drugiego stopnia
kierunkowych OPIS KIERUNKOWYCH EFEKTOW KSZTALCENIA | Polskiej Ramy
. Kwalifikacji
efektow Po ukonczeniu studiow absolwent: waniacy!
poziom 6
uczenia si¢
(Kod skladnika
opisu)
cztonkowskich Unii Europejskiej oraz warunki dostepu do
Swiadczen zdrowotnych;

B.W32. Swo1_ste zagrozenia z_dr_ow1a wyste;_puja(ce w  $rodowiskul PES WK 71
zamieszkania, nauczania i wychowania oraz pracy; - -
mi¢dzynarodowe klasyfikacje statystyczne, w tym choréb i
probleméw  zdrowotnych (International Statistical

B.\W33, Cla53|f|cat|oh of Dlsegses aqd Related Health Proplems, ICII?- PES WK 71
10), funkcjonowania, niepetnosprawno$ci 1 zdrowia] - -
(International Classification of Functioning, Disability and
Health, ICF) oraz procedur medycznych;

B.W34. przedmiot etyki ogdlnej i zawodowej pielegniarki; P6S_WK_Z1

B.W35. 1st0tgi pode.Jmowama’ decyzji  etycznych ' 1 .zase?dy P6S WK 71
rozwigzywania dylematéw moralnych w pracy pielegniarki; - -

B.W36. Problemat,yk‘q etyki normgtywnq, w tym war‘tosm, Powmnosm P6S WK 71
i sprawnosci moralnych istotnych w pracy pielegniarki; - -
odrebnosci kulturowe 1 religijne oraz wynikajace z nich

B.W37. potrzeby pacjentéw, ich rodzin lub opiekunéw oraz zasady] P6S_WK_ Z1
interwencji pielegniarskich zgodnych z etyka zawodowa;

Kodeks etyki dla pielegniarek Miedzynarodowej Rady)

B.\38, Pleh?gmarek (Intgrna'tlonal' CO%m.CH of Nur§es, ICN) i Kod§k§ PES WK 71
etyki zawodowej pielggniarki 1 potoznej Rzeczypospolitej - -
Polskiej;

B.W39. priorytety ,1’:)racy zespotowe] 1 czynniki wplywajace na P6S WK 71
efektywnos¢ pracy zespotu; - -

B.WA0. znaczenie , ITlotywaCJl cztonkow zespotu dla jakosci i P6S WK_Z1
efektywnosci pracy zespotu;

B.WAL FOI@ przyVYédztwa 1 style zarzadzania w pracy zespotowej oraz P6S_ WK_Z1
ich wady i zalety;

B.W42. proces podejmowania decyzji w zespole; P6S WK Z1

B.W43. metody samooceny pracy zespotu; P6S_WK 71

iki klocaj 1 i
BW44. czynniki  zakldcajace  prace zespotowa 1 metody)| P6S_ WK_Z1

rozwigzywania konfliktow w zespole;

18




i |

AKADEMIA
FOMZYNSKA

Odniesienie do
charakterystyk

Symbol drugiego stopnia
kierunkowych OPIS KIERUNKOWYCH EFEKTOW KSZTALCENIA | Polskiej Ramy
efektow Po ukonczeniu studiow absolwent: Kwal_l fikacyi
o poziom 6
uczenia sie¢
(Kod skladnika
opisu)
B.W45. .zasady eftektywnego komunikowania si¢ w zespolach P6S_WK_Z1
interprofesjonalnych;
zasady nawigzywania kontaktu z pacjentem, jego rodzing lub,
opiekunem, budowania relacji i przekazywania informacji
B.W46. pacjentowi lub osobie upowaznionej oraz metody] P6S_WK Z1
usprawniajagce komunikacje z pacjentem, jego rodzing lub
opiekunem;
zasady komunikowania si¢ z pacjentem odmiennym
B.\W47. kylturoyvo i o onlgnngj orientacji seksu‘alnej, paclentem P6S_WK_Z1
niedowidzacym 1 niewidzagcym oraz niedostyszacym i
niestyszacym;
znaczenie perspektywy pacjenta w opiece pielegniarskie;j,
B.W48. motywowania pacjenta do przestrzegania zalecen i P6S_WK Z1
prozdrowotnego stylu zycia;
B.\W49. me_tody okfazywanla empatii pacjentowi, jego rodzinie lub P6S_WK_Z1
opiekunowi;
zasady postgpowania oraz radzenia sobie w przypadku
B.W50. mobbingu, dyskryminacji i innych zachowan patologicznych] P6S_WK_Z1
w srodowisku pracy.
W zakresie umiejetnosci absolwent potrafi
B.U1. rozpozr%awaé zachowania prawidlowe, zaburzone i P6S UW 71
patologiczne; - -
rozpoznawac zaburzenia w funkcjonowaniu spotecznym
cztowieka oraz ocenia¢ proces adaptacji cztowieka w
B.U2. roznych kontekstach zdrowia 1 choroby, a takze wskazywac P6S_UW_Z1
rolg wsparcia spotecznego i psychologicznego w opiece nad
cztowiekiem zdrowym i chorym;
B.U3. ocenia¢ ZW%QZCk choroby i hospi.talizacji ze stanem P6S_UW Z1
fizycznym i psychicznym czlowieka;
B.U4. ocenia¢ funkcjonowanie cztowieka w sytuacjach trudnych P6S UW Z1

takich jak stres, frustracja, konflikt, trauma, zatoba, przemoc
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AKADEMIA
FOMZYNSKA

Odniesienie do
charakterystyk

Symbol drugiego stopnia
kierunkowych OPIS KIERUNKOWYCH EFEKTOW KSZTALCENIA | Polskiej Ramy
. Kwalifikacji
efektow Po ukonczeniu studiow absolwent: waniacy!
poziom 6
uczenia si¢
(Kod skladnika
opisu)
fizyczna, przemoc seksualna, wprowadza¢ elementarne
formy pomocy psychologicznej oraz informowac o
specjalistycznych formach pomocy;
identyfikowac btedy i bariery w procesie komunikowania sig¢

B.US. W sytua.c_] ach trudnych: wykazwac umle‘thnosc.: aktywn‘egou P6S UW 71
stuchania oraz tworzy¢ warunki do prawidtowej komunikacji - -
7 pacjentem i cztonkami zespotu interprofesjonalnego;

k ¢ techniki komunikacji werbalnej i

B.UG. wy orzystywe‘lc techniki ko ' uni a'ICjI V\'/e' balnej i P6S_UK_Z1
pozawerbalnej w praktyce pielegniarskiej;

B.U7. wskazywac 1 stosF)wac wlasciwe techniki redukowania leku 1 PES UW 71
metody relaksacyjne; - -
stosowac techniki zapobiegania zespotowi wypalenia

B.US. zawodowego oraz rozwija¢ zasoby osobiste umozliwiajace P6S_UW_71
radzenie sobie z zespotem wypalenia zawodowego;
stosowac techniki radzenia sobie w sytuacjach trudnych w

B.U9. prac?y zawrod.ow,ej pielegniarki takich jak cigzka chor_oba P6S_UW._Z1
pacjenta, Smier¢, btad medyczny, przemoc fizyczna I
psychiczna;
proponowa¢  dziatania  zapobiegajace  dyskryminacji,

B.U10. rasizmowi 1 dysfunkcjonalno$ciom w réznych grupach] P6S_UW_Z1
spotecznych w oparciu o zasady humanizmu;

B.U1LL _d1agnozc?wac czyn'nlkl wpiwaj ace na S}ftl%aCJG; zdr9w0tnq P6S UW 71
jednostki w obrebie rodziny i spotecznosci lokalnej; - -

B.U1L2. rozpozr}awac ‘potrz‘eby edukacyjne w grupach odbiorcow P6S UW 71
ustug pielggniarskich; - -
opracowywac programy edukacyjne w zakresie dziatan

B.U13. prozdrowotnych dla r6znych grup odbiorcow ustug P6S_UW_Z1

pielegniarskich;
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AKADEMIA
FOMZYNSKA

Odniesienie do
charakterystyk

Symbol drugiego stopnia
kierunkowych OPIS KIERUNKOWYCH EFEKTOW KSZTALCENIA | Polskiej Ramy
. Kwalifikacji
efektow Po ukonczeniu studiow absolwent: waniacy!
poziom 6
uczenia si¢
(Kod skladnika
opisu)
stosowac przepisy prawa dotyczace realizacji praktyki
B.U14. zawodowej pielegniarki oraz praw pacjenta i zasad P6S_UW_Z1
bezpieczenstwa,
analizowac §wiatowe trendy dotyczace ochrony zdrowia w
B.U15. aspekcie najnowszych danych epidemiologicznych i P6S UW Z1
demograficznych;
analizowac¢ funkcjonowanie systemoéw opieki zdrowotnej w
B.U16. Rzeczypospolitej Polskiej i wybranych panstwach P6S_UW_71
cztonkowskich Unii Europejskie;j;
stosowa¢ migdzynarodowe klasyfikacje statystyczne, w tym
horéb i lemo h (ICD-1
B.UL7. C oro‘.b i prob jcmO\.)v zdrowotnyc ( C 0), . P6S_UK_Z1
funkcjonowania, niepetnosprawnosci 1 zdrowia (ICF) oraz
procedur medycznych;
rozwigzywac¢ dylematy etyczne i moralne wystepujace w
B.U18. praktyce zawodowej pielegniarki; P6S_UK_Z1
rozpoznawac potrzeby pacjentdow, ich rodzin lub opiekunéw
w zakresie odrebnosci kulturowych i religijnych oraz
B.U19. podejmowac interwencje zgodne z zasadami etyki P6S_UK_71
zawodowej pielegniarki;
korzysta¢ z wybranych modeli organizowania pracy wiasnej i
B.U20. zespotu oraz planowac prace zespotu i motywowac cztonkow| pgs UK 71
zespotu do pracy; o
identyfikowac czynniki zakldcajace prace zespotu i
B.U21. wskazywac sposoby zwiekszenia efektywnosci w pracy P6S UK Z1
zespotowe;; -
wskazywac sposoby rozwigzywania probleméw
B.U22. P6S_UK Z1

przedstawianych przez czlonkéw zespotu;
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AKADEMIA
FOMZYNSKA

Odniesienie do
charakterystyk

Symbol drugiego stopnia
kierunkowych OPIS KIERUNKOWYCH EFEKTOW KSZTALCENIA | Polskiej Ramy
. Kwalifikacji
efektow Po ukonczeniu studiow absolwent: waniacy!
poziom 6
uczenia si¢
(Kod skladnika
opisu)
stosowac zasady prawidtowej 1 efektywnej komunikacji z
B.U23. cztonkami zespotu interprofesjonalnego; P6S_UK_Z1
korzysta¢ z pismiennictwa medycznego w jezyku angielskim,
B.U24. a w przypadku prowadzenia ksztatcenia w jezyku angielskim |  pgs Uk 71
— z pi$miennictwa medycznego w innym jezyku obcym; -
porozumiewac si¢ w jezyku angielskim, a w przypadku
prowadzenia ksztatcenia w jezyku angielskim —w innym
B.U25. jezyku obcym, na poziomie B2 Europejskiego Systemu P6S_UK_Z1
Opisu Ksztalcenia Jezykowego.
C. NAUKI W ZAKRESIE PODSTAW OPIEKI PIELEGNIARSKIEJ

(podstawy pielggniarstwa, promocja zdrowia, pielegniarstwo w podstawowej opiece
zdrowotnej, dietetyka, organizacja pracy pielggniarki, badanie fizykalne w praktyce zawodowej
pielegniarki, zakazenia szpitalne, zasoby i system informacji w ochronie zdrowia, zajg¢cia
fakultatywne do wyboru: jezyk migowy lub telemedycyna i e-zdrowie).

Odniesienie do
charakterystyk
Symbol drugiego stopnia
. Polskiej Ramy
kierunkowych| opIs KIERUNKOWYCH EFEKTOW UCZENIA SIE Kwalifikacji
efekf()w. poziom 6
uczenia si¢
(Kod skladnika
opisu)
W zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie
uwarunkowania rozwoju pielegniarstwa na tle transformacji
C.W1. opieki pielegniarskiej 1 profesjonalizacji wspotczesnego| P6S_WK_Z1
pielegniarstwa;
pojecie pielggnowania, w tym wspierania, pomagania i
c.wz. towarzyszenia oraz role pacjenta w realizacji opieki P6S WK Z1
pielegniarskie;j;
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AKADEMIA
FOMZYNSKA

Symbol

kierunkowych
efektow
uczenia si¢

OPIS KIERUNKOWYCH EFEKTOW UCZENIA SIE

Odniesienie do
charakterystyk
drugiego stopnia
Polskiej Ramy
Kwalifikacji
poziom 6

(Kod skladnika
opisu)

C.W3.

definicj¢ zawodu pielegniarki wedlug Miedzynarodowej Rady
Pielggniarek (ICN), funkcje 1 zadania zawodowe pielggniarki
wedhug Swiatowej Organizacji Zdrowia (World Health
Organization, WHO);

P6S_WK_Z1

C.wW4.

proces pielegnowania (definicje, etapy, zasady) oraz metody
organizacji pracy, w tym w ramach podstawowej opieki
pielegniarskiej (primary nursing), jej istot¢ i odrgbnosci, z
uwzglednieniem ich wplywu na jako$¢ opieki pielegniarskiej
i rozw0j praktyki pielegniarskiej;

P6S_WK_Z1

C.W5.

klasyfikacje praktyki pielegniarskiej
Klasyfikacja  Praktyki  Pielggniarskiej
Classification  for  Nursing Practice, ICNP, oraz
Migdzynarodowa Klasyfikacja Diagnoz Pielegniarskich
wedtug NANDA NANDA'’s International Nursing Diagnoses,

North American Nursing Diagnosis Association, NANDA);

(Miedzynarodowa
International

P6S_WK_Z1

C.We6.

istot¢ opieki pielegniarskiej oparte] o wybrane zalozenial
teoretyczne (Florence Nightingale, Virginia Henderson,
Dorothea Orem, Callista Roy, Betty Neuman);

P6S_WK_Z1

C.W7.

istotg, cel, wskazania,

niebezpieczenstwa,

przeciwwskazania, powiklania,

obowigzujace zasady 1 technike
wykonywania podstawowych czynno$ci pielegniarskich w
ramach $wiadczen zapobiegawczych, diagnostycznych,
leczniczych 1 rehabilitacyjnych zgodnie z obowigzujacymi

wytycznymi;

P6S_WK_Z1

C.Ws8.

zadania pielggniarki w opiece nad pacjentem zdrowym,
zagrozonym chorobg i1 chorym, w tym o niepomys$lnym
rokowaniu;

P6S_WK_Z1

C.Wo.

zakres 1 charakter opieki pielggniarskiej w przypadku deficytu
samoopieki, zaburzonego komfortu i zaburzonej sfery|
psychoruchowej pacjenta;

P6S_WK_Z1

C.w1o.

zakres opieki pielegniarskiej i interwencji pielegniarskich w,
wybranych diagnozach pielggniarskich;

P6S WK_Z1
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AKADEMIA
FOMZYNSKA

Odniesienie do
charakterystyk

Symbol drugiego stopnia
. i Polskiej Ramy
Kierunkowych| op1s KIERUNKOWYCH EFEKTOW UCZENIA SIE |  kalifikaci
efektow poziom 6
uczenia si¢
(Kod skladnika
opisu)

udziat pielegniarki w zespole interprofesjonalnym w procesie

C.W1l. promocji zdrowia, profilaktyki, diagnozowania, leczenia if P6S WK _Z1
rehabilitacji;

CWL2. zasady udzielania pomocy w stanach zagrozenia PES WG 71
zdrowotnego; - =

CW13. koncepcje i zatozenia promoc;ji zdrowia i profilaktyki P6S WK 71
zdrowotnej; - -

C.W14. zadania p1ele;gn1ark1 w p’romoql zd‘r‘0w1a 1 z'asady PES WK 71
konstruowania programow promocji zdrowia; - -

C.WI5. étra.ltegle promocji zdrowia o zasiegu lokalnym, krajowym i PES WK 71
swiatowym; - -
organizacj¢ 1 funkcjonowanie podstawowej opieki
zdrowotnej w Rzeczypospolitej Polskiej 1 innych panstwach,

C.W16. [z uwzglednieniem zadan i uprawnien zawodowych P6S_WK_Z1
pielegniarki oraz innych pracownikow systemu ochrony
zdrowia;

CW17. w'amnk.l realilzacp 1 zasady ﬁna'nsoyvama sw1adcz§n P6S WK 71
pielegniarskich w podstawowej opiece zdrowotnej; - -
metody oceny srodowiska zamieszkania, nauczania 1

C.W18. |wychowania w zakresie rozpoznawania problemow P6S_WK_Z1
zdrowotnych i planowania opieki;

C.W1. zasady koordynowania proce_su 1_1d21elan1a sw1aslczen PES WK 71
zdrowotnych w podstawowej opiece zdrowotnej; - =
szczepienia ochronne i rodzaje szczepionek wynikajace z

C.W20. |obowigzujacego programu szczepien ochronnych w P6S_WK_Z1
Rzeczypospolitej Polskiej oraz ich dziatanie;

C.W21. [standardy przeprowadzania badan kwalifikacyjnych do P6S WK Z1

szczepien ochronnych przeciw grypie, wirusowemu
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AKADEMIA
FOMZYNSKA

Odniesienie do
charakterystyk

Symbol drugiego stopnia
. i Polskiej Ramy
Kierunkowych| op1s KIERUNKOWYCH EFEKTOW UCZENIA SIE |  kalifikaci
efektow poziom 6
uczenia si¢
(Kod skladnika
opisu)
zapaleniu watroby (WZW), tezcowi, COVID-19 i
wykonywania szczepien ochronnych przeciw grypie, WZW,
tezcowi, COVID-19, pneumokokom, ws$ciekliznie oraz
innych obowigzkowych i zalecanych szczepien ochronnych
zgodnie z przepisami prawa w zakresie szczepien
ochronnych, z zapewnieniem zasad bezpieczenstwa
pacjentowi oraz sobie;
procedury stosowane w sytuacji wystapienia NOP oraz
C.W22. |zasady prowadzenia sprawozdawczo$ci w zakresie szczepien | P6S_WK_Z1
ochronnych;
zapotrzebowanie na energi¢, sktadniki odzywcze i wode u
C.W23. [czlowieka zdrowego oraz chorego w roznym wieku i stanie P6S_WK_Z1
zdrowia;
zasady zywienia 0os0b zdrowych i1 chorych w ré6znym wieku,
C.W24. |zywienia dojelitowego i pozajelitowego oraz podstawy P6S_WK 71
edukacji zywieniowej;
C.W25.  [klasyfikacje 1 rodzaje diet; P6S_WK_Z1
CW26. Zc?tsady OC?HY stanu odzywienia oraz przyczyny i rodzaje P6S WK 71
niedozywienia; - -
CW27. podstawy dljctoterapl.l W najczc;.sm'ej‘ wystepujacych PES WK 71
chorobach dietozaleznych u dzieci 1 dorostych; - =
C.W28.  [$rodki spozywcze specjalnego przeznaczenia zywieniowego; | P6S_WK_Z1
cwo9. PO QCla‘ star'10w1s,kai1 pracy, zak'resu F)bOquzkoyv, Uprawnien i | peo e 9
odpowiedzialno$ci na pielggniarskich stanowiskach pracy; - -
przepisy prawa dotyczace czasu pracy, pracy zmianowej,
C.W30. [rozktadu czasu pracy i obcigzenia na pielggniarskich P6S_WK_Z1

stanowiskach pracy;
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AKADEMIA
FOMZYNSKA

Odniesienie do
charakterystyk

Symbol drugiego stopnia
. i Polskiej Ramy
Kierunkowych| op1s KIERUNKOWYCH EFEKTOW UCZENIA SIE |  kalifikaci
efektow poziom 6
uczenia si¢
(Kod skladnika
opisu)

C.W3L podstawF)we metody Qrg?nlzaCJ{ O.ple‘kl p.wl(.;gmarsklej 1ich P6S WK 71
znaczenie dla zapewnienia jako$ci tej opieki, - =

C.W32. podstawy zarzadzania, etapy planowania pracy wilasnej i PES WK 71
podleglego personelu; - =
zakresy uprawnien zawodowych i kwalifikacje w

C.W33. |pielegniarstwie, mozliwos$ci planowania kariery zawodowej i| P6S_WK_Z1
uwarunkowania wlasnego rozwoju zawodowego;

C.W3d uwarunkowania zapev&fm.ema :]a.kosc?l Op-lelfl pielggniarskiej P6S WG 71
oraz zasady zarzadzania jakoscig tej opieki; - -

C.W35. zasady twqrz§n1a 1 I:OZVYOJu réznych form dziatalnosci PES WK 71
zawodowej pielegniarki; - -

Cwag.  [Poiscie, zasady i sposob badania podmiotowego i jego PES WK 71
dokumentowania; - =
system opisu objawow i dolegliwosci pacjenta wedtug
schematow OLD CART (Onset — objawy/dolegliwosci,

Location — umiejscowienie, Duration — czas trwania,
Character — charakter, Agravating/Alleviating factors —
czynniki nasilajace/tagodzace, Radiation — promieniowanie,

C.W37 Timing - moment Yvystqplenla_), FIFE (Fe(_ellngs — uczucia, PES WG 71
Ideas — idee, Function — funkcja, Expectations — - =
oczekiwania), SAMPLE (Symptoms — objawy, Allergies —
alergie, Medications — leki, Past medical history — przebyte
choroby/przeszto$¢ medyczna, Last meal — ostatni positek,

Events prior to injury/ilness — zdarzenia przed
wypadkiem/zachorowaniem);
System opisu rozpoznania stanu zdrowia pacjenta dla potrzeb
C.W38. |opieki sprawowanej przez pielegniarke PES (Problem — P6S_WK_Z1

problem, Etiology — etiologia, Symptom — objaw);
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AKADEMIA
FOMZYNSKA

Odniesienie do
charakterystyk

Symbol drugiego stopnia
. i Polskiej Ramy
Kierunkowych| op1s KIERUNKOWYCH EFEKTOW UCZENIA SIE |  kalifikaci
efektow poziom 6
uczenia si¢
(Kod skladnika
opisu)

C.W39. znaczenie u\fvarunkowan kulturowych i1 spotecznych w ocenie P6S WG Z1
stanu zdrowia;

CWAO. metody i techm}q kompleksowego badania fizykalnego i jego PES WK 71
dokumentowania; - -
zasady przygotowania pacjenta do badania EKG 1 technike

C.W41. |wykonania badania EKG, EKG prawokomorowego oraz P6S_WK_Z1
EKG z odprowadzeniami dodatkowymi;
zasady rozpoznawania w zapisie EKG zatamkow P, Q, R, S,

T, U cech prawidtowego zapisu i cech podstawowych

C.W42.  |zaburzen (zaburzenia rytmu serca, zaburzenia P6S WK Z1
przewodnictwa, elektrolitowe, niedokrwienie i martwica
mig¢snia sercowego);
rodzaj sprzetu 1 sposob jego przygotowania do wykonania

C.W43. . . - . P6S_WK_Z1
spirometrii oraz zasady wykonania tego badania; - =
znaczenie wynikéw badania podmiotowego 1 badania

C.W44.  [fizykalnego w formutowaniu oceny stanu zdrowia pacjenta P6S_WG_Z1
dla potrzeb opieki pielegniarskiej;

Sposoby przeprowadzania badania podmiotowego i badania
fizykalnego przez pielegniarke z wykorzystaniem systemow

C.W45.  [teleinformatycznych lub systemow tacznosci oraz sposoby P6S_WK_Z1
gromadzenia danych o stanie zdrowia pacjenta z
wykorzystaniem technologii cyfrowych;
pojecie zakazen zwigzanych z opieka zdrowotna, ich zrodta,

C.W46.  |patogeny zakazen szpitalnych, ich rezerwuary, drogi szerzenig P6S_WK_Z1
si¢ 1 tancuch epidemiczny;
organizacj¢ nadzoru nad zakazeniami w podmiocie

C.W47.  |leczniczym oraz metody kontroli zakazen, z uwzglednieniem | P6S_WK_Z1

roli pielegniarki epidemiologicznej;

27




i |

AKADEMIA
FOMZYNSKA

Odniesienie do
charakterystyk

Symbol drugiego stopnia
. Polskiej Ramy
kierunkowych) gp1s KIERUNKOWYCH EFEKTOW UCZENIA SIE |  Kkyalifikacji
efek?éw. poziom 6
uczenia sie¢
(Kod skladnika
opisu)
zasady profilaktyki oraz mechanizm i sposoby postepowaniaj
w zakazeniu odcewnikowym krwi, szpitalnym zapaleniu ptuc,
zakazeniu  ukladu  moczowego, zakazeniu  ukladu
c.W48.  [pokarmowego o etiologii Clostridioides difficile, zakazeniu P6S WK 71
miejsca operowanego, zakazeniu ran przewlektych i - -
zakazeniu ogodlnoustrojowym oraz zasady postgpowania
aseptycznego i antyseptycznego w zapobieganiu zakazeniom
szpitalnym;
zasady budowy i funkcjonowania Systemu Informacji
C.\W49. Me(‘iycznej (SIM), .dzieflzinowych system(').w PES WK 71
teleinformatycznych oraz rejestrow medycznych, a takze - -
zasady ich wspotdziatania;
C.W50. metody, narge;dzia i techniki pozysk'iw?nia d.anyf:h oraz ich P6S WK_Z1
wykorzystanie w praktyce zawodowej pielggniarki;
podstawy jezyka migowego, znaki daktylograficzne i
C.W51. |ideograficzne, w zakresie niezbednym do gromadzeniaj P6S_WK_Z1
informacji o sytuacji zdrowotnej pacjenta;
systemy telemedyczne i e-zdrowia oraz ich znaczenie dla
C.W52. |usprawnienia udzielania §wiadczen zdrowotnych, w tym| P6S WK _Z1
Swiadczen pielegniarskich;
C.W53. rodzz.lje systemow telemed‘yczny‘ch z uvxfzglqdnieniem P6S WK_Z1
podziatu na systemy synchroniczne i asynchroniczne;
C.\W54. narzg¢dzia tech_niczne .wykorzystywane w  systemach P6S WK_Z1
telemedycznych i e-zdrowia;
zakres 1 zasady udziatu pielgegniarki w udzielaniu §wiadczen
C.W55.  |zdrowotnych przy uzyciu systemow telemedycznych i e P6S WK _Z1
zdrowia.
W zakresie umiejetnosci absolwent potrafi
C.Ul. stos_owaé wybrang metode pielggnowania w opiece nad PES UW 71
pacjentem; -
C.U2. gromadzi¢ informacje metoda wywiadu, obserwacji, PES UW 71

pomiaréw, badania fizykalnego i analizy dokumentacji w celu
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AKADEMIA
FOMZYNSKA

Odniesienie do
charakterystyk

Symbol drugiego stopnia
. Polskiej Ramy
kierunkowych) gp1s KIERUNKOWYCH EFEKTOW UCZENIA SIE |  Kkyalifikacji
efek?éw. poziom 6
uczenia si¢
(Kod skladnika
opisu)
rozpoznania stanu zdrowia pacjenta, a takze interpretowac i
dokumentowa¢ uzyskane wyniki dla potrzeb diagnozy
pielegniarskie;j;

C.U3. ustala¢ plan opieki pielegniarskiej oraz realizowa¢ go P6S UK 71
wspolnie z pacjentem, jego rodzing lub opiekunem; - -
monitorowac stan zdrowia pacjenta podczas pobytu w szpitalul

C.U4. lub innych jednostkach organizacyjnych systemu ochrony| P6S_UW _Z1
zdrowia;
dokonywaé wstepnej, biezacej i1 koncowej oceny stanu

C.US. zdrowia pacjenta (stan, problemy, potrzeby) i ewaluacjii P6S UO_Z1
podejmowanych interwencji pielegniarskich;
wykona¢ pomiar glikemii i ciat ketonowych we krwi z

C.U6. uzyciem glukometru, pomiar glukozy i ciat ketonowych w PES UW 71
moczu z uzyciem paskow diagnostycznych, pomiar - -
cholesterolu we krwi oraz wykona¢ inne testy paskowe;
wykonywac procedure higienicznego mycia i dezynfekcji
rak, zakladac¢ i zdejmowac rekawice medyczne

cUu7. jednorazowego. yiycia, zakia.daé odziez oPeracyjnq, st_osowaé P6S_UW._Z1
zasady aseptyki i antyseptyki, postepowac z odpadami
medycznymi oraz stosowac srodki ochrony indywidualnej 1
procedurg poekspozycyjna;

C.U8. przygotowa¢ narzedzia i1 sprzet medyczny do realizacji P6S UW 71
procedur oraz skontrolowac skutecznos¢ sterylizacji; - -

C.U9. prowadzi¢, dokumentowac i ocenia¢ bilans ptyndw pacjenta; | P6S_UW_Z1
wykonywac u pacjenta w roznym wieku pomiar temperatury
ciata, tetna, oddechu, ci$nienia tetniczego krwi, osrodkowego
cisnienia zylnego, saturacji, szczytowego przeptywu

C.U10. |wydechowego oraz pomiary antropometryczne (pomiar masy| pgs Uw Z1

ciata, wzrostu lub dtugosci ciata, obwodow: glowy, klatki
piersiowe], talii, wskaznika masy ciata (Body Mass Index,
BMI), wskaznikow dystrybucji tkanki tluszczowej: stosunek

obwodu talii do obwodu bioder (Waist Hip Ratio, WHR),
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AKADEMIA
FOMZYNSKA

Odniesienie do
charakterystyk

Symbol drugiego stopnia
. Polskiej Ramy
kierunkowych) gp1s KIERUNKOWYCH EFEKTOW UCZENIA SIE |  Kkyalifikacji
efek?éw. poziom 6
uczenia si¢
(Kod skladnika
opisu)
stosunek obwodu talii do wzrostu (Waist to Height Ratio,
'WHtR), grubosci fatdow skorno-ttuszczowych, obwodow
brzucha i konczyn) oraz interpretowac ich wyniki;
pobierac materiat do badan laboratoryjnych
C.UlL I mikrobiologicznych oraz asystowa¢ lekarzowi przy] P6S_UW _Z1
badaniach diagnostycznych;
C.U12. wystawia¢ skierowania na wykonanie okreslonych badan PES UW 71
diagnostycznych; - =
C.U1s. stosowac zabiegi przeciwzapalne; P6S_UW 71
przechowywac 1 przygotowywac leki zgodnie
CUld | obowigzujacymi standardami farmakoterapii i standardami| P6S_UW_Z1
opieki pielegniarskie;j;
obliczy¢ dawke leku, samodzielnie podawac¢ pacjentowi leki
r6znymi drogami zgodnie z uprawnieniami zawodowymi
pielegniarki lub pisemnym zleceniem lekarza, oraz produkty
C.Ul5. lecznicze z zestawow przeciwwstrzgsowych ratujacych zycie,, P6S_UW_Z1
a takze uczestniczy¢ w zabiegu podazy toksyny botulinowe;j
przez lekarza w procedurach medycznych w leczeniu
spastycznosci,
wystawia¢ recepty na leki, w tym recepturowe, S$rodki
C.U16. spozywcze specjalnego przeznaczenia zywieniowego oraz P6S UW 71
wyroby medyczne w ramach kontynuacji leczenia w ramach - =
realizacji zlecen lekarskich;
C.ULT. uczestnicrzyé w Przetaczaniu krwi 1 jej sktadnikow oraz P6S_UW Z1
preparatow krwiozastepczych;
wykonywa¢ szczepienia przeciw grypie, WZW, tezcowi,
c.uis. |COVID-19, pneumokokom, wsciekliznie oraz inne PES UW 71

obowigzkowe 1 zalecane szczepienia ochronne zgodnie

Z przepisami prawa;
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FOMZYNSKA

Odniesienie do
charakterystyk

Symbol drugiego stopnia
. i Polskiej Ramy
kierunkowych) gp1s KIERUNKOWYCH EFEKTOW UCZENIA SIE |  Kkyalifikacji

efektow poziom 6

uczenia si¢
(Kod skladnika
opisu)
rozpoznawac i klasyfikowa¢ NOP oraz charakteryzowac

C.U19. miejscowe i uogdlnione reakcje organizmu wystepujace u P6S_UW_Z71
pacjenta, a takze podejmowac stosowne dziatania;

C.U20. wykonac testy skorne 1 proby uczuleniowe; P6S_UW_71

C.U21. wykonywac ptukanie jamy ustnej, gardta, oka, ucha, zotadka, P6S UW 71
pecherza moczowego, przetoki jelitowej i rany; - -
zaktada¢ 1 usuwac cewnik z zyt obwodowych, w tym zyty

C.U22. szyjnej ze.wne;trzr%e.J, \.Vykonywa’c kr.ol.)lowe wlewy dozylne PES UW 71
oraz monitorowac i pielegnowac¢ miejsce wklucia - -
obwodowego;
dobrac i stosowa¢ dostepne metody karmienia pacjenta

C.U23. (doustnie, przez zglebnik do zotadka lub przetoke P6S_UW_Z1
odzywcza);
przemieszcza¢ 1 pozycjonowaé pacjenta z wykorzystaniem

C.Uz24. r6znych technik, metod i sprzetu, z zastosowaniem zasad P6S_UW_Z1
bezpieczenstwa pacjenta i swojego;

ia¢ zlecenian roby m ne w ramach

C.U25. wystaw1ac“z ece |e} awy opy edyczne w ramac P6S_UW Z1
kontynuacji zlecenia lekarskiego;

C.U26. prowadzi¢ gimnastyke oddechowa oraz wykonywaé drenaz P6S UW 71
utozeniowy, inhalacj¢ 1 odsluzowywanie drég oddechowych; - -
podac¢ pacjentowi doraznie tlen z wykorzystaniem roznych

C.U27. metod oraz uczestnic'z.yé w tle‘r‘loterz?pii z wykorzystanie@ P6S_UW_Z1
dostepu do centralnej instalacji gazow medycznych, butli z
tlenem lub koncentratora tlenu;

C.U28. wykonywa¢ nacieranie, oklepywanie, ¢wiczenia bierne i P6S UW 71
czynne; - =
wykonywa¢ zabiegi higieniczne u dziecka i1 dorostego,

C.U29.  |pielegnowaé skore i jej wytwory oraz blony Sluzowe z PES UW 71

zastosowaniem S$rodkow farmakologicznych i materiatow

medycznych, w tym stosowac kapiele lecznicze;
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FOMZYNSKA

Odniesienie do
charakterystyk

Symbol drugiego stopnia
. i Polskiej Ramy
kierunkowych) gp1s KIERUNKOWYCH EFEKTOW UCZENIA SIE |  Kkyalifikacji
efekfow. poziom 6
uczenia sie¢
(Kod skladnika
opisu)

C.U30. ocenia¢ ryzyko rozwoju odlezyn 1 stosowac dziatania P6S UW 71
profilaktyczne; - -

C.U3l. wykonywac zabiegi doodbytnicze; P6S_UW_71
pielegnowac przetoki jelitowe i moczowe, w tym stosowac

C.us2. zasady 1 techniki zaktadania oraz wymiany worka stomijnego| P6S_UW_Z1
i Srodki do pielggnacji przetok;

C.U33. zaklada¢ cewnik do pecherza moczowego, monitorowad PES UK 71
diureze, usuwaé cewnik i prowokowaé mikcje; - -
zaktada¢ zglebnik do zoladka, monitorowac jego polozenie i

C.U34. droznos¢, usuwaé go oraz wymieni¢ PEG (niskoprofilowa] P6S_UW_Z1
gastrostomi¢ balonowg);

C.U35. wystawia¢ zlecenia na $rodki spozywcze specjalnego P6S UW 71
przeznaczenia Zywieniowego; - -

C.U36. dobraé r(,)dzaj 1 technike Zakladar%ia bandaZ}i 1 innych P6S_UW._Z1
materiatdéw opatrunkowych oraz je stosowac;

C.u37. zaktada¢ odziez operacyjna; P6S_UW_71

C.uss. zatozy¢ opatrunek na rang, zmieni¢ go lub zdja¢; P6S_UW_Z1

C.U39. usung¢ sZwy z rany;, P6S_UW_Z1
prowadzi¢ dokumentacj¢ medyczng, w tym w postaci

C.U40. elektronicznej oraz postugiwac si¢ nig i zabezpiecza¢ zgodnie| P6S_UW_Z1
z przepisami prawa;

C.U41. |udziela¢ pierwszej pomocy w stanach bezposredniego PES UW 71
zagrozenia zdrowia i zycia; - -

C.U42. doraznie unieruchamia¢ ztamania kosci, zwichnigcia 1 P6S UO 71
skrecenia oraz przygotowywac pacjenta do transportu; - -

C.U43. doraznie tamowac¢ krwawienia i krwotoki; P6S_UW_Z71

C.U44. ocenia¢ potencjal zdrowotny pacjenta i jego rodziny z PES UW 71

wykorzystaniem narze¢dzi pomiaru;
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Symbol drugiego stopnia
. Polskiej Ramy
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efek?éw. poziom 6

uczenia sie¢
(Kod skladnika
opisu)

C.U45. ocenia¢ rozwo6j psychofizyczny dziecka, wykonywac testy P6S UO 71
przesiewowe 1 wykrywac zaburzenia w rozwoju; - -
oceni¢ sytuacje zdrowotng dorostego wymagajacego pomocy

C.U46. ramach podstawowej opieki zdrowotnej i1 ustali¢ plan| P6S_UW_Z1
dziatania;
dobiera¢ metody i1 formy profilaktyki i prewencji chorob,

C.U47. ksztattowa¢ zachowania zdrowotne réznych grup spolecznychi PES UW 71
oraz opracowywa¢ 1 wdraza¢ indywidualne programy - -
promocji zdrowia pacjentéw, rodzin i grup spolecznych;
rozpoznawa¢ uwarunkowania zachowan zdrowotnych

C.U48. pacjenta i czynniki ryzyka choréb wynikajacych ze stylul P6S_UU Z1
zycia;

C.U49. organizowa¢ izolacj¢ pacjentéw z chorobg zakazng w PES UW 71
miejscach publicznych i w warunkach domowych; - =
implementowac indywidualny plan opieki medycznej (IPOM)

C.US0. do opieki nad pacjentem oraz koordynowa¢ indywidualngl P6S_UW_Z1
opieke w srodowisku zamieszkania pacjenta;
planowa¢ opieke nad pacjentem 1 jego rodzing z

C.U51. wykorzystaniem klasyfikacji praktyki pielegniarskiej (ICNP, P6S UW 71
INANDA), oceny wydolno$ci opiekunczo-pielggnacyjnej oraz - -
ekomapy Srodowiska;

C.U52.  [przygotowywac¢ zapisy form recepturowych substancji PES UW 71
leczniczych w ramach kontynuacji leczenia; - =

C.US3. uczy¢ pacjenta samokontroli stanu zdrowia; P6S_UW_71

C.U54. udziela¢ §wiadczen zdrowotnych w zakresie podstawowe;j P6S UK 71
opieki zdrowotnej; - -
oceniac srodowisko zamieszkania, nauczania i wychowania w

C.USS. zakresie  rozpoznawania  problemoéw  zdrowotnych i P6S_UW_Z1
planowania opieki;

C.U56. ocenia¢ stan odzywienia organizmu z wykorzystaniem metod PES UW 71

antropometrycznych, biochemicznych i badania
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podmiotowego oraz prowadzi¢ poradnictwo w zakresie

Zywienia;

C.Us7. stosowac 1 zleca¢ diety terapeutyczne; P6S_UW_71
dobiera¢ $rodki spozywcze specjalnego przeznaczenia

C.U58. Zzywieniowego 1 wystawiac¢ na nie recepty w ramach realizacji PES UW 71
zlecen lekarskich oraz udziela¢ informacji na temat ich - -
stosowania;

C.U59 pode,jmowaé decyzje dotyczace doboru metod pracy oraz P6S_UW Z1
wspotpracy w zespole;
monitorowa¢ zagrozenia w pracy pielggniarki i czynniki

C.U60 sprzyjajace  wystepowaniu choréb zawodowych orazj P6S_UW _Z1
wypadkow przy pracy;
wspotuczestniczy¢ w opracowywaniu standardow i procedur

C.U61.  |praktyki pielggniarskiej oraz monitorowaé jako§¢ opiekii P6S_UW_Z1
pielegniarskie;j;

C.U62. nadzorowac i ocenia¢ prace podlegtego personelu; P6S_UW_Z1
planowa¢ wiasny rozwoéj zawodowy i rozwija¢ umiejetnosci

C.U63. aktywnego poszukiwania pracy oraz analizowa¢ r6zne formy| P6S_UW_Z1
dziatalnosci zawodowej pielegniarki;

C.U6A. Przeprowadz%é‘ badanie‘ podmiotowe pacjenta, analizowac i P6S UW 71
interpretowac jego wyniki; - =

C.UGS. dob_ierac’ 1 stosowac¢ narzedzia klinimetryczne do oceny stanu P6S_UW._Z1
pacjenta;

C.UG6. rozpoz‘nawgc' i ‘interpretowaé podstawowe od.rqbnoéci W pes UW 71
badaniu dziecka i dorostego, w tym osoby starszej; - -
wykorzystywa¢ techniki badania fizykalnego do oceny
fizjologicznych 1 patologicznych funkcji skory, narzadow
zmystow, glowy, klatki piersiowej, gruczoldw piersiowych

C.U67. pacjenta (badanie i samobadanie), jamy brzusznej, narzadow| P6S_UW_Z1

ptciowych,  ukladu  sercowo-naczyniowego,  uktadu
oddechowego, obwodowego uktadu krazenia, uktadu
mig$niowo-szkieletowego 1 ukladu nerwowego oraz

34




i |

AKADEMIA
FOMZYNSKA

Symbol

kierunkowych
efektow
uczenia si¢

OPIS KIERUNKOWYCH EFEKTOW UCZENIA SIE

Odniesienie do
charakterystyk
drugiego stopnia
Polskiej Ramy
Kwalifikacji
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dokumentowac¢ wyniki badania fizykalnego i wykorzystywac
je do oceny stanu zdrowia pacjenta;

C.U68.

przeprowadza¢ kompleksowe badanie fizykalne pacjenta,
dokumentowa¢ wyniki badania oraz dokonywa¢ ich analizy)|
dla potrzeb opieki pielegniarskiej, zastosowa¢ ocene
kompleksowg stanu zdrowia pacjenta wedlug schematu cztery
A (Analgesia — znieczulenie, Activity of daily living —
aktywno$¢ zycia, Adverseeffects — dziatania niepozadane,
Aberrantbehaviors — dziatania niepozadane zwigzane z
lekami), stosowac system opisu rozpoznania stanu zdrowia
pacjenta dla potrzeb opieki pielegniarskiej PES oraz oceniac
kompletnos¢ zgromadzonych informacji dotyczacych sytuacji
zdrowotnej pacjenta wedtug schematu SOAP (Subjective —
dane subiektywne, Objective — dane obiektywne, Assessment]
— ocena, Plan/Protocol — plan dziatania);

P6S_UW_Z1

C.U69.

gromadzi¢ dane o stanie zdrowia pacjenta z wykorzystaniem
technologii cyfrowych;

P6S_UW_Z1

C.U70.

wykonywaé badanie EKG u pacjenta w roéznym wieku w
spoczynku, interpretowa¢ sktadowe prawidtowego zapisu
czynnosci bioelektrycznej serca, rozpoznawac zaburzenia
zagrazajace zdrowiu 1 zyciu;

P6S_UW_Z1

C.UT71.

wykona¢ badanie spirometryczne i dokona¢ wstepnej oceny
wyniku badania u pacjenta w r6znym wieku i stanie zdrowia;

P6S_UW_Z1

C.U72.

stosowa¢ zasady zapobiegania zakazeniom zwigzanym z
opieka zdrowotng i zwalczania ich;

P6S_UW_Z1

C.U73.

stosowaé zasady zapobiegania zakazeniom odcewnikowym
krwi, szpitalnemu zapaleniu ptuc, zakazeniom uktaduyl
moczowego, zakazeniom uktadu pokarmowego o etiologii
Clostridioides difficile, zakazeniom miejsca operowanego,
zakazeniom ran przewlektych 1 zakazeniu|
og6lnoustrojowemu,

P6S_UW_Z1

C.U74.

stosowa¢ $rodki ochrony indywidualnej niezbedne dla

zapewnienia  bezpieczenstwa  swojego, pacjentdow i

P6S_UW_Z1
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kierunkowych) gp1s KIERUNKOWYCH EFEKTOW UCZENIA SIE |  Kkyalifikacji
efektow

poziom 6
uczenia si¢
(Kod skladnika
opisu)
wspotpracownikow przed zakazeniami zwigzanymi z opieka)
zdrowotng oraz wdraza¢ odpowiedni rodzaj izolacji
pacjentow;
interpretowac 1 stosowac zatozenia funkcjonalne systemow
informacji w ochronie zdrowia z wykorzystaniem
C.UT75. J yrorzy P6S_UW Z1

zaawansowanych metod i technologii informatycznych w|
wykonywaniu i kontraktowaniu §wiadczen zdrowotnych;

postugiwaé si¢ dokumentacja medyczng oraz przestrzegac
C.U76.  |zasad bezpieczenstwa i poufnosci informacji medycznej orazi P6S _UW _Z1
ochrony danych osobowych;

postugiwac si¢ jezykiem migowym i innymi sposobami oraz
C.U77. srodkami komunikowania si¢ w opiece nad pacjentem| P6S_UW _Z1
niedostyszacym i niestyszacym;

stosowa¢ narzedzia  wykorzystywane w  systemach

c.urs. telemedycznych i e-zdrowia;

P6S_UW_Z1

dokumentowa¢ sytuacj¢ zdrowotng pacjenta, dynamike jej
C.U79. zmian i realizowang opieke¢ pielggniarska, z uwzglednieniem| P6S_UW_Z1
narzedzi teleinformatycznych do gromadzenia danych;

wspiera¢ pacjenta w zakresie wykorzystywania systemow
C.U80. teleinformatycznych do samoopieki w stanie zdrowia i stanief P6S_UW _Z1
choroby.

D. NAUKIW ZAKRESIE OPIEKI SPECJALISTYCZNEJ

(choroby wewnetrzne 1 pielegniarstwo internistyczne, chirurgia, blok operacyjny
I pielegniarstwo chirurgiczne, pediatria 1 pielegniarstwo pediatryczne, potoznictwo,
ginekologia 1 pielegniarstwo polozniczo-ginekologiczne, geriatria 1 pielegniarstwo
geriatryczne, neurologia 1 pielggniarstwo neurologiczne, psychiatria 1 pielggniarstwo
psychiatryczne, medycyna ratunkowa 1 pielggniarstwo ratunkowe, anestezjologia
I pielegniarstwo w intensywnej opiece, opieka paliatywna, pielegniarstwo w opiece
dhugoterminowej, podstawy rehabilitacji, badania naukowe w pielegniarstwie).
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W zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie

D.W1. czynniki ryzyka i zagrozenia zdrowotne u pacjentow w réznym| P6S WG_Z1
wieku P6S_WK 71

- etlopatogen§z¢, objawy ' k.hnlczr.le, .przebleg, . leczer.ue, P6S WG_Z1

. rokowanie i zasady opieki pielggniarskiej nad pacjentami w
P6S WK Z1
wybranych chorobach, w tym w chorobach nowotworowych; - -
rodzaje badan diagnostycznych, ich znaczenie kliniczne 1

D.W3. zasady ich zlecania oraz uprawnienia zawodowe pielegniarki w| P6S_WG_Z1
zakresie wystawiania skierowan na badania diagnostyczne w| P6S_WK_Z1
poszczegblnych stanach klinicznych;
zasady przygotowania pacjenta w réznym wieku i stanie

DWa. zdrowia do badan oraz zabiegdéw diagnostycznych, a takze P6S_WG_Z1
zasady opieki w ich trakcie oraz po tych badaniach i P6S WK _Z1
zabiegach;

D.\W5. zasady 1 zakres farmakoterapii w poszczegdlnych stanach| P6S WG _Z1
klinicznych; P6S_WK 71
wiasciwosci grup lekow 1 ich dzialanie na uklady i narzady

D.\WE. organizmu pacjenta w réznych chorobach w zaleznosci odl P6S_WG_Z1
wieku 1 stanu zdrowia, z uwzglednieniem dziatan] P6S_WK_Z1
niepozadanych, interakcji z innymi lekami 1 drog podania;
zasady organizacji opieki specjalistycznej (internistycznej,

- chlrurglczne!, w b_Ioku _ operaf:yjnym, _ pedlatr_ycznej, P6S WG Z1

: geriatrycznej, neurologicznej, psychiatrycznej, w szpitalnym PES WK 71
oddziale ratunkowym, intensywnej opieki, opieki paliatywnej i - =
dlugoterminowej oraz nad pacjentem z chorobg nowotworow3);

DWS. standardy i procedury pielggniarskie stosowane w opiece nad | P6S_WG_Z1
pacjentem w roznym wieku i stanie zdrowia; P6S_WK 71

D.W9. reakcje pacjenta w réznym wieku na chorobe, przyjecie do| P6S WG _Z1
szpitala 1 hospitalizacje; P6S_WK_Z1
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metody i techniki komunikowania si¢ z pacjentem niezdolnym

D.W10. . . . . o P6S_WG_Z71
do nawigzania 1 podtrzymania efektywnej komunikacji ze

. . P6S_WK_Z1
wzgledu na stan zdrowia lub stosowane leczenie; - =
zasady zywienia pacjentdw z uwzglednieniem leczenia

DW11 dietetycznego, wskazan przed- i pooperacyjnych wedlugl P6S WG _Z1

' " lobowigzujgcych wytycznych, zalecef i protokotéw (Enhanced| P6S WK_Z1
Recovery After Surgery, ERAS);
5 W12 rodzaje 1 . zas'ady. .stosowania érodk’(')w specjalnego P6S WG_Z1
: *  |przeznaczenia zywieniowego w  okre§lonych stanach
. P6S WK _Z1
klinicznych; - -
zasady opieki nad pacjentami z przetokami odzywczymi, w
szczegolnosci  przezskorng  endoskopowa  gastrostomig)

DW13. |(Percutaneous Endoscopic Gastrostomy, PEG), gastostomig, P6S_WG_Z1
mikrojejunostomia, przetokami wydalniczymi (kolostomia,| P6S_WK_Z1
ileostomig, urostomig) oraz przetokami powstalymi w wyniku
powiktan;
zasady przygotowania pacjenta do zabiegu operacyjnego w

D.W14. [rybie pilnym i planowym, w chirurgii jednego dnia oraz zasady] P6S_WG_Z1
opieki nad pacjentem po zabiegu operacyjnym w celul P6S_WK_Z1
zapobiegania wczesnym i péznym powiktaniom;

D.W15. o . . P6S_WG_Z1
czynniki zwigkszajace ryzyko okotooperacyjne; P6S_WK_Z1
zasady obserwacji pacjenta po zabiegu operacyjnym

D.W16. obe'n?/ jacej rnonijtorop ailie pzakresie ¥ odst: 0 mey 1 P6S_WG_Z1

JIYAce] wanie W podstawowy P6S_WK_Z1
rozszerzonym:; - =
. , . . P6S_WG_Z1

D.W17. metody 1 skale oceny bolu ostrego 1 oceny poziomu sedacji; P6S_WK_Z1
patofizjologie, objawy kliniczne, przebieg, leczenie i rokowanie| pgs WG 71

D.WI8.  |chorob wieku rozwojowego: choréb uktadu oddechowego, P6S WK Z1

uktadu krazenia, ukladu nerwowego, uktadu moczowego,
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uktadu pokarmowego oraz choréb endokrynologicznych,
metabolicznych, alergicznych i chorob krwi;

patofizjologi¢, objawy kliniczne chordb i1 stanéw zagrozenia

P6S_WG_Z1

DWI19  bvei o . .y
9 zyma r.10wo.r(?dka, W tym. wczesniaka oraz istote opieki P6ES WK 71
pielegniarskiej w tym zakresie; - -
cel i zasady opieki prekoncepcyjnej oraz zasady planowania] P6S_WG_Z1
D.w20. . . . . . .
opieki nad kobieta w cigzy fizjologicznej; P6S WK 71
DW?21. |okresy porodu, zasady postgpowania w sytuacji porodu nagtego| P6S_WG_Z1
oraz zasady opieki nad kobieta w pologu; P6S WK 71
D W22 ) .. . ) P6S WG _Z1
etiopatogeneze schorzen ginekologicznych; P6S_WK_Z1
DW23 proces starzenia si¢ w aspekcie biologicznym, P6S_WG_Z1
' psychologicznym, spotecznym i ekonomicznym; P6S_WK 71
patofizjologie, objawy kliniczne, przebieg, leczenie i rokowanie
chorob wieku podesziego: zespolu otepiennego, majaczenia,
DW?24. |depresji, zaburzen chodu i réwnowagi, niedozywienia, P6S_WG_Z1
osteoporozy, hipotonii ortostatycznej, chorob narzadu wzroku i P6S_WK_Z1
narzadu stuchu, inkontynencji oraz urazéw doznanych w
wyniku upadkow;
D.W25 narzedzia i skale do catoSciowej oceny geriatrycznej i oceny P6S_WG_Z1
' " |wsparcia 0s0b starszych oraz ich rodzin lub opiekunow; P6S_WK_Z1
D.W26. |zasady usprawniania i aktywizacji osob starszych; Eg::wi:ii
metody, techniki i narzedzia oceny stanu Swiadomosci i P6S_WG_Z1
D.wW27. L .
przytomnosci; P6S_WK_Z1
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D.W28.

etiopatogeneze i objawy kliniczne podstawowych zaburzen
psychicznych u dzieci, mlodziezy 1 dorostych, w tym os6b
starszych;

P6S_ WG_Z1
P6S WK_Z1

D.W29.

mozliwosci budowania relacji terapeutycznej, stosowania
komunikacji terapeutycznej, psychoterapii elementarnej i
innych metod wsparcia oraz terapii pacjentow z zaburzeniami
psychicznymi (dzieci, miodziezy 1 dorostych, w tym o0sob
starszych), z uwzglednieniem wszystkich pozioméw swiadczen
zdrowotnych (ambulatoryjnych, posrednich, szpitalnych oraz w
srodowisku zycia pacjenta);

P6S_ WG_Z1
P6S_ WK_Z1

D.W30.

zasady  obowigzujace zastosowaniu

bezposredniego;

przy przymusu

P6S_WG_Z1
P6S_WK_Z1

D.W31.

standardy 1 procedury postgpowania w stanach naghtych oraz
obowigzujace wytyczne Polskiej Rady Resuscytacji (Polish
Resuscitation Council, PRC) i Europejskiej Rady Resuscytacji
(European Resuscitation Council, ERC);

P6S_WG_Z1
P6S_WK_Z1

D.W32.

algorytmy postgpowania resuscytacyjnego w  zakresie
podstawowych zabiegow resuscytacyjnych (Basic Life Support,
BLS) 1 zaawansowanych zabiegéw resuscytacyjnych
(Advanced Life Support, ALS) zgodnie z wytycznymi PRC i
ERC;

P6S_ WG_Z1
P6S_WK_Z1

D.W33.

zasady organizacji 1 funkcjonowania systemu Panstwowe
Ratownictwo Medyczne;

P6S_WG_Z1
P6S_WK_Z1

D.W34.

procedury zabezpieczenia medycznego w zdarzeniach
masowych, katastrofach i innych sytuacjach szczegdlnych oraz
zasady zapewnienia bezpieczenstwa osobom udzielajagcym
pomocy, poszkodowanym 1 §wiadkom zdarzenia;

P6S WG_Z1
P6S_WK_Z1

D.W35.

zadania realizowane na stanowisku pielegniarki w szpitalnym

oddziale ratunkowym;

P6S_WG_Z1
P6S_WK_Z1
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zasady przyjecia chorego do szpitalnego oddziatu ratunkowego PES WG 71
D.W36. [i systemy segregacji medycznej majace zastosowanie w tym T
. P6S_WK_Z1
oddziale; - -
postepowanie ratownicze w szpitalnym oddziale ratunkowym w
D.W37. |schorzeniach naglych w zaleznosci od jednostki chorobowej P6S_WG_Z1
oraz wskazania do przyrzadowego udrazniania drégl P6S_WK Z1
oddechowych metodami nadgtosniowymi;
D.W38 metody znieczulenia i zasady opieki nad pacjentem po| P6S WG _Z1
' " |znieczuleniu; P6S_ WK Z1
patofizjologi¢ 1 objawy kliniczne chordb stanowigcych
. e . . .| P6S_WG_Z1
D.W39. [|zagrozenie dla zycia (niewydolno$¢ oddechowa, niewydolnos¢ P 6S_WK_Z 1
krazenia, zaburzenia uktadu nerwowego, wstrzas, sepsa); - =
o oy PG 2
ywnej op y Y , przyczyny P6S WK 71
nastepstwa, -~
zasady profilaktyki powiktan zwigzanych ze stosowaniem
D.W41 . . . . . P6S WG Z1
inwazyjnych technik diagnostycznych i terapeutycznych u
. . B P6S_WK_Z1
pacjentow w stanie zagrozenia zycia, -~
proces umierania, objawy zblizajacej si¢ Smierci 1 zasady opieki
) . L . | P6S_WG_Z1
D.W42. w ostatnich godzinach zycia pacjentow z chorobami T
. ) o . P6S_WK_Z1
niepoddajacymi si¢ leczeniu; - -
organizacj¢ udzielania §wiadczen zdrowotnych, zasady przyje¢, P6S_WG_Z1
D.w43. | C - ) )
i pobytu pacjentow w zaktadach opieki dtugoterminowej; P6S_WK_71
role 1 zadania pielegniarki opieki dlugoterminowej w|
zapewnieniu kompleksowej opieki i leczenia pacjentow orazj P6S WG _Z1
D.w44, , . L . .
zasady wspOlpracy z instytucjami opieki zdrowotnej i P6S WK Z1

spotecznej;
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éwiatowe‘ k‘ierunki rozwoju . opiek.i dlugoterminowe;j z P6S_ WG_Z1
D.W45.  juwzglednieniem wykorzystania najnowszych technologii
. P6S_WK_Z1
medycznych i cyfrowych;
. . N L . P6S_WG_Z1
D.W46.  |podstawowe kierunki rehabilitacji leczniczej i zawodowej; P6S_WK_Z1
D W47, przebieg 1 sposoby postepowania rehabilitacyjnego w réoznych| P6S_WG_Z1
chorobach; P6S WK _Z1
D \W48. znaczenie badan naukowych dla praktyki pielegniarskiej i P6S_WG_Z1
rozwoju zawodu pielegniarki; P6S WK 71
D.W49 pielggniarskie organizacje naukowe i ich rolg w badaniach| P6S_WG_Z1
naukowych; P6S WK _Z1
D W50. przedmiot, cel i obszar badan naukowych oraz paradygmaty| P6S_WG_Z1
pielegniarstwa; P6S_WK_71
D W51, metody 1 techniki prowadzenia badan naukowych w| P6S_WG_Z1
pielegniarstwie; P6S_WK_71
zasady etyki w prowadzeniu badan naukowych 1 podstawowe
D.W52. regulacje prawne z zakresu prawa autorskiego i prawa ochrony| P6S WG_Z1
wlasnosci  intelektualnej w  dziatalno$ci  zawodowej| P6S_WK_Z1
pielegniarki;
D W53, podstawowe zasady udziatu pacjentow i personelu medycznego| P6S_WG_Z1
w badaniach klinicznych. P6S WK _Z1
W zakresie umiejetnosci absolwent potrafi
gromadzi¢ informacje, formulowacé diagnoze pielegniarska,

D.U1. ustala¢ cele 1 plan opieki pielegniarskiej, wdraza¢ interwencje PES UW 71
pielegniarskie oraz dokonywacé ewaluacji opieki - -
pielegniarskiej;

5.U2 §tosowaé skale’i‘kwestio‘nariusz‘e do ocenx stanu pacjenta. lub P6S_UW Z1

: jego wydolnosci funkcjonalnej w okreslonych sytuacjach
P6S_UK_Z1
zdrowotnych; - -

D.U3. dokonywa¢ réznymi technikami pomiaru parametrow P6S_UW._Z1

zyciowych (w tym cis$nienia tgtniczego na tetnicach konczyn
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gornych 1 dolnych, oddechu, temperatury ciata, saturacji,
swiadomosci) 1 ocenia¢ uzyskane wyniki oraz wykorzystywac
je do planowania opieki w réznych stanach klinicznych;

P6S_UO_Z1

przeprowadzi¢ kompleksowe badanie podmiotowe i badanie
fizykalne w roéznych stanach klinicznych do planowania i
realizacji opieki pielggniarskiej;

P6S_UW_Z1
P6S_UO_Z1

D.Us.

ocenia¢ poziom bolu, reakcje pacjenta na bdl i jego nasilenie
oraz stosowac¢ farmakologiczne i niefarmakologiczne metody
postepowania przeciwbolowego;

P6S_UW_Z1

D.U6.

asystowac lekarzowi w trakcie badan diagnostycznych jam ciata
(naklucia jamy brzusznej, naklucia jamy oplucnowe;j,
pobierania szpiku, punkcji lgdzwiowej) oraz endoskopii;

P6S_UW_Z1

D.U7.

przygotowywac¢ i podawaé pacjentowi leki roznymi drogami
zgodnie z  posiadanymi  uprawnieniami  zawodowymi
pielegniarki lub pisemnym zleceniem lekarza w okreslonych
stanach Kklinicznych oraz produkty lecznicze z zestawoOw
przeciwwstrzagsowych ratujacych zycie;

P6S_UW_Z1

D.U8.

wystawiac recepty na leki w ramach realizacji zlecen lekarskich
w okreslonych stanach klinicznych;

P6S_UW_Z1

D.Uo.

rozpoznawac powiklania farmakoterapii, leczenial
dietetycznego oraz wynikajace z dziatan terapeutycznych i
pielegnacji;

P6S_UW_Z1

D.U10.

dobiera¢ 1 stosowal dietoterapi¢ oraz prowadzi¢ u dzieci i
dorostych zywienie dojelitowe (przez zglebnik do Zotadka 1
przetoke odzywcza) oraz zywienie pozajelitowe;

P6S_UW_Z1

D.U11.

prowadzi¢ profilaktyke powiktan wystepujacych w przebiegu
chorob;

P6S_UW_Z1

D.U12.

prowadzi¢ poradnictwo w zakresie samoopieki pacjentow w
roznym wieku 1 stanie zdrowia dotyczace wad rozwojowych,

P6S_UW_Z1
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choréb 1 zaburzen psychicznych, w tym uzaleznien, z
uwzglednieniem rodzin tych pacjentow;

prowadzi¢ rehabilitacj¢ przytézkowa i aktywizacje pacjenta z

D.U13. : L
wykorzystaniem elementdw terapii zajgciowe;; P6S_UW_Z1
edukowac pacjenta, jego rodzing lub opiekuna w zakresie
D.Ul4. " ldoboru  oraz uzytkowania  sprzetu  pielggnacyjno-| P6S_UW_Z1
rehabilitacyjnego i wyrobow medycznych;
D.UI5. prowadzi¢ rozmowe terapeutyczng; P6S_UW_Z1
stosowa¢ metody komunikowania si¢ z pacjentem niezdolnym
D.U16. . . . . . P6S_UW_Z1
do nawigzania i podtrzymania efektywnej komunikacji ze
. . P6S_UK_Z1
wzgledu na stan zdrowia lub stosowane leczenie; -
komunikowac si¢ z cztonkami zespotu interprofesjonalnego w
D.UL7. lzakresie pozyskiwania i przekazywania informacji o stanie] P6S_UW Z1
zdrowia pacjenta;
D.U18. orgar,nzowac IZ(')laC_]Q paCJe.ntow z zakazeniem 1 chorobg PES UW 71
zakazng w podmiotach leczniczych; - -
D.U19 doraznie podawac pacjentowi tlen 1 monitorowa jego stan
' " podczas tlenoterapii w roznych stanach klinicznych; P6S_UW_Z1
D.U20. wykona¢ badanie EKG’ u paCJent'a 'w rozny@ ‘v&.llek‘u w P6S_UK_Z1
spoczynku oraz rozpozna¢ stan zagrazajacy zdrowiu i zyciu;
oblicza¢ dawki insuliny okolopositkowej z uwzglednieniem
D.U21. wynikéw badan pacjenta, w tym modyfikowaé¢ dawke stata) P6S_UW_Z1
insuliny;
przygotowac pacjenta fizycznie 1 psychicznie do badan
D.U22. diagnostycznych oraz zabiegu operacyjnego w trybach pilnym| P6S UK _Z1
i planowym;
D.U23. rozpoznawa¢ powiktania po specjalistycznych badaniach P6S_UO 71

diagnostycznych i zabiegach operacyjnych;
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D.U24. dobler.ac techm,ke; 1 sposol?y ple.lt;gnowama rany, w tym usuwac PES UW 71
szwy 1 zaktada¢ opatrunki specjalistyczne; - -
D.U25. dobiera¢ metody i1 $rodki pielegnacji ran na podstawie ich
Klasyfikacji; P6S_UW_Z1
D.U26. pielggnowacé pacjenta z przetoka jelitowa i moczowa; P6S_UW_Z71
przekazaé pacjenta, zgodnie z procedurami, na blok operacyjny
na badania inwazyjne lub przyja¢é pacjenta z bloku
operacyjnego po badaniach inwazyjnych, przekaza¢ pacjenta z
D.U27.  |oddziatu do innego oddziatu, pracowni, podmiotu leczniczego| pgs Uw z1
oraz przekaza¢ informacje o pacjencie zgodnie z zasadami
protokolu SBAR (Situation sytuacja, Background - tlo,
Assessment — ocena, Recommendation — rekomendacja);
D.U28. |zapewniC bezpieczenstwo kobiecie 1 dziecku w sytuacji porodul PES UW 71
naglego; -~
oceni¢ mozliwosci i deficyty funkcjonalne osoby starszej w
D.U29.  [zyciu codziennym, poshugujac sig¢ skalami wchodzacymi w| pgs yw 71
zakres calo$ciowej oceny geriatrycznej; -
rozpoznac ryzyko zespotu kruchosci (frailty syndrome) u osoby
starszej, postugujac si¢ rekomendowanymi skalami oceny oraz
D.U30.  lystali¢ na tej podstawie priorytety opieki pielegniarskiej i P6S_UW_Z1
dzialania prewencyjne w zakresie zapobiegania poglebianiu si¢
deficytow funkcjonalnych;
D U3L. stosowac algorytmy postgpowania resuscytacyjnego BLS i ALS
zgodnie z wytycznymi PRC i ERC; P6S_UW_Z1
D.U32. prowadzi¢ dokumentacj¢ medyczng w szpitalnym oddziale] P6S_UW_Z1
ratunkowym zgodnie z przepisami prawa; P6S_UO Z1
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D.U33. stosowac system segregacji medycznej w szpitalnym oddziale P6S_UW_Z1
ratunkowym; P6S UO Z1
analizowa¢ 1 krytycznie oceniaé potrzeby pacjentow
wymagajacych wzmozonej opieki medycznej (0sob starszych,
niedot¢znych,  samotnych, przewlekle chorych orazl pgg yw 71
D.U34. wymagajacych zastosowania przymusu bezposredniego) w PGS_UO_Z].
szpitalnym oddziale ratunkowym oraz reagowac na te potrzeby, -
dostosowujac do nich interwencje pielegniarskie;
przygotowac pacjenta do transportu medycznego i zapewni¢ muy| P6S_UW_Z1
D.U35. opieke w trakcie tego transportu; P6S_UO_Z1
P6S_UK_Z1
stosowa¢ procedury postepowania pielegniarskiego w stanach
D.U36. zagrozenia zdrowia i zycia; P6S_UW_Z1
stosowa¢ wytyczne postgpowania w stanach klinicznych w| pgs yw 71
D.U37.  lszpitalnym oddziale ratunkowym; o
pielegnowac pacjenta z rurkg intubacyjng lub tracheostomijng P6S_UW_Z1
D.U38.  |oraz wentylowanego mechanicznie;
wykonywac toalete drzewa oskrzelowego systemem otwartym| pgg yw Z1
D.U39. b zamknigtym u pacjenta w okreslonych stanach klinicznych; -
pielegnowac zylny dostgp naczyniowy obwodowy i centralny
D.U40.  |yraz dotetniczy: P6S_UW_Z1
D.U41. |rozpoznac agonig i pielggnowac pacjenta umierajgcego; P6S_UW_Z1
D.U42.  |[postegpowac zgodnie z procedurg z cialem zmarlego pacjenta; P6S_UW_Z1
P6S_UO_Z1
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przeprowadzi¢ oceng pacjenta w ramach procedury| pgs Uw z1
D.U43. kwalifikacyjnej do przyjecia do $wiadczen  opieki P6S_UO_Zl
dtugoterminowej (domowych, dziennych i stacjonarnych); P6S UK 71

planowaé, organizowa¢ 1 koordynowaé proces udzielania)
Swiadczen  zdrowotnych dla pacjentow pielegniarskiej| pgs Uw 71
D.U44. |dlugoterminowej opieki domowej, opieki dziennej lub| pgg yo z1
przebywajagcych  w  stacjonarnych  zaktadach  opiekil pgs Uk 71
dlugoterminowej;

wykorzysta¢ w  opiece  dlugoterminowej  innowacje P6S_UW_Z1

D.U45. organizacyjne i najnowsze technologie medyczne oraz cyfrowe; P6S_UO_Z1
P6S_UK Z1

krytycznie analizowa¢ publikowane wyniki badan naukowych
D.U46. |oraz wskaza¢ mozliwosci ich wykorzystania w praktyce| pgs yw 71
zawodowej pielggniarki; .

stosowac regulacje prawne z zakresu prawa autorskiego i prawa|
D.U47. |ochrony wilasnosci intelektualnej w dziatalnosci zawodowej pgs yw 71
pielegniarki. .

I1l. RAMOWY PROGRAM STUDIOW ORAZ PODSTAWOWE
SPOSOBY JEGO WERYFIKACJI

Studia I stopnia na kierunku PIELEGNIARSTWO trwaja nie krocej niz 6 semestrow. Program
nauczania obejmuje liczbe¢ godzin zajg¢ nie mniejszag niz 4720 godzin na studiach
stacjonarnych.

Program studiow obejmuje zajecia/grupy zaje¢ ksztaltujace umiejetnosci praktyczne, ktérym
przypisano punkty ECTS w wymiarze wigkszym niz 50 % liczby punktow ECTS konieczne;j
do ukonczenia studidow.

1. W ramach ksztalcenia w grupach zaje¢ B i C sa prowadzone zajecia obejmujace tresci

ksztalcenia z zakresu:
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a) Podstaw pielegniarstwa, w ramach ktorych nie mniej niz 200 godzin jest
realizowanych w formie ¢wiczen w pracowni umiejetnosci pielegniarskich lub
pracowni symulacji wysokiej wiernosci; zajecia w formie ¢wiczen
sa realizowane przed rozpoczeciem zaje¢ praktycznych z tego zakresu
w warunkach naturalnych;

b) Badania fizykalnego, w ramach ktoérych nie mniej niz 40 godzin jest
realizowanych w formie ¢wiczen w pracowni umiejetnosci pielegniarskich lub
pracowni symulacji wysokiej wiernosci, lub w warunkach naturalnych;

c) Etyki zawodu pielegniarki, w wymiarze nie mniejszym niz 35 godzin.

Program studiow umozliwia studentom uzyskanie w grupie zaj¢¢ D nie mniej niz S punktéw
ECTS za przygotowanie do egzaminu dyplomowego.

Zajgcia z wychowania fizycznego sa zajeciami obowigzkowymi na studiach stacjonarnych,
prowadzonymi w wymiarze nie mniejszym niz 60 godzin. Zajeciom tym nie przypisuje si¢
punktow ECTS.

W ramach ksztalcenia w grupach zaje¢ A-D nie wiecej niz 30 % liczby godzin zajec
w kazdej z tych grup zaj¢¢ (facznie nie wigcej niz 726 godzin) moze by¢ realizowane jako
praca wiasna studenta pod kierunkiem nauczycieli akademickich lub innych os6b

N

w

&

prowadzacych zajecia.

Liczba punktow ECTS, jaka moze by¢ uzyskana w ramach ksztalcenia z wykorzystaniem
metod i technik ksztalcenia na odlegtos$¢, nie moze by¢ wicksza niz 30 % liczby punktow
ECTS koniecznej do ukonczenia studidw. Ksztalcenie z wykorzystaniem metod i technik
ksztalcenia na odlegto§¢ moze by¢ prowadzone w grupach zaje¢ A—D wylacznie w ramach

o

zaje¢ umozliwiajacych osiagniecie efektow uczenia si¢ w kategorii wiedzy.
Proces ksztalcenia jest zorganizowany w formie kursow (przedmiotdw) odpowiadajacych
poszczegdlnym dyscyplinom nauk medycznych i nauk o zdrowiu (np. anatomii, fizjologii,
patologii, chirurgii czy radiologii), kursow zintegrowanych, taczacych cze$¢ pielggniarska
z kliniczna tej samej dyscypliny (np. chirurgia i pielggniarstwo chirurgiczne).
Nauczanie przedmiotow (tresci kierunkowych lub zawodowych) z zakresu podstaw opieki
pielegniarskiej 1 opieki specjalistycznej, przedmiotow dotyczacych w swojej tresci opieki
pielegniarskiej (opieki sprawowane] przez pielegniark¢ 1 obszarow funkcjonowania
pielegniarstwa 1 zawodu pielegniarki) oraz zajecia praktyczne prowadza nauczyciele
akademiccy posiadajacy prawo wykonywania zawodu pielggniarki lub poloznej oraz co
najmniej roczng praktyke zawodowa zgodna z nauczanym przedmiotem lub prowadzonymi
zajgciami.
Zajecia prowadzone s3 w pracowniach umiejetnosci pielegniarskich, pracowniach symulacji
wysokiej wiernosci oraz zaje¢cia praktyczne i1 praktyki zawodowe sg realizowane w grupach
liczacych nie wigcej niz 8 studentow, z tym ze zajecia praktyczne i1 praktyki zawodowe w
oddziatach szpitalnych intensywnej terapii, neonatologicznych i pediatrycznych oraz w blokach
operacyjnych i podstawowej opiece zdrowotnej sg realizowane w grupach liczacych nie wigcej
niz 4 studentow.
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MINIMALNA LICZBA GODZIN ZAJEC ZORGANIZOWANYCH ORAZ PUNKTOW
ECTS

Grupy zajeé, w ramach ktorych osiaga sie szczegolowe| Liczba godzin Liczba
efekty uczenia sie punktow
ECTS
A. Nauki przedkliniczne 500 20
B. Nauki spoteczne i humanizm w pielegniarstwie 380 15
C. Nauki w zakresie podstaw opieki pielegniarskiej 640 24
D. Nauki w zakresie opieki specjalistycznej 900 34
E. Zajecia praktyczne 1100 41
F. Praktyki zawodowe 1200 46
\Wychowanie fizyczne 60 0
RAZEM 4720 180
Bez wychowania
fizycznego i szkolen
z zakresu BHP,
Bibliotecznego,
MCSM

W ramach ksztalcenia w grupie zaje¢ B sa prowadzone zajecia z jezyka angielskiego,
aw przypadku prowadzenia ksztalcenia w jezyku angielskim — z innego jezyka obcego,
W wymiarze nie mniejszym niz 120 godzin. Zajecia te obejmuja terminologi¢ specjalistyczng
z zakresu pielggniarstwa. Zajeciom tym przypisuje si¢ nie mniej niz 5 punktow ECTS. Na
studiach pierwszego stopnia jest realizowany jezyk angielski na poziomie bieglosci B2
Europejskiego Systemu Opisu Ksztatcenia Jgzykowego, ktory jest sprofilowany zawodowo.
Program studiow moze by¢ realizowany bez udzialu nauczyciela akademickiego
w zakresie:

1) nauk podstawowych i nauk spotecznych i humanistycznych — po 25% wymiaru

godzin w kazdym z tych zakresow (nie wiecej niz 230 godzin);
2) podstaw opieki pielggniarskiej i opieki specjalistycznej — po 35% wymiaru godzin w
kazdym z tych zakresow (nie wigcej niz 525 godzin).
3.1. Ramowy program studiow stacjonarnych
Program studiow stanowi Zalgcznik nr 1.

3.2. Podstawowe sposoby weryfikacji efektow uczenia si¢

Sprawdzenie osiagnigcia zalozonych efektow uczenia si¢ wymaga zastosowania
zréznicowanych form oceniania studentow, adekwatnych do obszarow, ktérych dotycza
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te efekty. Efekty uczenia si¢ w zakresie wiedzy mozna sprawdza¢ za pomocg egzaminéw
pisemnych lub ustnych. Jako formy egzamindéw pisemnych mozna stosowac eseje, raporty,
krotkie ustrukturyzowane pytania oraz testy: wielokrotnego wyboru (MCQ — Multiple Choice
Questions), wielokrotnej odpowiedzi (MRQ — Multiple Response Questions), wyboru Tak/Nie
i dopasowania odpowiedzi. Egzaminy ustne powinny by¢ standaryzowane oraz ukierunkowane
na sprawdzenie wiedzy na poziomie wyzszym niz sama znajomos¢ faktow (poziom
zrozumienia, umiejetnos¢ analizy, syntezy, rozwigzywania problemow).

Weryfikacja osiggni¢tych efektow uczenia si¢ w ramach pracy wtasnej studenta pod kierunkiem
nauczycieli akademickich lub innych oséb prowadzacych zajecia odbywa si¢ w oparciu
0 przygotowany przez studenta projekt procesu pielegnowania na podstawie analizy
indywidualnego przypadku (case study), projekt pielegniarskich wskazéwek poszpitalnych dla
pacjenta, jego rodziny lub opiekuna, analize¢ artykutu naukowego, znajomos$ci wytycznych lub
zalecen dotyczacych praktyki pielggniarskie;.

Sprawdzenie osiggni¢cia efektow uczenia si¢ w zakresie umiejetnosci praktycznych, zaréwno
tych, ktore dotycza komunikowania si¢, jak i proceduralnych (manualnych), wymaga
bezposredniej obserwacji studenta demonstrujgcego umiejetno$¢ w czasie tradycyjnego
egzaminu lub egzaminu standaryzowanego (OSCE - Objective Structured Clinical
Examination) i jego modyfikacji (Mini-Cex).

Weryfikacja osiaggnietych efektow uczenia si¢ w kategorii umiej¢tnosci wymaga bezposredniej
obserwacji studenta demonstrujagcego umiejetnos¢ w czasie obiektywnego standaryzowanego
egzaminu klinicznego (Objective Structured Clinical Examination, OSCE).

Studia koncza si¢ egzaminem dyplomowym sktadajacym si¢ z czgsci teoretycznej i praktycznej
(OSCE), ktory obejmuje weryfikacje osiggnigtych efektow uczenia si¢ objetych programem
studiow.

Sposob weryfikacji efektow wuczenia si¢ dla Pielegniarstwa odbywa si¢ zgodnie
z Rozporzadzeniem Ministra Nauki z dnia 10 pazdziernika 2024 r. zmieniajace rozporzadzenie
w sprawie standardow ksztalcenia przygotowujacego do wykonywania zawodu lekarza, lekarza
dentysty, farmaceuty, pielegniarki, poloznej, diagnosty laboratoryjnego, fizjoterapeuty
i ratownika medycznego - Zatacznik Nr 1 Zataczniki do rozporzadzenia Ministra Nauki z dnia
10 pazdziernika 2024 r. STANDARD KSZTALCENIA PRZYGOTOWUJACEGO DO
WYKONYWANIA ZAWODU PIELEGNIARKI Standardy ksztatcenia dla kierunku studiow:
Pielggniarstwo A. Studia pierwszego stopnia (Dz. U. poz. 1514).

3.3. Wymiar, zasady i forma odbywania praktyk zawodowych — opisanych w formie
efektow uczenia si¢ z uwzglednieniem weryfikacji osiaganych efektow

Zajecia praktyczne 1 praktyki zawodowe (grupy zaje¢ E i F), realizowane
w warunkach klinicznych w bezposrednim kontakcie z pacjentem, shuza osigganiu
1 doskonaleniu przez studenta efektow uczenia si¢ w kategorii umiejetnosci.

W celu uzyskania umiejgtnosci praktycznych niezbednych do wykonywania zawodu
pielegniarki kazdy student musi odby¢ zajecia praktyczne i praktyki zawodowe $cisle wedtug
wytycznych Standardu ksztatcenia na kierunku Pielggniarstwo. Student odbywa 1200 godzin
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praktyk zawodowych, za ktore otrzymuje tacznie 46 punktow ECTS oraz 1100 godzin zajec
praktycznych, za ktore tacznie otrzymuje 41 punkty ECTS.

Zajecia praktyczne i praktyki zawodowe sg prowadzone w oparciu o infrastrukture uczelni lub
infrastrukture podmiotow wykonujacych dziatalno$¢ lecznicza, z ktorymi uczelnia zawarta
umowy lub porozumienia.

Zajecia praktyczne i praktyki zawodowe sg prowadzone w szczegolnosci w:

1) oddziatach szpitalnych: internistycznych, geriatrycznych, chirurgicznych,
pediatrycznych, neurologicznych, psychiatrycznych, intensywnej terapii, opieki
paliatywnej, potozniczo-noworodkowych, ginekologicznych i w szpitalnych

oddziatach ratunkowych oraz w blokach operacyjnych;

2) gabinetach pielggniarki podstawowej opieki zdrowotnej, pielegniarki $rodowiska
nauczania i wychowania, w miejscu zamieszkania lub pobytu pacjenta oraz

w punkcie szczepien;

3) zaktadach opiekunczo-leczniczych i pielggnacyjno-opiekunczych.

Szczegotowy wykaz zaje¢ praktycznych i praktyk zawodowych, wymiar godzin i ECTS
zawarty jest w Standardzie ksztatcenia dla kierunku Pielggniarstwo. Wykaz praktyk
zawodowych i zaje¢ praktycznych, wymiar godzin i ECTS przedstawia (Tabela I).

Tabela 1. Wykaz zajeé praktycznych i praktyk zawodowych z podzialem na liczbe godzin
i punkty ECTS.

Zajecia praktyczne Praktyki zawodowe
Zakres zaje¢ praktycznych Liczba godzin Liczba Liczba godzin Liczba
i praktyk zawodowych punktow punktow
ECTS ECTS
1. Podstawy pielegniarstwa 120 4 120 4
2. Promocja zdrowia 20 1 - -
3. Podstawowa Opieka 80 3 120 4
Zdrowotna
4. Potoznictwo, ginekologial 60 2 60 2
i pielegniarstwo
potozniczo-
ginekologiczne
5. Pediatria i pielggniarstwo 140 5 140 5
pediatryczne
6. Choroby wewngtrzne i 120 4 120 4
pielegniarstwo
internistyczne
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Zajecia praktyczne Praktyki zawodowe
Zakres zajeé praktycznych Liczba godzin Liczba Liczba godzin Liczba
i praktyk zawodowych punktow punktow
ECTS ECTS
7. Chirurgia 11120, w tym 40 w 4 120, w tym 40 6
pielegniarstwo bloku w bloku
chirurgiczne operacyjnym operacyjnym
8. Pielegniarstwo w opiece 40 2 40 2
dtugoterminowe;j
9. Geriatria i pielggniarstwo 80 3 80 3
geriatryczne
10. Neurologia 80 3 80 3
I pielggniarstwo
neurologiczne
11. Psychiatria 80 3 80 3
| pielggniarstwo
psychiatryczne
12. Anestezjologia 80 3 80 3
I pielggniarstwo
W zagrozeniu zycia
13. Opieka paliatywna 40 2 40 2
14. Medycyna  ratunkowa| 40 2 40 2
| pielegniarstwo
ratunkowe
15. Praktyki zawodowe - - 80 3
wybierane indywidualnie
przez studenta
Razem 1100 41 1200 46

Realizacja praktyk zawodowych (grupa zajec F) jest poprzedzona realizacja zaje¢¢ praktycznych
(grupa zaje¢ E) w warunkach klinicznych i1 zaj¢¢ w warunkach symulowanych w oparciu
0 scenariusze wysokiej wierno$ci prowadzonych w grupie zaje¢ D w wymiarze co najmniej 180
godzin.

Podstawa do weryfikacji efektow uczenia si¢ dla zaje¢ praktycznych i praktyk
zawodowych sg zatwierdzone uchwala WKdsJK na Wydziale Nauk o Zdrowiu Dzienniki
Ksztalcenia Zawodowego na Kierunku Pielegniarstwo. Praktyki zawodowe realizowane sg
zgodnie z ustalonymi termonami w oparciu o Program praktyk zawodowych.

Dla wlasciwego zapewnienia toku realizacji zaje¢ praktycznych i1 praktyk zawodowych
opracowano REGULAMIN ZBLOKOWANYCH ZAJEC PRAKTYCZNYCH NA
KIERUNKU PIELEGNIARSTWO (Zalacznik nr 2) oraz REGULAMIN PRAKTYK
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ZAWODOWYCH celem nadzoru nad przebiegiem praktyk zawodowych powotano
Koordynatora Praktyk Zawodowych na kierunku Pielggniarstwo (Zalacznik nr 3).

IV. OSOBY ODPOWIEDZIALNE ZA PROWADZENIE PROCESU
KSZTALCENIA

Ksztalcenie umozliwiajagce osiagnigcie efektow uczenia si¢ w grupach zaje¢ A-D jest
prowadzone przez nauczycieli akademickich posiadajacych kompetencje zawodowe lub
naukowe oraz dos$wiadczenie w zakresie wiasciwym dla prowadzonych zaje¢ lub inne osoby
posiadajace takie kompetencje i doswiadczenie.

Ksztalcenie umozliwiajace osiggnigcie efektow uczenia si¢ w grupach zaje¢ B-D,
w ramach zaje¢ obejmujacych tresci ksztatcenia z zakresu opieki pielegniarskiej 1 potozniczej,
jest prowadzone przez nauczycieli akademickich posiadajacych prawo wykonywania zawodu
pielggniarki lub zawodu potoznej oraz co najmniej roczng praktyke zawodowa w zakresie
wihasciwym dla prowadzonych zaje¢ lub inne osoby posiadajgce takie kompetencje i taka
praktyke.

Zajgcia praktyczne (grupa zaje¢ E) sa prowadzone przez nauczycieli akademickich
posiadajacych prawo wykonywania zawodu pielegniarki lub zawodu potoznej oraz co najmniej
dwuletnig praktyke zawodowa w zakresie wlasciwym dla prowadzonych zaj¢¢ lub inne osoby
posiadajace takie kompetencje i taka praktyke.

V. WSKAZNIKI ILOSCIOWE

5.1. Wskazniki iloSciowe na studiach stacjonarnych

Liczba punktéw ECTS i godzin uzyskiwanych w ramach nauki przedkliniczne
e 20 ECTS/500h zaj¢¢ teoretycznych kontaktowych w tym 130h (26%) samoksztatcenia
— (szczegotowy opis ECTS znajduje si¢ w planach studiow - Zalacznik nr 1).
Liczba punktéow ECTS wuzyskiwanych w ramach Nauki spoleczne i humanizm
w pielegniarstwie
e 15 ECTS /380h zajec teoretycznych kontaktowych w tym 45h (12%) samoksztatcenia,
w tym 5 ECTS / 120 h zaje¢  teoretycznych  kontaktowych
z jezyka angielskiego — (szczegdtowy opis ECTS znajduje si¢ w planach studiow -
Zalacznik nr 1).
Liczba punktow ECTS uzyskiwanych w ramach Nauki w zakresie podstaw opieki
pielegniarskiej
e 24 ECTS/640h zajec teoretycznych kontaktowych, w tym 135h (21%) samoksztalcenia
- (szczegdtowy opis ECTS znajduje si¢ w planach studiow - Zalacznik nr 1).
Liczba punktow ECTS uzyskiwanych w ramach Nauki w zakresie opieki specjalistycznej
e 34 ECTS /900h zaje¢ teoretycznych kontaktowych oraz 220h (24%) samoksztalcenia
— (szczegdtowy opis ECTS znajduje sie¢ w planach studiow - Zalacznik nr 1).

Laczna liczba godzin w ramach samoksztalcenia wynosi S30h
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Liczba punktéw ECTS uzyskiwanych w ramach zaje¢¢ o charakterze praktycznym

Zgodnie ze Standardem ksztalcenia na kierunku pielegniarstwo zajecia praktyczne stanowig
1100h (27,5 tygodnia), za ktore student uzyskuje 41 ECTS. oraz praktyki zawodowe w
wymiarze 1200h, ktére stanowig 46 ECTS. Zajgcia praktyczne i1 praktyki zawodowe odbywaja
si¢ w placowkach opieki zdrowotnej, z ktérymi Uczelnia ma podpisang umowa/porozumienie,
pod nadzorem nauczycieli akademickich zatrudnionych w szpitalu zgodnie z Ustawg o
dziatalnosci leczniczej. Dla wlasciwego realizowania zaj¢¢ praktycznych opracowany zostat
Regulamin Zblokowanych Zajec Praktycznych stanowigcy zatgcznik
do niniejszego programu (Zatgcznik nr 2).

Za przygotowanie si¢ do egzaminu dyplomowego, sktadajacego si¢ z czesci teoretycznej i
praktycznej, student otrzymuje 5 punktow ECTS.

Wychowanie fizyczne jest przedmiotem obowigzkowym. Uczelnia zapewnia studentom
bezplatny dostep do obiektow sportowych, umozliwiajgc uprawianie sportu, uczestniczenie
w zajeciach rekreacyjnych oraz ksztaltowanie prozdrowotnych postaw, w wymiarze co
najmniej 60 godzin - zgodnie z obowigzujacym  Standardem ksztalcenia
na kierunku pielegniarstwo I stopnia studia stacjonarne. Zajeciom tym nie przypisuje si¢
punktéw ECTS.

Dokumentacja wykazujaca mozliwos¢ wyboru przez studenta modulow/przedmiotow
ksztalcenia
Studenci majg mozliwos¢ wyboru jednego z dwoch przedmiotow fakultatywnych okreslonych
przez Standard ksztatcenia na kierunku Pielggniarstwo:

e Jezyk migowy

e Telemedycyna i e-zdrowie
realizowanego w wymiarze 30h ¢wiczeniowych, 10h samoksztalcenia, co daje studentowi
1 punkt ECTS.
Kazdy student dokonujac wyboru przedmiotu sktada elektroniczng deklaracje w Systemie
USOS-web.
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Zalacznik nr 1. Plan studiow rocznik 2025-2028

FORMA ZAJEC/LICZBA GODZIN w tym
TRESCI WYKLADY RAZEM Jaiecia | EViCZe | Prakty | | ECT mre;??a FORMA
KSZTALCENI metoda | SAMOKSZTAL | “¢ niaw | ki |OGOL| S : GRUPA
) mii | CWICZE | SEMINA | TEORETYCZ prakty technik | ZALICZ A
AW stacjona | technik | NA RIA NYCH CENIE czne | MCS |zawod | EM | RAZ i | T enia | ZAJEC
ZAKRESIE rnie | amina M owe EM odleglo
odleglo 113
§¢
Nauki
. | Anatomia 10 25 30 65 25 90 3,5 1 Egzamin | przedklini
czne
. . Nauki
Fizjologia cz.1 5 10 10 25 20 45 15 0,5 Zellierasile przedklini
Z ocena J.
L~ | Biochemia i 5 10 15 30 S 35 1 05 | Zaliczenie rtlj;li(llini
biofizyka 8 7 15 10 25 1 0 Z oceny P
czne
Zaliczenie NEILE
. | Genetyka 10 15 25 15 40 1,5 0,5 przedklini
Z ocena
czne
Nauki
spoleczne i
Psychologia | 10 | 20 10 40 10 CoR IR I el R
Z oceny w
pielegniars
twie
.| socjologia 5 10 10 25 5 | @ | gp |ANEenE] R
z oceng | spoleczne i
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FORMA ZAJEC/LICZBA GODZIN W tym
TRESCI e RAZEM sajecia | EVicze [prakty | | ECT || oy
L | KSZTALCENI metoda | SAMOKSZTAL niaw | ki |OGOL| S . GRUPA
0 AW caci mii | CWICZE | SEMINA | TEORETYCZ CENIE prakty MCS | zawod | EM | RAZ technik | ZALICZ ZAJEC
stacjona | technik | NjA RIA NYCH czne amina | ENIA
ZAKRESIE | 0 | i M | owe EM 1 odlegto
odl,e'glo §¢
SC
humanizm
w
pielegniars
twie
Nauki
Spoleczne i
8. | Pedagogika 10 10 5 25 5 | o | o |ZlEElE) sk
Z oceny w
pielegniars
twie
Nauki
spoleczne i
Prawo Zaliczenie | humanizm
9. medyczne 10 10 20 5 25 1 0,5 T W
pielegniars
twie
Nauki
spoleczne i
1 15 25 10 50 10 60 | 25 | 1 | Egzamin | NUmanizm
0. | publiczne w
pielegniars
twie
Nauki
1 E.tykaz.awo.du 10 10 10 30 5 35 15 05 Zaliczenie spoleczne i
1. | pielegniarki zocena | humanizm
w
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FORMA ZAJEC/LICZBA GODZIN w tym
TRESCI WHELADY RAZEM zajecia Ewicze | prakty | BCT mre]::)(i:ia FORMA
KSZTALCENI metoda | o cz | SAMOKSZTAL Jk niaw | ki |OGOL| S hnik | ZaLIcz | GRUPA
AW : mii | CWICZE | SEMINA | TEORETYCZ | = cpy e | Prakly | yiog | sawod | EM - | RAZ | 6N ©Z | zAJEC
ZAKRESIE StaCana technik NIA RIA NYCH czne M EM | @mina ENIA
rnie ami na owe odleglo
odl’e'glo $¢
SC
pielegniars
twie
Nauki
spoleczne i
1 Jezyk 30 30 30 1 0 Zaliczenie | humanizm
. |angielski cz.1 Z ocena w
pielegniars
twie

1 | Promocja Zaliczenie | Zajecia
5. | zdrowia cz.2 v 2 2 . z ocena | praktyczne
Wspolpraca i . . Nauki
; |komunikacja | 5 15 5 25 5 g | 4 @ | ZAEEE) e
. Z ocena :
w zespole humanizm
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ﬁ
@ AKADEMIA
22 | LFOMZYNSKA
FORMA ZAJEC/LICZBA GODZIN W tym
YKLADY .
TRESCI . : RAZEM sajecia | SVicze | Prakty| et | MR | oy
KSZTALCENI metoda | SAMOKSZTAL niaw | ki |OGOL| S : GRUPA
AW stacjona tn’rl]l I'k CWICZE | SEMINA TE(?\IF;ECTHYCZ CENIE prakty MCS | zawod | EM | RAZ technlk ZALICZ ZAJEC
echni NIA RIA czne ami na ENIA
ZAKRESIE rnie | amina M owe EM odleglo
odleglo §¢
§é
interprofesjon w
alnym pielegniars
twie
Nauki w
zakresie
Dietetyka 10 10 20 15 5 | o | ge |ZEWmers) puEssy
Z ocena opieki
pielegniars
kiej
Wychowanie Zaliczenie
fizyczne = — b L Y bez oceny
RAZEM 118 | 210 | 235 | 77 640 165 20 | 0o | o |85 |30 |95 AN
SZKOLENIE 4
BHP
SZKOLENIE
BIBLIOTECZ 2
NE
SZKOLENIE )
MCSM
RAZEM 828

UWAGA! ZAJECIA TEORETYCZNE 1-15 TYDZIEN

CWICZENIA Z PODSTAW PIELEGNIARSTWA REALIZOWANE W MONOPROFILOWYM CENTRUM SYMULACJI MEDYCZNEJ
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mﬂ AKADEMIA
LOMZYNSKA
Semestr drugi
FORMA ZAJEC/LICZBA
GODZIN éwicz metoda
. TRESCI WYKLADYd RAZEM | ¢a11oKsy |Z2iccia | enia pri'i‘t 066 E(S:T mi i FOA'?M GRUPA
KSZTALCENIA W metoda | TEORETY prakty | w |_Y technik g
p 2 AKRESIE ) mii | CWIC | SEMIN | ~ynycy | TALCENIE czne. | MCS zawod | LEM | RAZ ami na ZALIC ZAJEC
stac;_on technlk ZENIA | ARIA owe EM ZENIA
arnie ami na M odleglo
odleglos $¢
é

Nauki
spoleczne i
humanizm w
pielegniarstwie

Zalicze
nie z
oceng

3. | Jezyk angielski cz.2

Podstawy
pielegniarstwa cz.3

Zajecia
praktyczne

Zalicze
120 120
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ﬁ
@ AKADEMIA
ALt | tOMZYNSKA
FORMA ZAJEC/LICZBA ‘
GODZIN évicz metoda
L TRESCI BIRAR RAZEM | samoksz | Zaiecia | enia priii(t 0GO ECS:T mii FO,AF\e . GRUPA
KSZTALCENIA W "ot | ewie | semin | TEORETY |y CEniE | Prakty | w zaywod LEM |RAZ | €K 701 1 ZAJEC
P ZAKRESIE stacjon | technik CZNYCH czne | MCS ami na
§ _ ZENIA | ARIA owe EM ZENIA
arnie ami na M odleglo
odlegloé §¢
C
Pielegniarstwo w Zitliet: Zajecia
8. | podstawowej opiece 0 80 80 3 nie z rakjte czne
zdrowotnej cz.2 ocena A
Pielegniarstwo w Zalicze :
9. | podstawowej opiece 0 120 120 4 nie z zz\l;\?cl(;g\iz(\;e
zdrowotnej cz.3 ocena
: Zalicze
10 | Wychowanie :
Fraiire 30 30 0 nie bez
oceny
EGZA
RAZEM 30 70 185 20 275 60 200 0 240 805 30 3 MINY -
4

UWAGA! ZAJECIA TEORETYCZNE 1-10 TYDZIEN

11-15 TYDZIEN ZBLOKOWANE ZAJECIA PRAKTYCZNE Z PODSTAW PIELEGNIARSTWA I PIELEGNIARSTWA W PODSTAWOWEJ OPIECE
ZDROWOTNEJ

CWICZENIA Z PODSTAW PIELEGNIARSTWA REALIZOWANE W MONOPROFILOWYM CENTRUM SYMULACJI MEDYCZNEJ

*EGZAMIN DOTYCZY CZESCI 1 -2
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ﬁ
Eﬁj AKADEMIA
LOMZYNSKA
Semestr trzeci
FORMA ZAJEC/LICZBA
GODZIN ewicz w tY(an
metoda
TRESCI WYKLADtYd RAZEM | ¢a1ioksy |Zaiccia | enia pri‘i(t ocor| TS| mii |[FORMA | o o
KSZTALCENIA W T ewiez | semin | FEORETY AL CENIE | Prakty | w zaywod EM | RAz | technik | ZALICZ ZAJEC
ZAKRESIE stacjon | technik | ENJA | ARIA CZNYCH czne | MCS owe EM ami na ENIA
arnie | amina M odleglo$
odleglos ¢
¢
Mikrobiologia i 5 o5 20 50 15 65 2 1 Zaliczeni Nauki
parazytologia ez ocena | przedkliniczne
Patologia 5 | 20 | 15 40 10 g | 2 | o |clesdl  DEl
ez oceny | przedkliniczne
Radiologia 10 | 10 20 10 30 | 1 | op |Z&ficzent) ~ Nauki
e zocena | przedkliniczne
Nauki w
Organizacja pracy 10 10 20 10 30 1 05 Zaliczeni zakresie
" | pielegniarki ' ez oceng | podstaw opieki
pielegniarskiej
Nauki
C e Egzamin spoleczne i
. | Jezyk angielski cz. 3 60 60 60 3 o e
pielegniarstwie
Zasoby i system Zaliczeni ?;lgrlgs}gl
informacji w 5 15 5 25 5 30 1 0,5 d ok
ochronie zdrowia ezoceng | podstaw opieki
pielegniarskiej
Nauki w
. . Zaliczeni zakresie
. | Zakazenia szpitalne 5 15 10 30 10 40 1,5 0,5 ez ocena | podstaw opieki
pielegniarskiej
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Eﬁj AKADEMIA
A | tOMZYNSKA
FORMA ZAJEC/LICZBA
GODZIN ewic wtym
WICZ metoda
. TRESCI WYKLADtY - RAZEM | ¢n1ioisy |Zaigcia | enia pri‘i‘t ocor| ST mii |FORMA | oo
KSZTALCENIA W o | ewicz | semin | TEORETY | Tvcpnms | Prakty | w | Y00 1 O0U™ | x| technik | ZALICZ | 2P0c,
P ZAKRESIE stacjon | technik | ENjA | ARIA CZNYCH czne | MCS owe EM ami na ENIA k
arnie | amina M odleglo$
odlegto$ ¢
é
Badanie fizykalne w Zaliczeni Naﬁrk' W
8. | praktyce zawodowej 10 40 50 15 65 | 25 | 05 Zakresie
ielegniarki e zoceng | podstaw opieki
. pielegniarskiej
Nauki w
g:&;(;tgzne 5 20 25 zakresie opieki
9, 105 | 35 | 15 |Egzamin Spe‘ﬂg"sk?’\‘l‘vznq
I Pielegniarstwo ukiw:
internistyczne 0 = 35 25 20 zakresie opieki
specjalistycznej
; : Nauki w
(C):r?el:gggjlﬁ&/bmk 2 25 30 zakresie opieki
10 105 | 3,5 1,5 Egzamin spe(glzllljsl:iy \(/:vznej
I Pielegniarstwo . .
chirurgiczne 2 = 30 25 20 zakresie opieki
specjalistycznej
Nauki w
Pediatria 5 25 30 zakresie opieki
1 105 | 35 | 15 |Egzamin Speﬂzhsl(ti)’\f\lz”“
I Pielegniarstwo ukw
ediatryczne 5 25 30 25 20 zakr_es!e oplekl_
- specjalistycznej
Pielegniarstwo w . . Nauki w
12 opiece 10 10 8 12 30 15 0,5 lez)ccie:' zakresie opieki
dlugoterminowej A specjalistycznej
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ﬁ
@ AKADEMIA
A | tOMZYNSKA
FORMA ZAJEC/LICZBA
GODZIN ewicz w ty;n
metoda

. TRESCI WYKLADY - RAZEM | ¢n1ioisy |Zaigcia | enia pri‘i‘t ocor| ST mii |FORMA | oo
KSZTALCENIA W ot | ewicz | senin | TEORETY | Tvcpnrs | Prakty | w | Y00 1 P20 | o2, | technik | ZALICZ | ATEC

P ZAKRESIE stacjon | technik | ENjA | ARIA CZNYCH czne | MCS owe EM ami na ENIA

arnie | amina M odleglos
odlegto$ ¢
é
. . Nauki w

13 o 10 5 15 5 20 | 1 | o5 |ZANicZenil ) resie opieki

rehabilitacji ez oceny . .
specjalistycznej
Choroby

14 | wewnetrzne i 40 40 1 0 Zaliczeni Zajecia
pielegniarstwo ez ocena praktyczne
internistyczne cz.2
Chirurgia i
pielegniarstwo . . . .

15 chirurgiczne cz.2 w 40 40 1 0 2 Zaqucla
tym 40 h w bloku e Z oceng praktyczne
operacyjnym
Pediatria i . . ..

16 pielegniarstwo 40 40 1 0 ZEA NS Zijecm
pediatryczne cz.2 GEOEEDY | IENEEAE

RAZEM 55 270 145 30 500 163 120 72 0 855 30 10 E(N3$A_\IZ/I :

UWAGA! ZAJECIA TEORETYCZNE 1-12 TYDZIEN

13-15 TYDZIEN ZBLOKOWANE ZAJECIA PRAKTYCZNE

CWICZENIA Z BADANIA FIZYKALNEGO, PIELEGNIARSTW KLINICZNYCH REALIZOWANE SA W MONOPROFILOWYM CENTRUM SYMULACJI
MEDYCZNEJ

**EGZAMIN DOTYCZY CZESCI 1-3
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mﬂ AKADEMIA
FOMZYNSKA
Semestr czwarty
FORMA ZAJEC/LICZBA
GODZIN i r‘:l"eg[j“a
WICZ
. TRESCI WYKL‘?ngia RAZEM | o\ 1oy | 7aiecia | enia |PrakY | o E(S:T mii |FORMA |  oioa
KSZTALCENIA W e . TEORETY prakty | w technik | ZALICZ .
mi i TALCENIE d .
P|" ZAKRESIE  |stacjon | technik | e’ | SEMIN | cZNYCH czne | MCs | “aNod | LEM '_‘I’EA,\‘/IZ amina| ENIA ZAJEC
arnie ami na M odleglo
odleglos §é
é
Pediatria i Zaliczen Zatcel
1. | pielegniarstwo 100 100 4 iez ajecia
pediatryczne cz.2 ocens praktyczne
vcs:'zgl;ﬁ;lzilzne i e Zajecia
2. pielegniarstwo &0 b . €2 praktyczne
internistyczne cz.2 ocena
Chirurgia i
pielegniarstwo Zaliczen Zaieci
3. | chirurgiczne cz.2 w 80 80 3 iez ijgcm
tym 40 h w bloku oceng I AT
operacyjnym
E;L%genlal‘StWO " ZaeriE Zajecia
4 dlugoterminowej . = 2 €2 praktyczne
cz.2 oceng
5.
6.




AKADEMIA
LEOMZYNSKA

FORMA ZAJEC/LICZBA
GODZIN

WYKLADY

metoda
mii
technik
ami na
odleglos
é

i |

TRESCI
KSZTALCENIA W
ZAKRESIE

w tym
metoda
mi i
technik
ami na
odleglo
$§¢

éwicz

. ECT
enia

prakty
ki
zawod

owe

FORMA
ZALICZ
ENIA

RAZEM
TEORETY
CZNYCH

zajecia
prakty
czne

0GO
LEM

GRUPA
ZAJEC

SAMOKSZ
TALCENIE RAZ

EM

SEMIN
ARIA

CWICZ
ENIA

'CJ

stacjon MCS

arnie

Egzamin

RAZEM
y-0

0 0 30 0 30 10 300 0 420 760 30 0
1-15 TYDZIEN ZAJECIA PRAKTYCZNE I PRAKTYKI ZAWODOWE, PRZEDMIOT DO WYBORU
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@ AKADEMIA
LOMZYNSKA
Semestr piaty
FORMA ZAJEC/LICZBA
GODZIN ewicz w ty;n
metoda
TRESCI WYKLADt‘Z RAZEM | (a1 10.cqy |Zaiecia| enia pri'i‘t 0G6 EgT mii | FORMA | oo,
KSZTALCENIA W meose ewiez | semin | TEORETY | 1ir CEntE | Prakty | w Zgwo d| LEM | Raz | technik | ZALICZ ZAJEC
ZAKRESIE stacjon | technik | ENJA | ARIA CZNYCH czne | MCS ami na ENIA
. ; owe EM <
arnie | amina M odleglos
odleglo$ ¢
é
Poloznictwo,
ginekologia > 10 15 Zaliczeni Nauki w
I Pielegniarstwo 60 2 1 e 7 ocen zakresie opieki
polozniczo - 5 15 20 13 12 4 specjalistycznej
ginekologiczne
Geriatria 20 20 Nauki w
I Pielegniarstwo 85 2,5 15 Egzamin zakr_es!e opieki_
geriatryczne S 2 2 2 20 specjalistycznej
Neurologia 20 20 Nauki w
I Pielegniarstwo 85 2,5 1,5 Egzamin | zakresie opieki
neurologiczne > 2 = 2 20 specjalistycznej
Psychiatria 5 10 15 Zaliczeni Nauki w
i i 70 2 1 zakresie opieki
I Pielegniarstwo 5 20 25 18 12 e z ocena ‘€sle opieki
psychiatryczne specjalistycznej
Medycyna .
ratunkowa ; ; e Zaliczeni Nal.Jk' W
I Pieleeniarstwo 45 1,5 0,5 e 7 ocen zakresie opieki
relegn 5 5 10 13 12 A specjalistycznej
ratunkowe
Anestezjologia 5 15 20 Nauki w
I Pielegniarstwo w 85 2,5 1 Egzamin zakr_es!e opieki_
intensywnej opiece : - A 25 20 specjalistycznej
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ﬂ
Eﬁj AKADEMIA
ALt | tOMZYNSKA
FORMA ZAJEC/LICZBA
GODZIN .. wtym
¢wicz metoda

. TRESCI WYKLADt‘; RAZEM | o0 o | zajecia | enia pri‘i(t 066 EgT mii |FORMA | o oo

o, | KSZTALCENIA W Mo | ewiez | semin | TEORETY | Yapcpnte |Prakty | w | Y0 | o | pay | technik | ZALICZ | 200

' ZAKRESIE stacjon | technik | ENJA | ARIA CZNYCH czne | MCS owe EM ami na ENIA E

arnie | amina M odleglo$
odleglo$ ¢
é

Zaliczen Nauki w
7. | Opieka paliatywna 5 20 25 13 12 50 1,5 1 iez zakresie opieki
oceng | specjalistycznej

_ Zaliczen Nauki w
Badania nauk . g .
8. pi?:glifar:‘t‘:vigwew 10 25 10 45 10 55 | 15 | 1 iez | zakresie opieki
oceng | specjalistycznej

Przygotowanie do Zaliczen Nauki w

9. | egzaminu 2 iez zakresie opieki
dyplomowego oceng | specjalistycznej

. . Zali
10 | Opieka paliatywna 40 40 2 ailéczzen Zajecia
cz.2 ktyczn
praktyczne
oceng
A.nestez.jologlal Zaliczen o

11 | pielegniarstwo w 80 80 3 . Zajecia
intensywnej opiece €2 praktyczne
2.2 oceng
Medycyna :

12 | ratunkowa i 40 40 2 Zailéczzen Zajecia
pielegniarstwo praktyczne
ratunkowe cz.2 ocena

13 | Opieka paliatywna 40 40 2 Za!lczen Praktyki

ez
cz.3 zawodowe
oceng
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mﬂ AKADEMIA
A | tOMZYNSKA
FORMA ZAJEC/LICZBA
GODZIN ewicz w ty(rjn
metoda
TRESCI WYKLADY RAZEM zajecia | enia | PraKt | ECTI i | FORMA
L metoda SAMOKSZ yki | OGO | S . GRUPA
KSZTALCENIA W | ewicz | semi | TEORETY | Yapcenie | Prakty | w | Yo e | Ra | technik | ZALICZ | R0k
P ZAKRESIE stacjon | technik | ENJA | ARIA CZNYCH czne | MCS ami na ENIA E
: ] owe EM dlesto$
arnie ami na M odleglos
odlegto$ ¢
¢

EGZAMI
NY -3

RAZEM 65 220 10 295 132 160 108 120 815 30 8,5

UWAGA! ZAJECIA TEORETYCZNE 1-11TYDZIEN
12-15 TYDZIEN ZBLOKOWANE ZAJECIA PRAKTYCZNE | PRAKTYKI ZAWODOWE

CWICZENIA Z PIELEGNIARSTW KLINICZNYCH REALIZOWANE SA W MONOPROFILOWYM CENTRUM SYMULACJI MEDYCZNEJ
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ginekologiczne cz.3

ﬁ
Eﬁj AKADEMIA
LOMZYNSKA
Semestr szosty
FORMA ZAJEC/LICZBA
GODZIN ewicz w tyan
metoda
TRESCI WYKLAD‘Z RAZEM | cxvioKsy | Z2iecia | enia pri‘i‘t 066 EgT mii |FORMA| . .
KSZTALCENIA W i ewicz | semin | FEORETY | rar CENIE | Prakty | w zaywod LEM |RAZ | echnik | ZALICZ ZAJEC
ZAKRESIE stacjon | technik | ENJA | ARIA CZNYCH czne | MCS ami na ENIA
. ; owe EM ¢
arnie | amina M odleglos
odleglo$ ¢
é
Przygotowanie do Nauki w
egzaminu 3 Egzamin | zakresie opieki
dyplomowego specjalistycznej
Poloznictwo
ginekologia i : : e
. . Zaliczeni Zajecia
g:)(;l(:;zg;lilcazl;s_two &b & 2 ez ocena praktyczne
ginekologiczne cz.2
CRTEITE] Zaliczeni Zajecia
pielegniarstwo 80 80 3 kjf;
geriatryczne cz.2 ezoceng | praktyczne
Neurologia i . : Gyorek
pielegniarstwo 80 80 3 ZA I35 Z?(J gera
neurologiczne cz.2 czocend praktyczne
Psychiatria : : e
pielegniarstwo 80 80 3 ZA e Z?(J gera
psychiatryczne cz.2 ezoceng |  praktyczne
Poloznictwo
ginekologia i . . .
pielegniarstwo 60 60 2 Zal et Prak(;ykl
Tl ez oceng zawodowe
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mﬂ AKADEMIA
AL | LFOMZYNSKA
FORMA ZAJEC/LICZBA
GODZIN twics wiym
metoda
. TRESCI WYKLADt‘z RAZEM | ou1 10, oo | Zaigcia| enia pri'i‘t 066 EgT mii |FORMA| oo
KSZTALCENIA W o | ewtez | sevn | TEORETY | Zarcrnyp [prakty | w | Y6 e | raz | technik | ZALICZ | r s,
P ZAKRESIE stacjon | technik ENIA | ARIA CZNYCH czne | MCS ami na ENIA E
: ] owe EM dleslo$
arnie | amina M odlegios
odlegto$ ¢
¢

EGZAM

RAZEM 420 720 | 30

IN1

1-15 TYDZIEN ZBLOKOWANE ZAJECIA PRAKTYCZNE I PRAKTYKI ZAWODOWE
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m AKADEMIA
LOMZYNSKA
TABELA|
Wyklady Cwiczenia
.. . W tym
% Laczny Metodami Seminar | Samokszt | “M¢¢1? praktyki metodami i
e i i i Cwiczen | : ) praktyczn | zawodo | ECTS i i
8 wymiar godzin Stacjonar _ Stacjona | . ia alcenie o we technikami
nie te(.:hnlka rnie 1a w na odleglo$¢
mi na MCsm
odleglos¢
I 825 118 210 235 - 77 165 20 0 30 9,5
i 805 30 70 185 - 20 60 200 240 30 3,5
1] 855 55 270 145 72 30 163 120 0 30 11,5
AV 760 - - 30 - - 10 300 420 30 0
Vv 815 65 220 - 108 10 132 160 120 30 9,5
VI 720 - - - - - - 300 420 30 0
SUMA 4780 268 770 595 180 137 530 1100 1200 180 34
Zajecia teoretyczne + 1950
wychowanie fizyczne
Zajecia teoretyczne + 2480
wychowanie fizyczne +
samoksztalcenie
Zajecia teoretyczne + 4780 4780
wychowanie fizyczne +
samoksztalcenie + zp + pz
STANDARD
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FOMZYNSKA
TABELAII
Teoria Samoksztalcenie RAZEM ECTS
Nauki przedkliniczne 370 130 500 20
Nauki spoteczne i humanistyczne 215 45 260 10
Jezyk obcy 120 0 120 5
Nauki w zakresie podstaw opieki
pielegniarskiej 505 135 640 24
Nauki w zakresie opieki specjalistycznej 680 220 900 34
ZAJECIA PRAKTYCZNE 1100 0 1100 41,0
PRAKTYKA ZAWODOWA 1200 0 1200 46,0
Przygotowanie pracy dyplomowej i
przygotowanie do egzaminu
dyplomowego 5,0
Wychowanie fizyczne 60 0,0
Szkolenie MCSM 2 0,0
Szkolenie biblioteczne 2 0,0
Szkolenie BHP 4 0,0
4788
RAZEM 4190 530 W tym 60 godzin wychowania 1800

fizycznego oraz 8 godzin szkolen w
tym MCSM, BHP, biblioteczne.
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LOMZYNSKA

Zalacznik nr 2. Regulamin zblokowanych zaje¢ praktycznych na kierunku
Pielegniarstwo w Wydziale Nauk o Zdrowiu Akademii L.omzynskiej

Zajecia praktyczne na Kierunku Pielegniarstwo odbywaja si¢ w jednostkach otwartej
i zamknietej opieki zdrowotnej, zgodnie z miejscem okreSlonym w szczegdlowych celach
ksztalcenia dla odpowiedniego typu zaje¢ klinicznych.

1.

N

Realizacja zaje¢ praktycznych przez studenta rozpoczyna si¢ nie wczesniej niz PO
zrealizowaniu w Uczelni, co najmniej 60% materialu objetego programem nauczania
dla przedmiotu objetego zajeciami praktycznymi.

Bezwzglednym warunkiem przystapienia do zaje¢ praktycznych jest uzyskanie przez
studenta zaliczenia teoretycznego i praktycznego w warunkach symulowanych
W pracowni umiejetnosci pielegniarskich z przedmiotu ,,Podstawy Pielggniarstwa”.
Brak zaliczenia skutkuje niedopuszczeniem do zaje¢ praktycznych z
poszczegolnych przedmiotow objetych programem ksztalcenia.

Student na pierwszych zajeciach zostaje zapoznany z zasadami pracy, regulaminami
obowigzujacymi w danym zaktadzie, przepisami BHP i ppoz., zasadami rezimu
sanitarnego.

Student zobowigzany jest do:

czytelnego podpisania regulaminu zaje¢ praktycznych, zasad rezimu sanitarnego
obowigzujacego w danym zaktadzie pracy, zasad BHP i ppoz. przed rozpoczeciem zajgé
praktycznych,

punktualnego przychodzenia na zajgcia praktyczne (spoznienia moga stanowic
podstawe do odmowy przyjecia studenta na zajgcia),

zmiany odziezy na odziez ochronng, obuwia (garsonki, garnitury musza by¢ czyste,
wyprasowane),

noszenia obuwia wygodnego, stabilnego i bezpiecznego (kapcie, japonki, buty na
wysokim obcasie sg zabronione),

noszenia identyfikatora,

wykonywania polecen asystenta prowadzacego zaj¢cia,

przestrzegania tajemnicy zawodowej dotyczacej pacjentow, dokumentacji oddziatu,
przestrzegania praw pacjenta,

poszanowania godnosci 1 autonomii pacjenta,

kulturalnego zachowania w stosunku do pacjentow i personelu,

dbania o bezpieczenstwo pacjentéw i wilasne,

dbania o powierzony sprzet,
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11.

b)

c)
d)

LOMZYNSKA

systematycznego przygotowywania si¢ do zaje¢ zgodnie z obowigzujagcymi tematami
seminaryjnymi w poszczeg6lnych placowkach oraz aktywnego w nich uczestnictwa,
zaliczania wszystkich czynnosci praktycznych wyszczegdlnionych w Dzienniczku
Ksztatcenia Zawodowego,

wylaczenia i niekorzystania w czasie zajec z telefonu komorkowego.

Warunkiem zaliczenia zaje¢ jest stuprocentowa obecno$¢ oraz pozytywne zaliczenie
cyklu szkolenia. Usprawiedliwione beda jedynie nieobecnosci udokumentowane -
zwolnienia lekarskie, wypadek losowy.

Wszystkie nieobecnosci nalezy zaliczy¢ w terminie uzgodnionym z asystentem
odpowiedzialnym za zajecia.

Studentom zabrania si¢:

samodzielnej zamiany dyzurow,

samodzielnej zamiany grupy,

wychodzenia w czasie trwania zaje¢ z oddziatu/placowki bez wiedzy asystenta
odpowiedzialnego za zajecia praktyczne w danej placowcee,

samodzielnego wykonywania zlecen Ilekarskich bez nadzoru i porozumienia
Z asystentem prowadzacym zaj¢cia,

fotografowania i nagrywania pacjentow,

udzielania jakichkolwiek informacji pacjentom i ich rodzinom.

Student ma prawo do:

zyczliwego i podmiotowego traktowania w procesie dydaktycznym,

odrobienia 1 zaliczenia nieobecnych, usprawiedliwionych nieobecnos$ci na zajgciach
praktycznych,

Samooceny,

uzyskania jawnej oceny z zaj¢¢ praktycznych,

20 minutowej przerwy w trakcie trwajacego dyzuru, w czasie wyznaczonym przez
asystenta.

Uwagi dotyczace postawy studentdéw oraz oceny z wykonywanych zabiegow
pielegnacyjnych beda dokumentowane w Dzienniku Ksztalcenia Zawodowego.
Ostatecznej oceny zaje¢ praktycznych dokonuje opiekun zaje¢ praktycznych poprzez
umieszczenie adnotacji w USOS-ie.

W momencie rozpoczecia zaje¢ praktycznych student jest zobowigzany posiadac:
orzeczenie lekarskie do celow sanitarno - epidemiologicznych, ktére przekazuje
na czas trwania zaj¢¢ dla asystenta prowadzacego zajecia w podmiocie leczniczym,
szczepienia ochronne w zakresie WZW typu B,

ubezpieczenie zdrowotne,

ubezpieczenie NNW 1 OC zawarte indywidualnie badZ poprzez przystapienie
do grupowego ubezpieczenia zawartego przez Uczelni¢ z ubezpieczycielem.
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Zalacznik nr 3. Regulamin praktyk zawodowych i zasad ich organizacji na
Wydziale Nauk o Zdrowiu Akademii Lomzynskiej na kierunku
Pielegniarstwo — studia stacjonarne | stopnia

§1
Akademia Lomzynska, zwana dalej ,,Uczelnig” organizuje w ramach programu ksztatcenia
studenckie praktyki zawodowe jako integralng czes$¢ studiow.

§2
Zasadniczym celem praktyki zawodowej jest ksztalcenie studentow przez wykreowanie W nich
umiejetnosci zastosowania wiedzy teoretycznej - uzyskanej w toku studiow, do zastosowania
praktycznego.

§3
Podstawowym zadaniem praktyki studenckiej jest stworzenie warunkéw do poglebienia
wiadomosci przekazywanych w toku zaje¢ dydaktycznych i konfrontowania ich z praktyka
zawodowa oraz umozliwienie bezposredniego pozyskiwania doswiadczen, wiedzy i informacji,
ktore beda pomocne w realizowaniu tresci ksztatcenia i nabycia umiejetnosci praktycznych.

§4
Praktyka studencka powinna przyczyni¢ si¢ do rozwijania umiejetnosci zawodowych oraz
aktywnosci 1 przedsigbiorczosci studentéw - cech stanowigcych wazny sktadnik ich
profesjonalnej postawy. Uczelnia przygotowuje studentow do efektywnego 1 etycznie
odpowiedzialnego dzialania w zyciu spoteczno-gospodarczym — z troska o zachowanie
harmonii 1 rownowagi w §rodowisku naturalnym oraz poszanowanie drugiego cztowieka.

§5
Praktyka studencka ma ksztattowa¢ podmiotowos¢ i aktywnos¢ indywidualng studentow oraz
rozwija¢ umiejetnosci wspotpracy.

Organizacja praktyki
§6

1. Organizacja praktyki studenckiej zajmuje si¢ Uczelnia, ktora rowniez sprawuje nadzor
dydaktyczno-wychowawczy oraz organizacyjny nad przebiegiem praktyki.

2. Praktyka jest realizowana w terminie wynikajacych z planu studiéw ksztalcenia.

3. Dziekan Wydziatu moze wyrazi¢ zgode na odbycie praktyki w innym terminie, jezeli
student z uzasadnionych przyczyn nie odbylt jej w wyznaczonym terminie. Przesuniecie
terminu realizacji praktyki odnotowywane jest w USOS-ie.
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Realizacja praktyk zawodowych przez studenta rozpoczyna si¢ nie wczesniej niz po
zrealizowaniu w Uczelni co najmniej 60% materialu objetego programem nauczania dla
przedmiotu, dla ktérego przewidziana jest praktyka zawodowa.

Forme i miejsce odbywania praktyk zawodowych ustala powotany przez Dziekan Wydziatu
Koordynator Praktyk Zawodowych.

Program praktyki opracowuje Koordynator Kierunku Studiow, a zatwierdza Wydziatowa
Komisja ds. Jako$ci Ksztalcenia.

Program praktyk student otrzymuje w formie Dzienniczka Ksztatcenia Zawodowego.
Praktyki zawodowe sa bezptatne, a Uczelnia nie zwraca studentowi zadnych kosztow
Z tytulu odbywania praktyki.

O ewentualnym wynagradzaniu studenta podczas odbywania praktyki decyduje Zaktad
pracy. Zaktad pracy zobowigzany jest wowczas zawrze¢ ze studentem stosowna umowe bez
posrednictwa Akademii Lomzynskie;.

Termin odbycia praktyki student uzgadnia bezposrednio z opickunem danego zaktadu lub
wedlug zasad przyjetych przez Zaktad pracy.

Skierowanie bedzie wydane, gdy student przedstawi wypelnione Kryteria wyboru placéwki
do prowadzenia praktyki zawodowej, wypeklnione Kryteria doboru opiekuna do
prowadzenia praktyki zawodowej oraz podpisane przez Zaklad Pracy Porozumienie
w sprawie studenckich praktyk zawodowych (tylko w przypadku studentow odbywajacych
praktyke zawodowa w innym zaktadzie niz w tym, z ktérym jest podpisana umowa przez
Uczelnig).

§7

1. Osobg odpowiedzialng za przebieg praktyk zawodowych w Uczelni jest Dziekan
Wydziatu.

2. Dziekan Wydziatu powotuje Koordynatora Praktyk Zawodowych, ktéry odpowiada za
realizacje studenckich praktyk zawodowych i nadzor nad wykonywaniem przez
studenta zadan wynikajacych z programu praktyki.

3. Do zakresu obowigzkéw Koordynatora Praktyk Zawodowych nalezy:

a) wspotudzial w opracowywaniu i nowelizacji regulaminu praktyk zawodowych
i obowigzujacej dokumentacji,

b) opracowanie zasad realizowania praktyk zawodowych z danego przedmiotu
w danym roku akademickim,

c) koordynowanie organizacji i przebiegu praktyk zawodowych zgodnie z ich celami
i ustalonym programem w danym roku akademickim na danym kierunku,

d) dobor wspélnie z Dziekanem Wydziatu placowek 1 opiekunow praktyk
zawodowych wedlug opracowanych kryteriow (coroczna weryfikacja kryteriow
doboru placéwek do praktyk zawodowych oraz opiekundéw do prowadzenia praktyk
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zawodowych, tylko w przypadku studentéw odbywajacych praktyke zawodowa w
innym zaktadzie niz w tym, z ktorym podpisana jest umowa),

pozyskiwanie placéwek szkoleniowych celem zawierania umow/porozumien
Z placéwka, w ktorej ma si¢ odbywac praktyczna nauka zawodu,

wydawanie skierowan na praktyki zawodowe oraz prowadzenie ich ewidencji,
udzielanie zgody na odbywanie praktyk zawodowych w wybranej przez studenta
placowce, a nie wskazanej przez Uczelnig,

ocenianie warunkow, w jakich odbywaja si¢ studenckie praktyki zawodowe oraz
prawidtowosci ich przebiegu,

zaznajomienie studentéw z programem, zasadami odbywania i zaliczania praktyk
zawodowych,

prowadzenie nadzoru dydaktycznego nad tokiem odbywania praktyk zawodowych
przez studentow pod kierunkiem opiekuna praktyk,

ostatecznego zaliczania praktyk zawodowych w Dzienniczku Ksztatcenia
Zawodowego oraz w USOS-ie,

nadzor nad dokumentowaniem praktyk zawodowych przez studenta i terminowym
przekazaniem dokumentéw do dziekanatu,

ztozenie Dziekanowi Wydziatu sprawozdan z praktyk, po zakonczeniu praktyk
W danym semestrze, z uwzglednieniem w jakich placéwkach odbywaty sie¢ praktyki
zawodowe, ilu studentow w nich uczestniczyto, ilu studentéw zaliczyto praktyki

4. Student zdobywa wlasciwe umiejetnosci praktyczne pod nadzorem 1 kierunkiem
opiekuna praktyk, ktory spetnia kryteria opisane w Kryteriach doboru opiekuna.

5. Zadania opiekuna praktyki zawodowej:

a)

b)

c)

zapoznanie studenta z topografig placowki, organizacjg, planem pracy oraz
specyfika zaktadu, w ktorym odbywa praktyke,

sprawowanie statego nadzoru nad ksztalceniem praktycznych umiejetnosci
zawodowych studenta, omawianie postepoOw w nauce,

zaliczenie umiej¢tnosei praktycznych poprzez dokonanie wpisu w Dzienniczku
Ksztalcenia Zawodowego

§8

Praktyki odbywaja si¢ w wyznaczonych przez Dziekana Wydziatu zakladach otwartej
i zamknigtej opieki zdrowotnej, domach opieki spotecznej i zaktadach Zywienia zbiorowego,
zgodnie z miejscem okreslonym w planie studiéw, zgodnie z przyjetymi kryteriami doboru
placowki do odbywania praktyki zawodowej 1 podpisanego umowy/porozumienia pomi¢dzy
Uczelnig a

Zaktadem na odbywanie praktyk zawodowych. Umowe/porozumienie podpisuje

Dziekan Wydziatu. Student moze odbywac praktyke w wybranym przez siebie zaktadzie pracy,
jezeli charakter wykonywanej pracy bedzie zgodny z programem praktyki oraz po spetieniu
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przez placowke ,Kryteriow doboru placowki”. Powyzsze kryteria wypelnia uprawniony
przedstawiciel wybranej przez studenta placowki. W placowce zakwalifikowanej do
odbywania praktyk zawodowych opiekunem praktyk zawodowych powinna by¢ osoba
spetniajaca kryteria zawarte w Karcie Doboru Opiekuna Praktyk Zawodowych.

§9
1. W czasie trwania praktyki zawodowej student jest zobowigzany do:

a) realizacji programu praktyki zawodowej,

b) prowadzenia Dzienniczka Ksztalcenia Zawodowego,

C) przestrzegania przepisow obowigzujacych w miejscu odbywania praktyki,

d) punktualnego przychodzenia na praktyki zawodowe (spoznienia mogg stanowic
podstawe do odmowy przyjecia studenta na zajecia),

e) posiadania aktualnego o$wiadczenia do celéw epidemiologicznych, ktore przekazuje
na czas trwania praktyk dla opiekuna praktyk oraz aktualnych szczepien p/WZW
typ B,

f) posiadania aktualnego ubezpieczenia zdrowotnego i ubezpieczenia od nastgpstw
nieszczesliwych wypadkow (pisemnie potwierdzit fakt jego posiadania oraz
w kazdym momencie odbywania praktyki ma obowiazek posiadania dokumentu
potwierdzajacego ubezpieczenie oraz okazania go na prosbe opiekuna praktyk),

g) posiadania ubezpieczenia OC,

h) zmiany odziezy na odziez ochronng, obuwia (garsonki, garnitury musza by¢ czyste,
wyprasowane),

i) noszenia obuwia wygodnego, stabilnego i bezpiecznego,

j) noszenia identyfikatora,

k) przestrzegania tajemnicy zawodowej,

I) dbania o powierzony sprzet,

m) posiadania r¢kawiczek jednorazowego uzytku do wtasnego uzycia.

2. Studentom zabrania sig:

a) samodzielnego wykonywania czynno$ci bez nadzoru i porozumienia z opiekunem
praktyk zawodowych,
b) fotografowania i nagrywania pacjentow,
c) udzielania jakichkolwiek informacji o stanie zdrowia pacjentom i ich rodzinom.
3. Student wykonuje i1 zalicza w obecnosci opiekuna praktyk umiejetnosci, ktére sa
wyszczegdlnione w wykazie zawartym w Dzienniczku Ksztatcenia Zawodowego.
4. Student uczestniczy dodatkowo w codziennym zyciu placéwki, wiacza si¢ w prace zespolu
1 realizuje inne czynnosci zlecone przez opiekuna praktyki nie przekraczajace kompetencji
1 umiejetnosci zawodowych.
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Zaliczenie praktyki

§10
Podstawa zaliczenia praktyki jest:

a) odbycie praktyki przez studenta w wyznaczonym terminie i otrzymanie pozytywnej
opinii, ktorg wystawia opiekun praktyki z ramienia Zaktadu pracy.

b) przedtozeniu Koordynatorowi Praktyk Zawodowych w terminie wyznaczonym
przez organizacj¢ roku akademickiego wypethionego Dzienniczka Ksztatcenia
Zawodowego

C) wystawienia pozytywnej oceny przez Koordynatora Praktyki na podstawie
przedtozonych dokumentow.

§11

1. Koordynator Praktyk Zawodowych dokonuje weryfikacji zapisow zawartych
w Dzienniczku Praktyki Zawodowe;j.

2. Koordynator Praktyk Zawodowych dokonuje zaliczenia praktyki zawodowej poprzez
dokonanie wpisu do Dzienniczka Ksztalcenia Zawodowego oraz do USOS-a.

3. Przy zaliczaniu praktyki stosuje sie skalg ocen obowigzujaca w Uczelni.

4. Uczelnia moze w trybie natychmiastowym odwota¢ studenta z praktyki, jesli uzyskata
od Zaktadu pracy pisemng informacj¢ 0 razacym naruszeniu przez studenta porzadku
i dyscypliny pracy lub o nieprzestrzeganiu zasad zachowania tajemnicy stuzbowej, ochrony
poufnosci danych w zakresie okreslonym przez Zaktad pracy.

5. Niezaliczenie praktyki przez Dziekana Wydzialu jest jednoznaczne z koniecznoscia jej
powtorzenia i nie zaliczeniem roku, w ktorym praktyka powinna by¢ zrealizowana.

Postanowienia koncowe

§ 12
W sprawach nieuregulowanych niniejszym regulaminem i w kwestiach spornych decyzje
pierwszej instancji podejmuje Dziekan Wydziatu, organem odwotawczym od decyzji Dziekana
jest Rektor Akademii Lomzynskie;.
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