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ĆWICZEBNE 

 

AKADEMIA ŁOMŻYŃSKA 

 

 

ZATWIERDZAM 

Rektor Akademii Łomżyńskiej 

dr hab. Dariusz Surowik, prof. AŁ 

………………………….. 

 

 

 

 

HARMONOGRAM 

ĆWICZENIA DOSKONALĄCEGO 

pk. „ARGOS 2025” 

 

 

REALIZACJA ZADAŃ WYNIKAJĄCYCH ZE WSPÓŁPRACY CYWILNO - 

WOJSKOWEJ (CIMIC) ORAZ Z OBOWIĄZKÓW PAŃSTWA - GOSPODARZA 

(HNS) 

 

22 - 29 maja 2025 r. 

 

 

 

OPRACOWAŁ 

Pełnomocnik ds. Ochrony Informacji                      

Niejawnych i Spraw Obronnych 

Andrzej Danielewski-Danielewicz  

 

 

ŁOMŻA 2025 
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Lp Godzina Czas Temat Prowadzący Uwagi 

CZWARTEK  22 maja 2025 r. 

Przedsięwzięcia wstępne, rozruch ćwiczenia 

1 8.30 - 8.45  

Polecenie uruchomienia SD w 
jednostkach podległych lub 
nadzorowanych przez Ministra Nauki i 
Szkolnictwa Wyższego 

Rektor AŁ 
Uruchomienie  
SD 
godz. 9.00 

2 9.00 – 14.00 300’ 
Przekazywanie komunikatów, 
sygnałów i informacji 

Rektor AŁ 
Stały Dyżur AŁ 

Siedziba AŁ 

3 
9.00 – 14.00 

 
300’ 

Wypracowanie koncepcji 
funkcjonowania jednostek 
organizacyjnych w warunkach 
zagrożenia bezpieczeństwa państwa 
(analiza i ocena sytuacji i jej wpływu na 
funkcjonowanie i zakres dotychczas 
realizowanych zadań przez jednostki 
podległe lub nadzorowane przez 
Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyższego, 
wypracowanie rozwiązań, podjęcie 
decyzji) 

Rektor AŁ Siedziba AŁ 

4 14.00  
Przerwa operacyjna do dnia 
29.05.2025 r. godz. 9.00 

  

Środa  28 maja 2025 r. 

1 do 8.00  
Przybycie uczestników ćwiczenia do 
siedziby 18. Łomżyńskiego Pułku 
Logistycznego, Al. Legionów 133 

Organizator  

2 8.00 – 8.15 15’ Przywitanie gości 

Dowódca 18. 
Łomżyńskiego 
Pułku 
Logistycznego 

K-0531 Łomża 
Caffé point 

3 8.15 - 8.20 5’ Wspólne zdjęcie Oficer prasowy K-0531 Łomża 

4 8.25 - 8.35 10’ 
Przedstawienie planu ćwiczenia. 
Przedstawienie informacji o pułku 

Dowódca 18. 
Łomżyńskiego 
Pułku 
Logistycznego 

K-0531 Łomża 

5 8.40 - 9.10 30’ 

Wykład nt. Organizacja współpracy 
cywilno-wojskowej  
w SZRP. 
- wymiana informacji z 

przedstawicielami SZ RP. 
- przygotowanie do realizacji zadań 

wynikających ze współpracy cywilno-
wojskowej. 

Oficer 
wychowawczy 

K-0531 Łomża 

6 9.10 - 9.40 30’ 

Wykład nt. Obowiązków państwa 
gospodarza: 
- przygotowanie do realizacji zadań 

wynikających z obowiązków 
państwa gospodarza. 

-  realizacja zadań w zakresie wsparcia 
przez państwo – gospodarza. 

Szef Sekcji S-4 K-0531 Łomża 

7 9.45 - 10.15 30’ 

Zapoznanie z tradycjami 33 pułku 
piechoty oraz przedstawienie sylwetki 
patrona 18. Łomżyńskiego Pułku 
Logistycznego 

Kierownik klubu K-0531 Łomża 

8 10.20 - 10.50 30’ 

Pokaz Sprzętu Wojskowego oraz 
infrastruktury remontowej znajdującej 
się na wyposażeniu 18. Łomżyńskiego 
Pułku Logistycznego 

Dowódca 18. 
Łomżyńskiego 
Pułku 
Logistycznego 

K-0531 Łomża 

9 10.55-11.25 30’ Przemieszczenie w rejon placu Szef Sekcji S-4 K-0531 Łomża 
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Lp Godzina Czas Temat Prowadzący Uwagi 

ćwiczeń w mieście Nowogród Organizator – 
 Nowogród 

10 11.30-13.45 135’ 

Zapoznanie z bronią strzelecką oraz 
warunkami bezpiecznego posługiwania 
się bronią. 
1. podstawy posługiwania się bronią - 

składanie, zasady działania, łączne 
czynności do wykonania zadań 
ogniowych, zmiana magazynka, 
ładowanie magazynka, zacięcie. 

2. podstawy posługiwania się bronią - 
strzelanie na trenażerze  
z urządzenia szkolno-treningowego 
TCW-97 KPG „CYKLOP” 

3. podstawy taktyki – działanie w 
składzie drużyny(podstawy marszu 
ubezpieczonego, patrolowanie, 
działanie w składzie drużyny  
w ramach kontaktu ogniowego z 
przeciwnikiem podczas zasadzki. 

4. podstawy posługiwania się bronią – 
rzut granatem, zasada działania, 
odbezpieczanie, 

5. łączność - podstawy posługiwania 
się radiostacją UKF RRC-9200 oraz 
RRC-9211. 

Szef Sekcji S-3 
Plac ćwiczeń 
Nowogród 

11 13.50 - 14.25 35’ Posiłek regeneracyjny Szef Sekcji S-4 
Plac ćwiczeń 
Nowogród 

12 14.30 - 16.35 125’ 

Przetrwanie w środowisku naturalnym. 
1. podstawy OPBMR - zakładanie 

maski, zasada działania, rodzaje 
skażeń, 

2. podstawy SERE - podstawy 
survivalowe, rozpalanie ognia, 
uzdatnianie wody, maskowanie, 
bytowanie, 

3. podstawy wychowania fizycznego – 
walka w bliskim kontakcie, 

4. podstawy szkolenia medycznego - 
pierwsza pomoc, zakładanie  
opatrunków, tamowanie krwotoków, 
odma płucna, ewakuacja rannego z 
pola walki, 

5. mapa- praca na mapie, topografia. 

Szef Sekcji S-3 
Plac ćwiczeń 
Nowogród 

13 16.40 - 17.00 20’ 
Podsumowanie ćwiczenia. 
- wnioski, rekomendacje 

Pełnomocnik ds. 
OIN i Spraw 
Obronnych 

Plac ćwiczeń 
Nowogród 

14 17.05 - 17.35 30’ 
Powrót do siedziby Akademii 
Łomżyńskiej 

Szef Sekcji S-4 
Organizator 

Nowogród  
–  
K-0531 Łomża 

Czwartek  29 maja 2025 r. 

 9.00  
Koniec przerwy operacyjnej / 
wznowienie działań SD  

Rektor AŁ Siedziba AŁ 

1 9.00 – 11.00 120’ 
Przedstawienie opracowanych 
rozwiązań 

Pełnomocnik ds. 
OIN i Spraw 
Obronnych 

Siedziba AŁ 

2 11.00  
Zakończenie SD / Zakończenie 
ćwiczenia 

Rektor AŁ Siedziba AŁ 

 


