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Ramowy program instruktazu ogolnego - Zalacznik 1

m
Cel instruktazu
Celem instruktazu jest zaznajomienie pracownika w szczegolnos$ci z:
a) podstawowymi przepisami bezpieczenstwa i higieny pracy zawartymi w Kodeksie pracy,
w uktadach zbiorowych pracy lub w regulaminach pracy,
b) przepisami oraz zasadami bezpieczenstwa i higieny pracy obowiazujacymi na Uczelni,

c) zasadami udzielania pierwszej pomocy w razie wypadku.
Liczba godz. ™

0,6

Instruktaz jest przeznaczony dla wszystkich 0sob, ktore rozpoczynaja prace w AL.
oraz

Sposdb organizacji instruktazu
pracownikow

pracy — na podstawie szczegétowego programu.

Uczestnicy instruktazu
Powinno by¢ zorganizowane w formie instruktazu — przed rozpoczgciem przez pracownika
0,5

Temat instruktazu

Ramowy program instruktazu ogolnego

uprawnien pracodawcy,
0,4

Lp.
obowigzkow
0,5

Zagrozenia wypadkowe 1 zagrozenia dla zdrowia wystepujace w zakladzie

Istota bezpieczenstwa i higieny pracy
i

Zakres

poszczegdlnych komorek organizacyjnych zakladu pracy 1 organizacji

spotecznych w zakresie bezpieczenstwa i higieny pracy
Odpowiedzialno$¢ za naruszenie przepisOw lub zasad bezpieczenstwa

i higieny pracy
1 podstawowe $rodki zapobiegawcze
Zasady przydziatu odziezy roboczej i obuwia roboczego oraz §rodkoéw ochrony
czystos¢ w miejscu pracy — ich wplyw na zdrowie

Zasady poruszania si¢ na terenie zaktadu pracy

Podstawowe zasady bezpieczenstwa 1 higieny pracy zwigzane z obstugg
urzadzen technicznych oraz transportem wewnatrzzakladowym

i
1 bezpieczenstwo pracownika

indywidualnej, w tym w odniesieniu do stanowiska pracy instruowanego
Porzadek
Profilaktyczna opieka lekarska — zasady jej sprawowania w odniesieniu do

stanowiska instruowanego
Podstawowe zasady ochrony przeciwpozarowej oraz postgpowania w razie

10.
pozaru
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Lp. Temat instruktazu SIS G
11. | Postgpowanie w razie wypadku, w tym organizacja i zasady pierwszej pomocy
Razem: minimum 3
*) w godzinach lekcyjnych trwajacych 45 minut



