i
F

g
AN

Panstwowa Wyzsza Stkofa Wydzial
Informatyki i Przedsiebiorczosci w bomzy Mauk o Zdrowiu

PROGRAM STUDIOW NA STUDIACH
| STOPNIA

KIERUNEK: DIETETYKA
Studia stacjonarne i niestacjonarne

Profil praktyczny
obowiazujacy od roku akad. 2019/2020

Spis tresci

1. INFORMACJIE PODSTAWOWIE ........cociiiiitiiriecinttseee sttt 2
1.1 ODSZAr KSZEAECENIA ... c.uiieiiiiiiiciei et 2
1.2 OgOINe cele KSZEAICENIA ... .c.viiiiiiiiiit s 2
1.3 Zwiazek programu studiéw z misja i strategia PWSIIP oraz strategia WNoZ PWSIIP .........ccocooiiiiiiinnn, 3
1.4 Konsultacje dotyczace programul SEUAIOW ..........oiiiiiuiririeie ittt b e bbbt e e sne e e 4
2. EFEKTY UCZENIA SIE.......cccooi ittt sttt st sbe e beabeasteaseesbeesbeenbeebeaseesseesbeesbeenbeenne 5
2.1 Deskryptory obszarowe uwzglgdniane w opisi€ KICrUNKU ........cccvvviiieriiniiinininecee s 5
2.2 Szczegbdtowe efekty uczenia si¢ i ich odniesienie do efektéw dla obszaru nauk medycznych, nauk o

zdrowiu 0raz NAUK O KUITUIZE TIZYCZNEJ ....c.veiiee ettt sre e sreenae s 5
3.  RAMOWY PROGRAM STUDIOW ORAZ POD-STAWOWE SPOSOBY JEGO WERYFIKACJI 10
3.1 Ramowy program StudiOW StACJONAIMYCH ....ccvviviiiieiiiiieitisrese e nnea 10
3.2 Ramowy program studiOw NIEStACONAINYCH .....eouviviiiiiriiirise e nnea 10
3.3 Podstawowe sposoby weryfikacji efeKtOW UCZENIA SIQ .....vevuverreeriieriiriiiieiiesiee ettt 11
3.4 Wymiar, zasady i forma odbywania praktyk zawodowych — opisanych w formie efektow uczenia si¢ z
uwzglednieniem weryfikacji 08132anych €fEKIOW .........coiveiiiiiiiiii e 12
4. WSKAZNIKI ILOSCIOWE ........ccoiiiiiiiiiiiiiniiiie it 13
4.1 Wskazniki ilosciowe na studiach stacjonarnych ...........cccociviiiiiiiiiiii e 13
4.2 Wskazniki ilosciowe na studiach niestacjonarnychi...........cccooiiiiiiiiiiiiiiceee e 14
5. ZAICZNTK 1. r e nre 15
6. ZAIACZNTK 2 ..o b bt E e renne 30

5 el Wiylszo Szkodn ¥ v wisip ey
1y L=Ta L=l T L il W WEIE i, W
iy




=

.-!q Panstwowa Wyzsza Stkofa Wydzial
preres  Informatyki i Przedsiebiorczosci w Lomzy Mauk o Zdrowiu

1. INFORMACJE PODSTAWOWE

Jednostka prowadzaca studia: PWSIiP; Wydziat Nauk o Zdrowiu

Poziom ksztatcenia: studia pierwszego

Profil ksztatcenia: praktyczny

Forma studidow: stacjonarne, niestacjonarne

Liczba semestrow: 6

Tytut zawodowy uzyskiwany przez absolwenta: licencjat, kierunku Dietetyka

Laczna liczba punktéw ECTS: 182,5 na studiach stacjonarnych i niestacjonarnych

© N o g &~ w0 D P

Wymagania wstepne:

Osoba ubiegajaca si¢ o przyjecie na studia I stopnia na kierunku Dietetyka musi spetniaé
warunki rekrutacji okreslone stosowng uchwata Senatu PWSIiP oraz posiada¢ $wiadectwo

dojrzatosci.

1.1 Obszar ksztalcenia

Lp. Dziedzina/dyscyplina naukowa Procentowy udzial w
odniesieniu
do efektow uczenia si¢
1. Dziedzina Nauk o Zdrowiu i Nauk 100%
Medycznych
1.1. | Dyscyplina nauk medycznych 43,45%
1.2. | Dyscyplina nauk o zdrowiu 56,55%

1.2 Ogolne cele ksztalcenia

Absolwent po skonczeniu studiow I stopnia na kierunku Dietetyka posiada podstawowa
wiedze z zakresu zywienia czlowieka zdrowego i chorego oraz technologii przygotowywania
potraw. Jest przygotowany do: planowania racjonalnego zywienia dla r6oznych grup ludnosci;
planowania i przygotowywania potraw wchodzacych w sktad poszczegolnych diet; oceny stanu
odzywienia, sposobu zywienia i1 rozpoznania niedozywienia; zapobiegania chorobom
zywieniowo-zaleznym; oceny wzajemnego wptywu farmakoterapii i zywienia; kontrolowania,
jakosci produktow zywno$ciowych 1 warunkéw ich przechowywania oraz produkcji potraw
zgodnie z zasadami systemu Analizy Zagrozen i Krytycznych Punktow Kontroli (Hazard
Analyzes Critical Control Points — HACCP); oceny wptywu choroby na stan odzywienia i

wplywu zywienia na wyniki leczenia chordb; organizowania zywienia indywidualnego,
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zbiorowego 1 leczniczego dostosowanego do wieku 1 stanu zdrowia pacjentow oraz
prowadzenia edukacji zywieniowej. Absolwent jest przygotowany do pracy w: publicznych i
niepublicznych zaktadach opieki zdrowotnej; zaktadach zywienia zbiorowego i zaktadach
dostarczajacych pozywienie do szpitali i innych placowek zbiorowego zywienia (catering);
organizacjach konsumenckich; placéwkach sportowych i innych (w zaleznosci od rodzaju
dodatkowych kwalifikacji).

Absolwent zna jezyk obcy na poziomie biegltosci B2 Europejskiego Systemu Opisu
Ksztatcenia Jgzykowego Rady Europy oraz posiada umiej¢tnosci postugiwania si¢ jezykiem
specjalistycznym z zakresu medycyny. Absolwent posiada predyspozycje psychofizyczne do
pracy z ludzmi zdrowymi i chorymi. Posiada ponadto przygotowanie zawodowe w

zaawansowanym stopniu. Absolwent jest przygotowany do podjecia studiow 1l stopnia.

1.3 Zwigzek programu studiéw z misja i strategia PWSIiP oraz strategia
WNoZ PWSIiP

Program studiow | stopnia na kierunku DIETETYKA jest zgodny z misja PWSIP w
Lomzy -, Ksztalcimy praktykéw”, ktory zaktada ,upraktycznienie” programow studiow
poprzez uwzglednienie odpowiednich tresci programowych, jak i form ksztalcenia. Dietetyka
to kierunek adresowany do mtodziezy i dorostych nie tylko z subregionu tomzynskiego i z
terenu wojewodztw poinocno-wschodniej Polski, ale z catego kraju 1 zagranicy. Ksztatcenie
odbywa si¢ w roznych, dostosowanych do potrzeb formach studiéw (wyktady, seminaria,
¢wiczenia, zaj¢cia praktyczne, praktyki zawodowe) w oparciu o kadre specjalistow
posiadajacych doswiadczenia praktyczne we wspotpracy z zaktadami opieki zdrowotnej, m.in.
ze Szpitalem Wojewodzkim w Lomzy, Hospicjum pw. Sw. Ducha w Eomzy, Przedszkolami
Samorzadowymi, Bursami Szkolnymi, Polskim Komitetem Pomocy Spotecznej, Caritas
Diecezji Lomzynskiej, Domem Pomocy Spotecznej, z ktérymi Uczelnia podpisata stosowne
umowy na ksztatcenie praktyczne. Wysoka jakos¢ ksztatcenia na studiach | stopnia na kierunku
Dietetyka zapewnia rowniez formalna wspotpraca naukowo- dydaktyczna z Uniwersytetem
Medycznym w Bialymstoku, Uniwersytetem w Biatymstoku i Politechnika Biatostocka.

Ksztatcenie na studiach | stopnia na kierunku Dietetyka w PWSIiP w L.omzy daje podstawy
do zapewnienia wszechstronnej edukacji zawodowej z zakresu dietetyki, umozliwiajace;j
zdobycie wysokich kompetencji zawodowych z zakresu dietetyki, profesjonalizmu w dziataniu
praktycznym, co stanowi atrybut podczas zatrudniania absolwentow na rynku lokalnym,

krajowym i za granicg. Studia | stopnia na kierunku Dietetyka wpisujg si¢ wigc w
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dotychczasowe sformutowane w opracowanej ,,Strategii i misji PWSIiP” w Lomzy cele

zwigzane z praktycznym i profesjonalnym ksztatceniem.

1.4 Konsultacje dotyczace programu studiow

W procesie tworzenia obecnej wersji programu ksztatcenia, w tym w okreslaniu efektow
uczenia si¢ oraz programu i planéw studiow uwzglednione zostaly opinie interesariuszy
wewngtrznych oraz zewngtrznych, tj. opinie wyrazone przez:

- studentoéw studiow | stopnia kierunku Dietetyka dotyczace ich oczekiwan i potrzeb

(m.in. poprzez konsultacje dokonywane przez nauczycieli akademickich, udziat

studentow w sondazu diagnostycznym zrealizowanym w marcu 2019r.);

- nauczycieli realizujacych zajecia dydaktyczne na studiach | stopnia na kierunku

Dietetyka bioracy udzial w tworzeniu niniejszego programu;

- przedstawicieli pracodawcow, w szczegdlnosci zaktadow opieki zdrowotnej: szpitala,

POZ-6w, gabinetow dietetycznych.

Opinie interesariuszy uzyskane zostaty w formie pisemne;.

Pafishwowa Wylszo S2koio T +48 84 215 64607 winZ@ pwsipedu,p
Informatyki | Przedsiebionczoic F+48 B4 215 &6 00 whee s, ey ol wenz
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2. EFEKTY UCZENIA SIE

2.1  Deskryptory obszarowe uwzgledniane w opisie kierunku

Objasnienie oznaczen w symbolach:

W — kategoria wiedzy

U — kategoria umiejetnosci

K- kategoria kompetencji spofecznych

A lub P — okreslenie profilu (A — ogélnoakademicki, P — praktyczny)

M — obszar ksztalcenia w zakresie nauk medycznych, nauk o zdrowiu oraz nauk o kulturze
fizycznej

01, 02, 03 i kolejne — numer efektu uczenia sie

2.2 Szczegolowe efekty uczenia si¢ i ich odniesienie do efektow dla
obszaru nauk medycznych, nauk o zdrowiu oraz nauk o kulturze
fizycznej

WIEDZA
wWo1 Zna budoweg i podstawowe funkcje | P6U_W P6S_WG
zyciowe organizmow zywych.
W02 Zna i rozumie wiedze z zakresu biologii, | P6U_W P6S WG

biochemii ogdlnej i klinicznej, analizy
zywno$ci,  toksykologii  Zywnosci,
chemii zywnosci, mikrobiologii ogélne;j
i zywnosci, fizjologii oraz parazytologii.
W03 Zna wybrane mechanizmy zaburzen | P6U_W P6S_WG
czynno$ciowych organizmu cztowieka i
wymienié parametry badan
laboratoryjnych, ktore moga okazac si¢
pomocne w podstawowej ocenie stanu
zdrowia oraz wie jak udzieli¢ pierwszej
pomocy w stanach zagrozenia zycia.

Pafishwowa Wyiszo Szkolo Akodemicka 14 T+48 84 215 6407 wnzdpesipaedu,pl
Infomnatyki i Preedsiebiorczodci 15-400 Lomia F+48 846 215 46 00 whanw, prasip.edu pliwing
w Lomdy NIF 718-19-47-148

REGOM 451202740
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W04 Zna podstawowe problemy spoteczne | P6U_W P6S_WK
czlowieka oraz zna spoleczne i
ekonomiczne uwarunkowania zdrowia i
choroby.

W05 Zna psychologiczne uwarunkowania | P6U_W P6S WG
kontaktu z pacjentem, style
komunikowania oraz  bariery w
komunikowaniu i wie jak prowadzi¢
edukacje zywieniows.

W06 Zna wpltyw czynnikéw szkodliwych dla | P6U_W P6S_WG
zdrowia 1 zycia cziowieka w
najblizszym otoczeniu  ($rodowisko
naturalne). Zna nawyki propagujace
zachowaniu zasoboéw przyrody, stylu
zycia oraz podnoszeniu $wiadomosci
ekologicznej.

wo7 Zna zasady i znaczenie promocji | P6U W P6S_ WG
zdrowia, wlasciwego odzywiania i
zdrowego stylu zycia w profilaktyce
chorob spotecznych i dietozaleznych.

W08 Posiada podstawy teoretyczne | P6U_W P6S WG
niezbedne do rozwijania umiejgtnosci i
stosowania wspotczesnych technologii
informatycznych w zawodzie.

W09 Zna mechanizmy  dziedziczenia. | P6U_W P6S WK
Genetyczne i srodowiskowe
uwarunkowania  cech  czlowieka.
Choroby uwarunkowane genetycznie i
ich zwigzek z zywieniem 1 mozliwosci
leczenia dietetycznego.

W10 Zna zasady organizacji zywienia w | P6U_W P6S_WG
zaktadach zywienia zbiorowego typu
zamknietego i otwartego.

w11l Zna procesy rozwoju osobniczego od | P6U W P6S WG
dziecinstwa do pdznej starosci i wie jak
zaplanowa¢ zywienie dostosowane do
naturalnych etapow rozwoju cztowieka.

W12 Zna i wie jak wdraza¢ zasady zdrowego | P6U_W P6S_WG
zywienia 1 stylu zycia dla mlodziezy 1
dorostych. Zna przyczyny 1 skutki
zaburzen odzywiania.

W13 Zna zasady zywienia, podstawowe P6U_W P6S_WG
normy zywienia cztowieka oraz zasady
korzystania z tabel wartosci
odzywczych

w14 Zna technologi¢ potraw, biotechnologie | P6U_W P6S_WK
oraz podstawy towaroznawstwa
zywnosci. Zna histori¢ Zywnosci 1
Zywienia.

W15 Zna podstawowe pojecia z zakresu P6U_W P6S_WG
medycyny klinicznej.
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W16 Zna diagnostyke laboratoryjng na P6U_W P6S_WG
poziomie podstawowym.
w17 Zna organizacje stanowisk pracy P6U W P6S WG

zgodnie z wymogami ergonomii,
warunki sanitarno-higieniczne
produkcji zywnosci w zakltadach
zywienia zbiorowego i przemystu
spozywczego oraz wspotczesne
systemy zapewnienia bezpieczenstwa
Zywnosci 1 zywienia.

W18 Wie jak dokona¢ oceny sposobu P6U W P6S WG
zywienia oraz jego korekty u osob z
prawidlowg i nieprawidlowa masg ciala
(niedozywionych oraz/lub 0so6b z
nadwaga/otytoscia).

W19 Zna zasady i fizjologiczne dietetyki P6U_ W P6S WG
pediatrycznej oraz zasady zywienia
kobiet w okresie cigzy i w okresie
karmienia piersig.

W20 Zna i rozumie jak wykorzysta¢ w P6U W P6S_ WG
codziennej praktyce podstawy
farmakologii i farmakoterapii
zywieniowej oraz interakcji lekow z
Zywnoscia.

w21 Zna wptyw na stan odzywienia choréb | P6U_W P6S_WG
uktadu pokarmowego, krazenia,
oddychania, kostnego, rozrodczego,
moCczowego | herwowego oraz chorob
dermatologicznych, chordéb zakaznych
(w tym wirusowych), choréb
pasozytniczych i nowotworow.

W22 Zna zasady postepowania P6U_W P6S_WK
dietetycznego w chorobach w
zalezno$ci od stopnia zaawansowania

choroby.

w23 Zna cele i zadania zdrowia P6U W P6S WK
publicznego, czynniki determinujace
zdrowie oraz aktualne problemy
zdrowotne ludnos$ci w Polsce i metody
ich zaspokajania.

w24 Zna organizacj¢ ochrony zdrowia w PE6U_W P6S_WG
Polsce oraz programy profilaktyczne
realizowane w ramach zdrowia

publicznego

W25 Zna podstawy prawa i ekonomiki w P6U_W P6S_WG
ochronie zdrowia.

W26 Zna etyczne i prawne uwarunkowania | P6U_W P6S_WG
zawodu dietetyka.

W27 Zna skutki uboczne aktywnosci P6U_W P6S_WG
ruchowej w sporcie.

w28 Zna zasady etyczne w ramach P6U_W P6S_WK

wykonywanego zawodu




Panstwowa Wyzsza Szkoma Wydzial
Informatyki i Przedsiebiorczodci w bomiy MNauk o Zdrowiu

obowigzujacych w badaniach
naukowych i w pracach autorskich oraz
w zakresie przygotowania pracy
licencjackiej.

UMIEJETNOSCI

uo1 Potrafi wykorzysta¢ wiedz¢ w zakresie | P6U_U P6S_UW
budowy i funkcji organizmu cztowieka
w podstawowych czynnosciach
zawodowych.

uo02 Potrafi prowadzi¢ edukacje zywieniowa | P6U_U P6S_UW
dla 0s6b zdrowych i chorych, ich rodzin
oraz pracownikéw ochrony zdrowia.

uo3 Analizuje 1 interpretuje zagrozenia P6U_U P6S_UU
zdrowia czlowieka oraz planuje i
realizuje programy edukacji zdrowotnej
w zakresie posiadanych kompetencji
zawodowych oraz udziela pomocy w
naglych zachorowaniach.

uo4 Postuguje si¢ jezykiem obcym w P6U_U P6S_UW
zakresie studiowanej dyscypliny,
zgodnie z wymaganiami okre§lonymi
dla poziomu B2 Europejskiego Systemu
Opisu Ksztalcenia Jezykowego.

u05 Potrafi pracowa¢ w zespole P6U_U P6S_UW
wielodyscyplinarnym w celu
zapewnienia ciaglosci opieki nad
pacjentem.

uo6 Posiada umiejetno$¢ obstugi komputera | P6U_U P6S_UW
oraz pozyskiwania i gromadzenia
danych zwigzanych z wykonywanym

zawodem.

Uo7 Posiada umiejetnosci ruchowe z zakresu | P6U_U P6S_UW
wybranych form aktywnosci fizycznej.

uo8 Samodzielnie wykonuje podstawowe P6U_U P6S_UU

czynnosci laboratoryjne i wykorzystuje
j€ w planowaniu zywienia.

u09 Potrafi przygotowaé materiaty P6U_U P6S_UU
edukacyjne dla pacjenta.
U10 Potrafi obliczy¢ indywidualne P6U_U P6S_UW

zapotrzebowanie na energi¢ oraz
makro- i mikrosktadniki odzywcze.

Ull Potrafi okresli¢ warto$¢ odzywczg i P6U_U P6S_UW
energetyczng diet na podstawie tabel
wartosci odzywczej produktow
spozywczych 1 typowych potraw oraz
programdéw komputerowych.

Ul2 Potrafi przeprowadzi¢ wywiad P6U_U P6S_UW
zywieniowy 1 dokona¢ oceny stanu
odzywienia w oparciu 0 badania
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przesiewowe i poglebiona oceng stanu
odzywienia.

U13 Potrafi wykaza¢ role dietetyka w P6U_U P6S_UU
monitorowaniu odzywiania si¢ chorych
w szpitalu.

Ul4 Potrafi udzieli¢ porady dietetycznej w P6U_U P6S_UW
ramach zespotu terapeutycznego.

U15 Umie postugiwac¢ si¢ zaleceniami P6U_U P6S_UW
zywieniowymi i normami stosowanymi
w zaktadach zywienia zbiorowego.

ul6 Potrafi przewidzie¢ skutki wstrzymania | P6U_U P6S_UW
podazy pozywienia w przebiegu
choroby i zaplanowaé¢ odpowiednie
postgpowanie zywieniowe w celu
zapobiegania nastepstwom gtodzenia.

ul17 Potrafi okresli¢ wzajemne relacje P6U_U P6S_UW
pomigdzy przewlektymi chorobami a
stanem odzywienia i potrafi zaplanowac
i wdrozy¢ zywienie dostosowane do
zaburzen metabolicznych wywotanych
urazem lub choroba.

uUl8 Realizuje dziatania z zakresu P6U U P6S UU
mikrobiologii i parazytologii,
rozpoznaje i klasyfikuje drobnoustroje i
pasozyty, z uwzglednieniem
mikroorganizméow chorobotworczych i
obecnych we florze fizjologicznej.

ui19 Potrafi dokona¢ odpowiedniego doboru | P6U_U P6S_UU
surowcow do produkcji potraw
stosowanych w dietoterapii oraz
zastosowac odpowiednie techniki
sporzadzania potraw.

u20 Potrafi zaplanowac 1 wdrozy¢ zywienie | P6U_U P6S_UU
dostosowane do potrzeb os6b w
podesztym wieku.

u21 Potrafi w oparciu o znajomos¢ fizjologii | P6U_U P6S_UW
wysitku zaplanowac 1 wdrozy¢ zywienie
dostosowane do rodzaju uprawianej
dyscypliny sportowe;.

u22. Potrafi zaplanowa¢ prawidtowe P6U_U P6S_UW
zywienia kobiety w cigzy 1 karmigce;.

u23 Potrafi rozpozna¢ rodzaj niedozywienia | P6U_U P6S_UW
i zaplanowa¢ odpowiednie
postepowanie Zywieniowe.

u24 Potrafi zaplanowa¢ i wdrozy¢ P6U_U P6S_UW
odpowiednie postgpowanie zywieniowe
w celu zapobiegania chorobom
dietozaleznym oraz ich leczenia.
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KOMPETENCJA SPOLECZNE

K01

Posiada umiejgtnos¢ statego
doksztalcania sie.

P6U_K P6S_KR

K02

Potrafi bra¢ odpowiedzialno$¢ za
dzialania wlasne i wlasciwie
organizowac prace wlasng

P6U_K P6S_KO

K03

Stawia dobro pacjenta oraz grup
spolecznych na pierwszym miejscu i
okazuje szacunek wobec pacjenta
(klienta) i grup spotecznych.

P6U_K P6S_KK

K04

Realizuje prace zespotowe wypeiajac
wskazane role z zastosowaniem zasad
etyki 1 komunikacji migdzyludzkiej z
poszanowaniem godnosci innych ludzi i
prawa do odmiennych sadéw,
podgladow i postaw.

P6U_K P6S_KR

K05

Promuje zdrowy styl zycia.

P6U_K P6S_KR

K06

Posiada §wiadomos$¢ wlasnych
ograniczen i wie kiedy zwroci¢ si¢ do
innych specjalistow.

P6U_K P6S_KR

K07

Jest gotowy do podejmowania wyzwan
zawodowych z zachowaniem zasad i
norm etycznych wspotzycia
spotecznego oraz przestrzega praw
pacjenta oraz tajemnicy obowigzujacej
pracownikow ochrony zdrowia.

P6U_K P6S_KR

3. RAMOWY PROGRAM STUDIOW
SPOSOBY JEGO WERYFIKACJI

ORAZ PODSTAWOWE

Studia I stopnia na kierunku Dietetyka trwaja nie krocej niz 6 semestrow. Program

nauczania obejmuje liczbe godzin zajg¢ nie mniejsza niz 3284 godzin na studiach

stacjonarnych i 2582 na studiach niestacjonarnych, w tym po 960 godzin praktyk

zawodowych w obu trybach ksztalcenia.

3.1

Zalgcznik 1.

3.2

Zalgcznik 2.

Ramowy program studiow stacjonarnych

Ramowy program studiow niestacjonarnych
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3.3 Podstawowe sposoby weryfikacji efektow uczenia sie¢

Sprawdzenie osiggniecia zatozonych efektow uczenia si¢ wymaga zastosowania
zroznicowanych form oceniania studentéw, adekwatnych do obszaréw, ktérych dotycza
efekty.

— Sprawdzanie wiedzy i umiejetnosci jej zastosowania w praktyce odbywa si¢ w oparciu

0 zaliczenia czastkowe np.: kolokwia przeprowadzone w formie pisemnej, prezentacje
oraz egzaminy przeprowadzone w formie pisemnej (testy, prace opisowe) i/lub w

formie ustnej z uwzgl¢dnieniem zatozonych efektow uczenia sie.

— Sprawdzanie umiej¢tnosci praktycznych odbywa si¢ w oparciu o egzaminy praktyczne
z udzialem pacjentow z wykorzystaniem standaryzowanego kwestionariusza
obejmujacego: wywiad zywieniowy, oceng stanu odzywienia i sposobu zywienia oraz
zalecenia dotyczace zywienia, aktywnosci fizycznej 1 stylu zycia.

— Mozliwe jest tez wykorzystanie w tym celu opiséw przypadkow klinicznych, na
podstawie ktorych student ustala rozpoznanie choroby i przedstawia plan postepowania

dotyczacego zywienia, stylu zycia i aktywno$ci fizycznej.

W zakresie wiedzy
Efekty w obszarze wiedzy sprawdza¢ mozna za pomocag egzaminéw pisemnych lub

ustnych. W zakresie egzaminOw pisemnych mozna stosowa eseje, raporty, krotkie
ustrukturyzowane pytania oraz testy: wielokrotnego wyboru (MCQ), wielokrotnej odpowiedzi
(MRQ), wyboru Tak/Nie oraz testy dopasowania odpowiedzi.

Ocena prac pisemnych - indywidualnych i zespotowych, takich jak: pisemne spraw-
dziany wiadomosci obejmujace pytania zamknigte i/lub otwarte, konspekty zaje¢, analizg
przypadku (case study), projekty i programy postepowania usprawniajgcego, portfolio, przy-
gotowanie artykulu do publikacji, przygotowanie abstraktu wystapienia konferencyjnego,
komunikatu z badan

Egzaminy ustne winny by¢ standaryzowane oraz ukierunkowane w stron¢ sprawdzenia
wiedzy na poziomie wyzszym, niz sama znajomos$¢ faktow.

Ocena prezentacji i wystapien indywidualnych 1 zespotowych, takich jak: prezentacje
ustne, prezentacje ustne oparte o przygotowane materialty wizualne z wykorzystaniem
multimediow, wypowiedzi ustne w powigzaniu z analizowang literaturg (takze w jezyku

obcym), aktami prawnymi.
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W zakresie umiejetnosSci
Sprawdzenie osiggni¢cia wiedzy w obszarze umiejetnosci praktycznych zarowno tych,

ktére dotycza komunikowania si¢ jak i proceduralnych (manualnych) wymaga bezposrednie;j
obserwacji studenta demonstrujgcego umiej¢tnos¢ w czasie tradycyjnego egzaminu.

Ocena dziatan praktycznych, takich jak: udziat w dyskusji, panelu dyskusyjnym, de-
bacie, ,.burzy moézgdéw”, odgrywaniu rol, mini-projektach badawczych, aktywno$¢ w czasie
zaje¢ praktycznych, dziatalno$¢ w wolontariacie, czynny udzial w konferencji naukowej,
czynny udzial w studenckim kole naukowym, projektowanie i wykonanie $rodkow

dydaktycznych, praca w grupie zadaniowej.

W zakresie postaw spolecznych
Sprawdzenie osiggni¢¢ w zakresie postaw spolecznych mozna oceni¢ na podstawie

przedtuzonej obserwacji przez opiekuna (nauczyciela prowadzacego), ocena 360° (opinii
nauczycieli, pacjentéw, innych wspodipracownikow), oceny przez kolegow i1 samooceny

dokonanej przez studenta.

3.4 Wymiar, zasady i forma odbywania praktyk zawodowych -
opisanych w formie efektéw uczenia si¢ z uwzglednieniem
weryfikacji osiaganych efektow

W celu uzyskania umiejetnosci praktycznych niezbednych do wykonywania zawodu
dietetyka kazdy student musi odby¢ wymienione nizej praktyki zawodowe pod kierunkiem

nauczyciela akademickiego lub osoby wyznaczonej przez kierownika placowki.

Czas trwania praktyk nie moze by¢ krotszy niz 960 godzin (6 miesiecy/ 24 tygodnie):

— wstepna praktyka w szpitalu lub w poradni zatrudniajacej dietetyka (po pierwszym
roku studiow) 105 godzin,

— praktyka w szpitalu dla dorostych 140 godzin,

— praktyka w szpitalu dzieciecym 70 godzin,

—  Zlobek, Dom Matego Dziecka 85 godzin,

— praktyka z technologii potraw 140 godzin,

— praktyka w poradni dietetycznej i dziale zywienia w szpitalu (po drugim roku
studiow) 140 godzin,

— praktyka w poradni choréb uktadu pokarmowego i choréb metabolicznych 140

godzin,
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— praktyka w domu opieki spotecznej 140godzin
Razem 960 godzin

Student otrzymuje tgcznie 30,5 ECTS za zrealizowane w/w praktyki zawodowe.

Podstawa do weryfikacji efektow uczenia si¢ dla praktyk zawodowych sa
Dzienniki Ksztalcenia Zawodowego na studiach | stopnia na Kierunku Dietetyka.

Dla wilasciwego zapewnienia toku realizacji praktyk zawodowych opracowano
Regulamin Praktyk Zawodowych oraz powotano Uczelnianego Koordynatora Praktyk

Zawodowych dla kierunku Dietetyka.

4. WSKAZNIKI ILOSCIOWE

4.1 Wskazniki ilosciowe na studiach stacjonarnych

Zajeciom wymagajacym bezpoSredniego udzialu nauczycieli akademickich lub
innych oso6b prowadzacych zajecia przypisano 92,5 pkt. ECTS, co stanowi w odniesieniu do
ogoblnej liczby pkt ECTS przewidzianych programem ksztatcenia studiow stacjonarnych
48,86%.

Zajeciom, ktorych wyboru dokonuje student przypisanych jest facznie 26,5 pkt ECTS,
co stanowi w odniesieniu do ogélnej liczby pkt ECTS przewidzianych programem ksztatcenia
studiow stacjonarnych, jak i1 niestacjonarnych 14,3%.

Procentowy udzial punktow ECTS uzyskanych w ramach zajeé¢ zwiazanych

z praktycznym przygotowaniem zawodowym w przypadku studiow stacjonarnych i
niestacjonarnych wynosi 59,6%.

Zajeciom ogolnouczelnianym niezwigzanym z kierunkiem studiow przypisano tacz-

nie 4 pkt. ECTS, co stanowi w odniesieniu do ogoélnej liczby pkt. ECTS przewidzianych pro-

gramem ksztalcenia studidw stacjonarnych 2,15%.

Zajeciom z jezyka obcego przypisano 9 pkt. ECTS, co stanowi w odniesieniu do
ogolnej liczby pkt. ECTS przewidzianych programem ksztalcenia studiow stacjonarnych
4,85%.

Praktyki zawodowe w liczbie 960 godzin, uwzglgdniajac system punktacji ECTS

stanowig 16,71% zaré6wno programu studiow stacjonarnych.
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4.2 Wskazniki ilosciowe na studiach niestacjonarnych

Zajeciom wymagajacym bezposredniego udzialu nauczycieli akademickich lub
innych oséb prowadzacych zajecia przypisano 62 pkt. ECTS, co stanowi w odniesieniu do
ogolnej liczby pkt ECTS przewidzianych programem ksztatcenia studiow niestacjonarnych
36,8%.

Zajeciom, ktérych wyboru dokonuje student przypisanych jest tacznie 25 pkt ECTS, co
stanowi w odniesieniu do ogolnej liczby pkt ECTS przewidzianych programem ksztalcenia

studiéw stacjonarnych, jak i niestacjonarnych 14,8%.

Procentowy udzial punktéw ECTS uzyskanych w ramach zaje¢ zwiazanych z
praktycznym przygotowaniem zawodowym w przypadku studiow niestacjonarnych wynosi
59,7%.

Zajeciom ogélnouczelnianym niezwigzanym z kierunkiem studiéw przypisano lacz-
nie 4 pkt. ECTS, co stanowi w odniesieniu do ogolnej liczby pkt. ECTS przewidzianych pro-

gramem ksztatcenia studidéw niestacjonarnych 2,38%.

Zajeciom z jezyka obcego przypisano 9 pkt. ECTS, co stanowi w odniesieniu do
ogo6lnej liczby pkt. ECTS przewidzianych programem ksztatcenia studiéw niestacjonarnych
5,3%.

Praktyki zawodowe w liczbie 960 godzin, uwzgl¢dniajac system punktacji ECTS

stanowig 16,71% programu studiow niestacjonarnych.
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5. Zalacznik 1

WYDZIAL NAUK O ZDROWIU

PANSTWOWEJ WYZSZEJ SZKOLY INFORMATYKI I PRZEDSIEBIORCZOSCI W LOMZY
PLAN STUDIOW I STOPNIA STACJONARNYCH

Dla rocznika 2019-2022

KIERUNEK DIETETYKA

SEMESTR PIERWSZY

FORMA ZAJEC/
L.p. TRESCI KSZTALCENIA W ZA- LICZBA GODZIN LICZBA
KRESIE: GODZIN Forma zaliczenia
RAZEM
ECTS .
zajecia ECTS kontaktowy po [ECTS niekon-| ECTS RA-
Wyklady éwiczenia seminaria praktyczne kontaktowy zaokragneniu taktowy ZEM
1. Anatomii 20 25 45 18 2,0 1,0 3,0 Egzamin
2. Biochemii ogdlnej i Zywnosci 25 20 45 1,8 2,0 1,0 3 Egzamin
3. Zywienia czlowieka cz. 1 40 40 80 3,2 3,0 1,0 4,0 Zaliczenie z oceng
4, Fizjologii czlowieka cz.1 20 15 35 1,4 1,5 0,5 2 Zaliczenie z ocena
5. Biologii medycznej 15 15 30 1,2 1,0 0,5 15 Zaliczenie z ocena
6. Promocji zdrowia 10 10 20 0,8 1,0 0,5 15 Zaliczenie z oceng
7. Technologii informacyjnych 10 20 30 1,2 1,0 1 2,0 Zaliczenie z oceng
8. Jezyka obcego cz. 1 30 30 1,2 1,0 1 2,0 Zaliczenie z oceng
9. Pedagogiki 10 10 20 0,8 1 0,5 15 Zaliczenie z oceng
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10. Psychologii ogdlnej 20 10 30 1,2 1 0,5 15 Zaliczenie z ocena
11. Zasad komuniko ia si¢ z pacji Zaliczenie z ocena
10 10 20 0,8 1 0,5 15

12. Kwalifikowana pierwsza pomoc 25 20 45 1,8 2,0 0,5 2,5 Zaliczenie z ocena
13. Prawo medyczne i prawo pracy 20 10 30 1,2 1 0,5 15 Zaliczenie z oceng
14, Diagnostyki laboratoryjnej 10 15 25 1,0 1 0,5 15 Zaliczenie z oceng
15. Etyki 10 10 20 0,8 1 0,5 15 Zaliczenie z oceng
14. Wychowania fizycznego 30 30 0 0 0 0 Zaliczenie z oceng
RAZEM 245 215 75 0 535 20,2 20,5 10,0 30,5 2 Egzaminy

Szkolenie BHP 4

Szkolenie biblioteczne 2

Pafishwowa Wyrszo Szkofo Akodemicka 14 T+48 84 215 44 07 winzEpwsip.edu,pl

Informnatyki | Prredsieblorczoici 15-400 Lomia F +48 B4 215 46 00 v pvsip. edu plheinz

w Lomidy MNP F18-19-47-148
45
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SEMESTR DRUGI
FORMA ZAJEC/
LICZ-
BA
L.p. TRESCI KSZTALCENIA W ZA- LICZBA GODZIN ECTS niekon- ECTS RA-
GO- ECTS kontkatowy
taktowy ZEM Forma zaliczenia
KRESIE: DZIN ECTS kontak-
Seminaria towy po
Zatjqcia RA-
’ pr&g tCaniE/ zaokragleniu
Wyktad Cwiczenia zawodowe | ZEM

1. Chemii ;ywnosci 10 20 30 1,2 1,0 0,5 15 Egzamin
2. Zywienia czlowieka cz. 2 30 25 55 1,6 2,0 15 3,5 Egzamin*
3. Zaliczenie z oceng

Podstaw organizacji tywienia zhioro- 30 1,2 1,0 1 2,0

wego 20 10
4. Klinicznego zarysu choréb - chirurgia, Zaliczenie z oceng

ortopedia cz. 1 15 15 0,6 1 0,5 15
5. Klinicznego zarysu chorob — gastroene- Zaliczenie z oceng

trologia 15 10 25 1,0 1 0,5 15
6. Klinicznego zarysu choréb - choroby Zaliczenie z oceng

wewnetrzne cz. 1 15 10 25 1,0 1 0,5 15
7. Klinicznego zarysu choréb - chirurgia, Zaliczenie z oceng

ortopedia cz. 2 25 25 1,0 1 0,5 15
8. Klinicznego zarysu choréb - choroby Zaliczenie z oceng

wewnetrzne cz. 2 25 25 1,0 1 0,5 15
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9. Mikrobiologii ogélnej i Zywnosci 20 25 45 1,8 2 1 3 Egzamin
10. Fizjologii czlowieka cz.2 10 15 25 1,0 1 1 2 Egzamin*
11. Patologii ogélnej 10 10 20 0,8 1 1 2 Zaliczenie z oceng
12. Jezyka obcego cz. 2 30 30 1,2 1 1 2 Zaliczenie z oceng

RAZEM 145 125 30 155 455 13,4 14 14 28 4 Egzaminy

* Egzamin - obejmuje zakres materialu z semestru I, 11

zajecia dydaktyczne 1-9 tygodnia

zajecia praktyczne 10 — 11 tygodnia

praktyki zawodowe 12-15 tygodnia

Deficyt punktow umozliwiajacy zaliczenie semestru wynosi 10 ECTS

Pafsheowa Wyiszo Szkolo Akademicka 14 T+48 84 215 44 07 winzapwsip.edu,pl
Informnatyki | Prredsieblorczoici 15-400 Lomia F +48 B4 215 46 00 v pvsip. edu plheinz
w Lomdy NP 718-19-47-148

REGOM 451202740



Panstwowa Wyisza Szkola Wydzial
Informatyki i Przedsiebiorczodci w Lomiy Mauk o Zdrowiu

SEMESTR TRZECI
L. ]
p. | TRESCI KSZTALCENIA W ZAKRE- LICZBA | ecTs kontka-
FORMA ZAJEC/LICZBA GODZIN towy
SIE: GODZIN
wyktady | éwiczenia seminaria Praktvki RAZEM ECTS Kontak. .
Zawodow towy po ECTS niekon- ECTS RA- _orma_
€ zaokragleniu taktowy ZEM zaliczenia
1. |Klinicznego zarysu choréb - neurologia i 10 8 Zaliczenie z
18 0,7 1,0 0,5 15 ocena
neurochirurgia
2. |Klinicznego zarysu choréb - onkologia 10 8 Zaliczenie z
18 0,7 1,0 0,5 1,5 oceng
3. |Klinicznego zarysu chorob - alergologia i 10 8 Zaliczenie z
18 0,7 1,0 0,5 15 oceng
dermatologia
Zaliczenie z
4. |Zywienia w zdrowiu i chorobie cz. 1 oceng
30 30 20 80 3,2 3,0 1 4,0
5. |Dietetyki pediatrycznej 20 20 20 60 2,4 2,5 1,5 4,0 Egzamin
Zaliczenie z
6. ocena
Technologii Zywnosci i potraw oraz towa- 15 45 60 2,4 2,5 1,0 3,5
roznawstwo cz. 1
Zaliczenie z
7. | Genetyki 30 30 1,2 1,0 1,0 2,0 oceng
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Zaliczenie z
8. |Jezyka obcego cz. 3 30 30 1,2 1 1 2 oceng
Zaliczenie z
9. |Organizacji pracy 20 10 30 1,2 1,0 1 2,0 oceng
10. | Analizy i oceny jakosci Zywnosci 20 25 45 1,8 2,0 1,0 3,0 Egzamin
Zaliczenie z
11. | Higieny, toksykologii i bezpieczenstwa oceng
20 25 45 1,8 2,0 1 3,0
Zywnosci
1 Zaliczenie
2. Ogolnouczelniany przedmiot do wyboru* Z oceng
30 30 1,2 1 1 2
2
RAZEM 215 150 99 0 464 18,5 19,0 11,0 30,0 [Egzaminy

Deficyt punktéw umozliwiajacy zaliczenie semestru wynosi 10 ECTS
*Przedmiot ogélnouczelniany do wyboru:
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SEMESTR CZWARTY
FORMA ZAJEC/
LICZBA
L.p. TRESCI KSZTALCENIA W ZA- GODZIN LICZBA
KRESIE: GODZIN Forma zaliczenia
ECTS
konttka- ECTS
razem | O | kontak- | ot
towy po | -
zaokragle [N1EKON- ECTS
Praktyki Tagleltaktow | RA-
wyktady | ¢wiczenia | seminaria | zawodowe niu \ ZEM
Metodologii badan naukowych 10 20 30 1,2 1 1 2 Zaliczenie z ocena
Zywienia w zdrowiu i chorobie cz. 2 30 30 30 90 3,6 4,0 0,5 4,5 Egzamin*
3. Zaliczenie z oceng
60 30 90 3,6 4,0 0,5 4,5
Pracownia Zywienia i dietetyki
4. Zaliczenie z ocena
Technologii Zywnosci i potraw oraz
10 20 30 1,2 1 2 3
towaroznawstwa cz. 2
5. Jezyka obcego cz. 4 Egzamin**
30 30 1,2 1 2 3
6. Parazytologii Zaliczenie z oceng
15 15 30 1,2 1 1 2
7. ’Farmakologii i farmakoterapii jywie- 20 ‘ ‘ 25 ‘ 45 1,8 ‘ 2 ‘ 1 3 Egzamin
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niowej oraz interakcji lekow z
Zywnoscig

8. Ogolnouczelniany przedmiot do wyboru30 30 1,2 15 1 2,5

Zaliczenie z oceng
9. | Wychowanie fizyczne

Zaliczenie

30 30 0 0 0 0

10

155 | 17,0 | 325 3 Egzaminy

* Egzamin - obejmuje zakres materialu z semestru III, IV
UWAGA! Zajecia teoretyczne - 1-8 tydzien

Praktyki zawodowe -9-15 tydzien
Deficyt punktow umozliwiajacy zaliczenie semestru wynosi 10 ECTS

Pafsheowa Wyiszo Szkolo Akademicka 14 T+48 84 215 44 07 winzapwsip.edu,pl
Informnatyki | Prredsieblorczoici 15-400 Lomia F +48 B4 215 46 00 v pvsip. edu plheinz
wi bomidy MIP 718-19-47-148

REGOM 451202740
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SEMESTR PIATY
FORMA ZAJEC/
L.p. TRESCI KSZTALCENIA W LICZBA GODZIN LICZBA | Eects | EcTspo ECTS ECTS
ZAKRESIE: GODZIN | kontkatowy | zaokragleniu | niekontaktowy | RAZEM | Forma zaliczenia
wyklady |éwiczenia| seminaria | Praktyki | RAZEM
zawodowe
1. |Metodologia badan naukowych cz.2,

w tym seminarium licencjackie 30 30 1,2 1 1 2 Zaliczenie z oceng
1.

Technologii Zywnosci i potraw oraz

towaroznawstwa cz. 3 15 20 0 35 1,4 15 0,5 2 Egzamin**

Modut przedmiotowy do wyboru:

Dietetyka w praktyce

Fizjologia wysitku i Zywienie w 15 20 35 1.4 15 15 3 Zaliczenie z oceng
sporcie
2. Pod ol ; Zaliczenie z oceng
odsta inekologii i poloznictwa z
[ 15 15 30 1,2 1 1 2
elementami zywienia kobiet
ciezarnych i karmigcych
Surowce pochodzenia naturalnego w 10 20 30 12 1 1 2 Zaliczenie z oceng
- L
dietetyce
Pafsheowa Wyiszo Szkolo Akademicka 14 T+48 84 215 44 07 winzapwsip.edu,pl
Informnatyki | Prredsieblorczoici 15-400 Lomia F +48 B4 215 46 00 v pvsip. edu plheinz
w Lomdy NP 718-19-47-148
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Dietoterapia otytosci i zespotu 20 20 40 16 2 2 4 Zaliczenie
metabolicznego ' Z ocena
Zaliczenie z oceng
10 15 25 1 1 1 2
Prewencja chorob cywilizacyjnych
10 20 30 1.2 1 1 ) Zaliczenie z ocena
Kuchnie swiata
Zdrowie psychiczne z elementami 5 20 35 1.4 15 1 25 Zaliczenie z oceng
psychiatrii ! ' :
20 20 40 16 5 5 4 Zaliczenie z oceng
Zaburzenia odzywiania
_ 20 20 40 16 5 5 4 Zaliczenie z oceng
Zywienie ludzi starszych
Zaliczenie
RAZEM 150 20 200 280 650 14,8 15,5 18,5 34 7 oceng
lub

Zywnosé, Zywienie, srodowisko

Pafishwowa Wyrszo Szkofo Akodemicka 14 I =43 85 2158507 winZd pwisip.edu,p
Informnatyki | Prredsiebiorczoéci F+48 84 2015 46 00 WA, DS, edu plwnz

W Loy
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Deficyt punktow umozliwiajacy zaliczenie semetru wynosi 10 ECTS.
Zajecia dydaktyczne 1-9 tydzien
Praktyki zawodowe 10-15 tydzien

** Egzamin - obejmuje zakres materiatlu z semestru I, IL, ITT i IV

Pafsheowa Wyiszo Szkolo Akademicka 14
Informnatyki | Prredsieblorczoici 15-400 Lomia
w Lomdy NP 718-19-47-148

REGOM 451202740




Pafstwowa Wyisza Szkoka
Informatyki i Przedsiebiorczosei w bomiy

Wydzial

Mauk o Zdrowiu

\

SEMESTR SZOSTY
FORMA ZAJEC/
L.p. TRESCI KSZTALCENIA W ZA- LICZBA GODZIN LICZBA
KRESIE: GODZIN Forma zaliczenia
ECTS
wyklady | ¢wiczenia | seminaria RAZEM ECTS tiéontaké ECTS
Praktyki kontka- |zaokragleni| hiekon- [ECTS RA-
zawodowe towy u taktowy ZEM
1. Egzamin
20 20 40 1,6 1,5 1,5 3,0

Diety alternatywne
2. Ochrony wlasnosci intelektualnej 10 10 20 0,8 1 1 2 Zaliczenie z oceng
3. Zaliczenie z oceng

System HACCP w zaktadach zbiorowe- 20 15 35 1,4 1,5 1 2,5

go Zywienia
4, Organizacji i marketingu malej firmy 15 15 30 1,2 1,0 1,0 2,0 Zaliczenie z oceng
5. Antyoksydantow i substacji antyodiyw- Zaliczenie z oceng

10 10 20 0,8 1 1 2

czych w Zywnosci
6. Poradnictwa i edukacji Zywieniowej 10 35 45 1,5 15 15 3 Zaliczenie z oceng
7. Seminarium dyplomowe, w tym przygo- Zaliczenie z oceng

towanie pracy dyplomowej i przygoto-

wanie do egzaminu dyplomowego cz. 2

Pafsheowa Wyiszo Szkolo
Informnatyki | Prredsieblorczoici

w Lomdy

Akademicka 14
15-400 Lomia

NP 718-19-47-148
REGOM 451202740

winzapwsip.edu,pl
v pvsip. edu plheinz

EEEDOEEDE

T+48 84 2154407
F+48 86 21546 00




Panstwowa Wyisza Sthota Wydzial .
Informatyki i Przedsigbiorczosci w Lomiy Nauk o Zdrowiu

29,5

1 Egzamin

Pafsheowa Wyiszo Szkolo Akademicka 14 T+48 84 215 44 07 winzEpwsip.edu,pl
Informnatyki | Prredsieblorczoici 15-400 Lomia F +48 B4 215 46 00 v pvsip. edu plheinz
w Lomidy MIP 718-19-47-148

REGOMN 451202740
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kontakto-
ECTS kontak- | ECTS niekon- | wy prak- | ECTS niekon-
¢wiczenia towy zaj. taktowy zaj tyki takowy prak-
Semestr Laczny wymiar godzinowy wyklady /seminaria Praktyki zawodowe| zajecia praktyczne ECTS ogélem teoretyczne teoretyczne | zawodowe | tyki zawodowe
| 535 245 290 0 0 305 205 10 0 0
1l 455 145 155 105 50 28 14 9,5 0 4,5
11 464 215 249 0 0 30 19 11 0 0
v 700 115 290 295 0 32,5 15,5 9 0 8
\Y% 650 150 220 280 0 34 15,5 14 0 4,5
lub
650 150 220 280 0 35 15,5 15 0 4,5
VI 480 85 115 280 0 27,5 8 12,5 0 7
RAZEM 3284 955 1329 960 50 182,5 92,5 69 0 24
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Wydzial

Mauk o Zdrowiu

ECTS ECTS RAZEM
kontaktowy niekontaktowy

92,5 90 182,5
50,68% 49,31% 100%

Pafsheowa Wyiszo Szkolo
Informnatyki | Prredsieblorczoici

w Lomidy

Akademicka 14
15-400 Lomia

NP 718-19-47-148
REGOM 451202740

T+48 84 2154407
F+48 86 21546 00

winzapwsip.edu,pl
v pvsip. edu plheinz
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Mauk o Zdrowiu

6. Zalacznik 2

Dla rocznika 2019-2022

WYDZIAL NAUK O ZDROWIU

PANSTWOWEJ WYZSZEJ SZKOLY INFORMATYKI I PRZEDSIEBIORCZOSCI W LOMZY

PLAN STUDIOW I STOPNIA NIESTACJONARNYCH

KIERUNEK DIETETYKA

SEMESTR PIERWSZY
FORMA ZAJEC/
L.p. TRESCI KSZTALCENIA W ZA- LICZBA GODZIN LICZBA
KRESIE: GODZIN Forma zaliczenia
RAZEM
ECTS
Praktyki ECTS kontaktowy po [ECTS niekon-| ECTS RA-
Wyklady éwiczenia seminaria zawodowe kontaktowy zaokragneniu taktowy ZEM

1. Anatomii 15 15 30 1,2 1,0 2,0 3,0 Egzamin
2. Biochemii ogélnej i Zywnosci 15 10 25 1,0 1,0 2,0 3,0 Egzamin
3. Zywienia czlowieka cz. 1 30 30 60 2,4 2,5 15 4,0 Zaliczenie z oceng
4, Fizjologii czlowieka cz.1 15 10 25 1,0 1,0 1,0 2,0 Zaliczenie z oceng
5. Biologii medycznej 8 8 16 0,64 0,5 1,0 15 Zaliczenie z oceng
6. Promocji zdrowia 5 5 10 0,4 0,5 1,0 15 Zaliczenie z ocena
7. Technologii informacyjnych 5 10 15 0,6 0,5 15 2,0 Zaliczenie z oceng
8. Jezyka obcego cz. 1 30 30 1,2 1,0 1 2,0 Zaliczenie z oceng
9. Pedagogiki 8 8 16 0,6 0,5 1,0 15 Zaliczenie z oceng




Panstwowa WyZsza Szkola Wydzial
Informatyki i Przedsiebiorczodci w Lomiy Mauk o Zdrowiu

10. Psychologii ogolnej 10 10 20 0,8 1 0,5 1,5 Zaliczenie z oceng
11. Zasad komunikowania si¢ 7 pacjentem Zaliczenie z oceng
10 8 18 0,7 1 0,5 15
12. Kwalifikowana pierwsza pomoc 10 15 25 1,0 1,0 1,5 2,5 Zaliczenie z oceng
13, Prawo medyczne i prawo pracy 10 5 15 0,6 0,5 1,0 1,5 Zaliczenie z oceng
14, Diagnostyki laboratoryjnej 8 10 18 0,7 0,5 1,0 1,5 Zaliczenie z oceng
15. Etyki 5 5 10 0,4 0,5 1,0 1,5 Zaliczenie z oceng
14. Wychowania fizycznego 30 30 0 0 0 0 Zaliczenie z oceng
RAZEM 154 158 51 0 363 13,2 13,0 17,5 30,5 2 Egzaminy
Szkolenie BHP 4
Szkolenie biblioteczne 2

Pafishwowa Wyrszo Szkofo Akodemicka 14 I =43 85 2158507 winzEpwsip.edu,pl
Informnatyki | Prredsieblorczoici ! F +48 B4 215 46 00 v pvsip. edu plheinz
W' LOMiEy
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Informatyki i Przedsiebiorczodci w Lomiy

\I Wydzial

Mauk o Zdrowiu

SEMESTR DRUGI
FORMA ZAJEC/
LICZ-
BA
L.p. TRESCI KSZTALCENIA W ZA- LICZBA GODZIN ECTS niekon- ECTS RA-
GO- ECTS kontkatowy
taktowy ZEM Forma zaliczenia
KRESIE: DZIN ECTS kontak-
Seminaria towy po
Zatjqcia RA-
pl&!(a '[czkniE/ zaokragleniu
Wyktad Cwiczenia zawodowe | ZEM

1. Chemii Zywnosci 8 15 23 0,9 1,0 0,5 1,5 Egzamin
2. Zywienia czlowieka cz. 2 20 20 40 1,6 15 2,0 3,5 Egzamin*
3 Zaliczenie z ocena

Podstaw organizacji ;ywienia zbioro- 15 0,6 0,5 15 2,0

wego 10 5
4, Klinicznego zarysu choréb - chirurgia, 5 15 Zaliczenie z oceng

ortopedia cz. 1 8 13 0,52 0,5 1,0
5. Klinicznego zarysu choréb — gastroene- Zaliczenie z oceng

trologia 8 8 0,35 0,5 1,0 15
6. Klinicznego zarysu choréb - choroby Zaliczenie z oceng

wewnetrzne cz. 1 8 8 0,35 0,5 1,0 15
7. Klinicznego zarysu choréb - chirurgia, Zaliczenie z oceng

ortopedia cz. 2 15 15 0,6 0,5 1,0 15
8. Klinicznego zarysu choréb - choroby Zaliczenie z oceng
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Wydzial

Mauk o Zdrowiu

wewnetrzne cz. 2 15 15 0,6 0,5 1,0 15
9. Mikrobiologii ogolnej i Zywnosci 10 15 25 1 1 2,0 3,0 Egzamin
10. Fizjologii czlowieka cz.2 10 10 20 0,8 1 1,0 2,0 Egzamin*
11. Patologii ogélnej 8 8 16 0,64 0,5 15 2,0 Zaliczenie z ocena
12. Jezyka obcego cz. 2 30 30 1,2 1 1 2,0 Zaliczenie z oceng
13 Praktyka zawodowa w tym:

105 105 0 0 4,5 45 Zaliczenie z oceng
Wstepna praktyka w szpitalu
RAZEM 90 120 15 135 360 9,33 9 19 28 4 Egzaminy

* Egzamin - obejmuje zakres materialu z semestru I, 1T
zajecia dydaktyczne 1-9 tygodnia

zajecia praktyczne 10 — 11 tygodnia
praktyki zawodowe 12-15 tygodnia

Deficyt punktéw umozliwiajacy zaliczenie semestru wynosi 10 ECTS
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Mauk o Zdrowiu

SEMESTR TRZECI
FORMA ZAJEC/
L.p. TRESCI KSZTALCENIA W ZAKRE- LICZBA GODZIN LICZBA | EcTs kontka- ECTS niekon- | ECTS RA-
SIE: GODZIN towy ECTS kontak- taktowy ZEM Forma zaliczenia
wyktady | ¢éwiczenia | seminaria Praktyki | RAZEM towy po
zawodowe zaokragleniu
1. Klinicznego zarysu chordéb - neurologia i 8 6 o
14 0,56 0,5 1,0 15 Zaliczenie z oceng
neurochirurgia
2. Klinicznego zarysu choréb - onkologia 8 6 , .
14 0,56 0,5 1,0 1,5 Zaliczenie z oceng
3. Klinicznego zarysu choréb - alergologia i 8 6 o
dermatologia 14 0,56 0,5 1,0 15 Zaliczenie z oceng
4, Zywienia w zdrowiu i chorobie cz. 1 20 30 15 65 2.6 25 15 4.0 Zaliczenie z ocena
5. Dietetyki pediatrycznej 15 15 15 45 1,8 2,0 2,0 4,0 Egzamin
6. Technologii zywnosci i potraw oraz towa- | 15 30 45 1,8 2,0 1,5 3,5 Zaliczenie z oceng
roznawstwo cz. 1
Genetyki 15 15 0,6 0,5 15 2,0 Zaliczenie z oceng
8. Jezyka obcego cz. 3 30 30 1,2 1 1,0 2,0 Zaliczenie z oceng
9. Organizacji pracy 10 5 15 0,6 0,5 15 2,0 Zaliczenie z oceng
10. | Analizy i oceny jakosci Zywnosci 10 15 25 1,0 1,0 2,0 3,0 Egzamin
11. {{lgten_,y,.toksykologu i bezpieczenstwa 10 15 o5 1.0 1.0 2.0 3.0 Zaliczenie z oceng
Zywnosci
12. Ogdlnouczelniany przedmiot do wyboru* Zaliczenie z oceng
18 18 0,72 0,5 1,5 2,0
RAZEM 137 120 68 0 325 13,0 12,5 17,5 30,0 2 Egzaminy




Panstwowa Wyisza Sthota Wydzial
Informatyki i Przedsiebiorczosei w bomiy

Mauk o Zdrowiu

Deficyt punktow umozliwiajacy zaliczenie semestru wynosi 10 ECTS
*Przedmiot og6lnouczelniany do wyboru:

Pafsheowa Wyiszo Szkolo Akademicka 14 T+48 84 215 44 07 winzapwsip.edu,pl
Informnatyki | Prredsieblorczoici 15-400 Lomia F +48 B4 215 46 00 v pvsip. edu plheinz
w Lomdy NP 718-19-47-148

REGOM 451202740
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SEMESTR CZWARTY
FORMA ZAJEC/
L.p. TRESCI KSZTALCENIA W ZA- LICZBA GODZIN LICZBA | EcTs kontka- ECTS nickon- | ECTS RA-
KRESIE: GODZIN towy ECTS kontak- taktowy ZEM Forma zaliczenia
Praktyki towy po
wyktady ¢wiczenia seminaria zawodowe | RAZEM .
zaokragleniu

1. Metodologii badan naukowych S 10 15 0,6 0,5 15 2,0 Zaliczenie z ocena
2. Zywienia w zdrowiu i chorobie cz. 2 20 20 20 60 2,4 2,5 2,0 45 Egzamin*
3. Zaliczenie z ocen

Pracownia Zywienia i dietetyki 30 20 50 2,0 2,0 2,5 4,5 ¢
4, b s C s Zaliczenie z ocena

Technologii Zywnosci i potraw oraz 10 10 20 0.8 1.0 20 30

towaroznawstwa cz. 2 ’ ' ’ '
5. Jezyka obcego cz. 4 Egzamin**

FRpobes 30 30 12 1,0 2,0 3,0 :

6. Parazytologii 10 10 20 0.8 1.0 1.0 20 Zaliczenie z oceng
7. Farmakologii i farmakoterapii Zywie- Egzamin

niowej oraz interakcji lekow z Zywno- 15 20 35 1,4 15 1,5 3,0

scig
8. Ogdlnouczelniany przedmiot do wybo- Zaliczenie z oceng

ru* 18 18 0,72 1,0 1,5 2,5
9. Wychowanie fizyczne Zaliczenie

30 30 0 0 0 0

10 Praktyka zawodowa : Zaliczenie z oceng

Praktyka w poradni dietetycznej i 140 140 4,5 4,5

dziale zywienia
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Zali .
Oddzial pediatryczny, kuchnia niemow- 70 70 1,5 15 aticzetiic z ocend
leca
Zlobek, Dom Malego Dziecka Zaliczenie z oceng

85 85 2,0 2,0
RAZEM 78 130 70 295 573 9,92 10,5 22 32,5 3 Egzaminy
* Egzamin - obejmuje zakres materialu z semestru III, IV
** Egzamin - obejmuje zakres materialu z semestru I, 11, 1111 IV

UWAGA! Zajecia teoretyczne - 1-8 tydzien
Praktyki zawodowe -9-15 tydzien
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SEMESTR PIATY
FORMA ZAJEC/
L.p. TRESCI KSZTALCENIA W LICZBA GODZIN LICZBA ECTS ECTS po ECTS ECTS
ZAKRESIE: GODZIN | kontkatowy | zaokragleniu | niekontaktowy | RAZEM Forma zaliczenia
wyklady |éwiczenia| seminaria | Praktyki | RAZEM
zawodowe
1. |Metodologia badan naukowych cz.2,
w tym seminarium licencjackie 10 10 0,4 0,5 1,5 2,0 | Zaliczenie z oceng
2.
Technologii ywnosci i potraw oraz
towaroznawstwa cz. 3 10 15 25 1,0 1,0 1,0 2,0 Egzamin**
3. | Praktyka z technologii potraw
140 140 2,5 2,5 Zaliczenie
4. | Praktyka w domu opieki spolecznej
140 140 2,0 2,0 Zaliczenie
Modul przedmiotowy do wyboru:
Dietetyka w praktyce
Fizjologia wysitku i Zywienie w 10 15 25 1.0 1.0 20 3.0 Zaliczenie z oceng
sporcie ’ ’ ’ ’
.y S Zaliczenie z oceng
2 odstawy ginexkologli 1 potoznictwa z
elementami zywienia kobiet 10 10 25 1,0 1,0 1,0 2,0
ciezarnych i karmigcych
Surowce pochodzenia naturalnego w 8 10 18 0,72 1,0 1.0 20 Zaliczenie z oceng
dietetyce
Dietoterapia otylosci i zespotu 15 15 30 12 1.0 30 4.0 Zaliczenie
metabolicznego ' : ' ’ z oceng
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Zaliczenie z oceng

8 10 18 0,72 1,0 1,0 2,0
Prewencja chorob cywilizacyjnych
Zali i
8 10 18 0,72 | 10 1,0 | 2,0 | cHCrCmezOcem
Kuchnie swiata
Zdrowie psychiczne z elementami 10 15 o5 10 10 15 25 Zaliczenie z oceng
psychiatrii ' ) ) :
Zali i
15 15 30 12 | 10 30 | 40 | FHICHEMezOcm
Zaburzenia odzywiania
Zali i
. 15 15 30 10 | 10 30 | 4p |FHCEMCZOCM
Zywienie ludzi starszych
Zaliczenie
T 109 15 125 280 529 9,96 10,5 23,5 34,0 z oceng
lub

Zywnosé, ;ywienie, srodowisko

Pafishwowa Wyrszo Szkofo

Informnatyki | Prredsieblorczoici

W Loy

T =43 835 215 &4 07

F+48 B4 215 66 00
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Mauk o Zdrowiu

\I Wydzial

SEMESTR SZOSTY
FORMA ZAJEC/
L.p. TRESCI KSZTALCENIA W ZA- LICZBA GODZIN LICZBA  EcTs kontka- ECTS niekon- | ECTS RA-
KRESIE: GODZIN towy ECTS kontak- taktowy ZEM Forma zaliczenia
wyktady | ¢wiczenia | seminaria Praktyki RAZEM towy po
zawodowe zaokragleniu
1. Egzamin
Diety alternatywne 15 15 30 1.2 1,0 2,0 3,0 g
2. Ochrony wlasnosci intelektualnej 8 8 16 0,64 0,5 15 2,0 Zaliczenie z oceng
3. Zaliczenie z oceng
System HACCP w zaktadach zbiorowe- 15 10 25 1,0 1,0 15 2,5
go {ywienia
4. Organizacji i marketingu malej firmy 10 10 20 0,8 1,0 1,0 2,0 Zaliczenie z oceng
5. Antyoksydantow i substacji antyodiyw- Zaliczenie z oceng
czych w iywnosci 8 8 16 0,64 0,5 1,5 2,0
6. Poradnictwa i edukacji Zywieniowej 10 25 35 1,4 1,5 1,5 3,0 Zaliczenie z oceng
7. Seminarium dyplomowe, w tym przygo- Zaliczenie z ocena
towanie pracy dyplomowej i przygoto- 10 10 0,4 0,5 55 6,0
wanie do egzaminu dyplomowego cz. 2
8. Praktyka zawodowa w Poradni choréb Zaliczenie z oceng
uktadu pokarmowego i chorob metabo- 140 3,0 3,0
licznych
10. Praktyka w szpitalu dla dorostych (od- Zaliczenie z oceng
dziale szpitalnym, dziale ywienia, 140 4,0 4,0
kuchni ogdlnej)
RAZEM 66 0 86 280 432 6,08 6,0 21,5 27,5 1 Egzamin

UWAGA! Zajecia teoretyczne - 1-8 tydzien

Deficyt punktow umozliwiajacy zaliczenie semestru wynosi 10 ECTS

Praktyki zawodowe -9-15 tydzien
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kontakto-
ECTS kontak- | ECTS niekon- | wy prak- | ECTS niekon-
éwiczenia towy zaj. taktowy zaj tyki takowy prak-
Semestr Laczny wymiar godzinowy wyklady /seminaria Praktyki zawodowe| zajecia praktyczne ECTS ogélem teoretyczne teoretyczne | zawodowe | tyki zawodowe
| 363 154 209 0 0 30,5 13 17,5 0 0
1 360 90 135 105 30 28 9 14,5 0 4,5
11 325 137 188 0 0 30 12,5 17,5 0 0
Y 573 78 200 295 0 32,5 10,5 14 0 8
V 529 109 140 280 0 34 10,5 19 0 4,5
Lub
529 109 140 280 0 34 10,5 19 0 45
VI 432 66 86 280 0 275 6 14,5 0 7
RAZEM 2582 634 958 960 30 182,5 61,5 96,5 0 24
ECTS ECTS RAZEM
kontaktowy niekontaktowy
61,5 120,5 182,0
33,79% 66,21% 100%




