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ZAL.OZENIA OGOLNE

. Egzamin Dyplomowy jest formg komisyjnego sprawdzenia wiedzy, umiejetnosci
praktycznych oraz kompetencji spotecznych zdobytych przez Studenta w catym
okresie studiow.

1. Egzamin Dyplomowy powinien:

1. Zapewni¢ obiektywnos$¢ oceny, czyli zgodno$¢ wynikOw oceniania z rzeczywistymi
osiggnieciami studenta.

2. Sprawdzi¢ przygotowanie do zawodu, a nie tylko opanowanie wiedzy z zakresu
pielegniarstwa.

3. Skontrolowa¢ umiejetnosci postugiwania si¢ zdobyta wiedza.

4. Oceni¢ stopien przygotowania absolwenta do samodzielnego i bezpiecznego
petnienia roli zawodowej pielegniarki/pielegniarza.

5. Oceni¢ poziom umiejetnosci intelektualnych i praktycznych oraz postaw niezbednych
do realizacji funkcji zawodowych pielggniarki/pielegniarza.

1. Etapy Egzaminu Dyplomowego:

1. Egzamin teoretyczny.
2. Egzamin praktyczny.
3. Obrona pracy licencjackiej.

IV. Za zdany Egzamin Dyplomowy uwaza si¢ taki, gdy z kazdej cze¢sci Student uzyska
oceng, co najmniej dostateczng. Kazda z czegsci egzaminu podlega odrgbnej ocenie.

V. Warunki przystapienia do Egzaminu Dyplomowego:

1. Do Egzaminu Dyplomowego przystepuja Studenci ostatniego semestru po
ukonczeniu zaje¢ dydaktycznych.

2. Uzyskanie przez Studenta zaliczen ze wszystkich przedmiotow, zaje¢ praktycznych i
praktyk zawodowych oraz zlozenie wszystkich egzaminéw objetych planem studiow

I programem nauczania.
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Uzyskanie pozytywnej oceny recenzenta i promotora z pracy dyplomoweyj.

> w

Terminowe rozliczenie z Dziekanatem Wydzialu Nauk o Zdrowiu Akademii
Lomzynskiej z karty obiegowej wypelnionej w systemie USOS-web, dokumentacji
przebiegu praktyk oraz zlozenia wszystkich pozostalych ~wymaganych
dokumentow.
5. Uzyskanie wymaganej liczby punktow ECTS na kierunku Pielegniarstwo, studia
stacjonarne | stopnia.
6. Podpisanie przez studenta potwierdzenia zapoznania si¢ z Regulaminem Egzaminu
Dyplomowego na kierunku Pielggniarstwo studia stacjonarne I stopnia (Zalacznik 1).
VI.  Warunkiem przystapienia do Egzaminu praktycznego jest uzyskanie z egzaminu
teoretycznego oceny, co najmniej dostatecznej.
VII.  Warunkiem przystgpienia do obrony pracy licencjackiej jest uzyskanie pozytywnej
oceny z Egzaminu teoretycznego i praktycznego.
VIIl. Za organizacj¢ i przebieg Egzaminu Dyplomowego odpowiedzialny jest Dziekan
Wydzialu Nauk o Zdrowiu Akademii Lomzynskiej, ktory:
1. Przedstawia studentom wykaz promotoréw prac licencjackich zatwierdzony przez
Wydziatowg Komisje¢ ds. Jakosci Ksztalcenia
Powoluje komisje egzaminacyjne.
Zatwierdza przewodniczacych do przeprowadzenia obron prac dyplomowych.

Wyznacza recenzentéw prac dyplomowych.

o~

Ustala harmonogram przebiegu egzaminu. Termin Egzaminu Dyplomowego podaje
si¢ do wiadomosci studentom nie pdzniej niz 3 miesigce przed wyznaczonym
terminem Egzaminu Dyplomowego.

6. Zatwierdza test egzaminacyjny.

7. Zatwierdza oddziaty szpitalne do przeprowadzenia Egzaminu praktycznego.

IX.  Student spoézniony w chwili ogloszenia rozpoczg¢cia Egzaminu nie moze w nim
uczestniczy¢. W uzasadnionych sytuacjach losowych o przystgpieniu do Egzaminu
decyduje Przewodniczacy Komisji Egzaminacyjne;.

X. W przypadku uzyskania z Egzaminu Dyplomowego oceny niedostatecznej Dziekan
Wydzialu Nauk o Zdrowiu Akademii Lomzynskiej wyznacza Studentowi drugi termin
egzaminu, jako ostateczny, nie wczesniej niz przed uptywem jednego miesigca, ale

nie pdzniej niz 3 miesigce od daty pierwszego Egzaminu Dyplomowego.
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XIl. W przypadku nieusprawiedliwionego nieprzystapienia do Egzaminu Dyplomowego

student traci prawo do jednego terminu Egzaminu, co jest jednoznaczne
z otrzymaniem oceny niedostatecznej z tego terminu Egzaminu.

XIl. W razie nieobecno$ci na Egzaminie Dyplomowym usprawiedliwionej przez Dziekana
Wydziatlu Nauk o Zdrowiu Akademii Lomzynskiej, w szczegdlnosci spowodowanej
choroba, studentowi przystuguje dodatkowy termin egzaminacyjny.

XI. W przypadku uzyskania przez studenta z Egzaminu Dyplomowego oceny
niedostatecznej w drugim terminie, Dziekan Wydziatu Nauk o Zdrowiu Akademii

Lomzynskiej wydaje decyzje o skresleniu Studenta z listy Studentow.

ORGANIZACJA | PRZEBIEG EGZAMINU TEORETYCZNEGO

. Egzamin teoretyczny przeprowadza Komisja Egzaminacyjna powotana przez Dziekana
Wydziatu Nauk o Zdrowiu Akademii Lomzynskiej, ktorej przewodniczy Dziekan
Wydziatu Nauk o Zdrowiu Akademii Lomzynskiej lub wyznaczony przez niego inny
nauczyciel akademicki ze stopniem, co najmniej doktora.

1. Przewodniczacy Komisji Egzaminacyjnej egzaminu teoretycznego:

1. Przygotowuje wraz z cztonkami Komisji Egzaminacyjnej test egzaminacyjny.
2. Czuwa nad prawidtowym przebiegiem Egzaminu.

3. Rozstrzyga kwestie sporne powstale w czasie Egzaminu.

4. Ogtasza wyniki Egzaminu.

I11.  Egzaminatorzy:

1. Przygotowuja wraz z Przewodniczacym Komisji Egzaminacyjnej do egzaminu
teoretycznego test egzaminacyjny.

2. Czuwaja nad prawidlowym przebiegiem Egzaminu.

3. Po zakonczonym egzaminie oceniaja stopien udzielenia odpowiedzi przez
studentow.

4. Prowadza dokumentacj¢ egzaminacyjna.

IV.  Egzamin teoretyczny poprzedza egzamin praktyczny i obrone pracy dyplomowe;.

V. Sprawdzenie osiagnigcia zatozonych efektow uczenia si¢ W zakresie szczegolowe;j
wiedzy z pielegniarstwa, ogolnej wiedzy z zakresu nauk medycznych oraz znajomosci
regulacji prawnych, norm etycznych 1 deontologii, odnoszacych si¢ do wykonywania

zawodu pielegniarki, stanowi pierwsza czgs¢ egzaminu dyplomowego 1 ma forme
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pisemnego testu jednokrotnego wyboru sktadajacego si¢ z 30 pytan.

VI. Baza zagadnien wykorzystywanych do opracowania testu egzaminacyjnego jest
utworzona przez nauczycieli akademickich i podana do wiadomosci studentom na
3 miesigce przed planowanym terminem egzaminu.

VIl. Baza zagadnien egzaminu teoretycznego obejmuje efekty uczenia si¢ dotyczace
szczegotowej wiedzy z pielegniarstwa, ogdlnej wiedzy z zakresu nauk medycznych
oraz znajomosci regulacji prawnych, norm etycznych i deontologii odnoszacych si¢
do wykonywania zawodu pielegniarki.

VIIl. Zagadnienia egzaminacyjne, ktére s3 wykorzystywane do opracowania testu
egzaminacyjnego zatwierdza Wydziatowa Komisja ds. Jakosci Ksztalcenia.

IX.  Student za kazde pytanie moze otrzymac 1 punkt, maksymalnie 30 pkt. z catego testu.

X. Egzamin teoretyczny uwaza si¢ za zdany, gdy Student w wyniku postepowania
egzaminacyjnego otrzyma co najmniej 18 punktow, czyli ocene co najmniej dostateczna.
Obowiazujaca skala ocen:

0-17 pkt — niedostateczny (2,0)
18 -19 pkt — dostateczny (3,0)

20- 21 pkt — dostateczny plus (3+)
22- 24 pkt — dobry (4,0)

25- 27 pkt — dobry plus (4+)

28- 30 pkt — bardzo dobry (5,0)

Xl.  Czas trwania egzaminu teoretycznego wynosi 45 minut. Do czasu trwania egzaminu nie
wlicza si¢ czasu przeznaczonego na omowienie zasad zwigzanych z przebiegiem
Egzaminu.

XIl. W czasie trwania egzaminu Student nie powinien opuszczac sali egzaminacyjnej przed
oddaniem karty odpowiedzi i zakonczeniem egzaminu. Jezeli zaistnieje taka
konieczno$¢ opuszcza sale z cztonkiem Komisji Egzaminacyjnej. Test w trakcie
Egzaminu teoretycznego Student rozwigzuje samodzielnie.

XIll. W czasie trwania Egzaminu teoretycznego Studentom nie udziela si¢ zadnych
wyjasnien ani komentarzy dotyczacych tresci zadan egzaminacyjnych.

XIV. Ocena z Egzaminu teoretycznego jest podawana do wiadomosci Studenta przez
Przewodniczacego Komisji Egzaminu Teoretycznego w dniu Egzaminu.

XV. Indywidualna dokumentacja Studenta z przebiegu egzaminu teoretycznego zawiera:

1. Kart¢ odpowiedzi.
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2. Indywidualny protokot z egzaminu teoretycznego (Zalacznik 2).

ORGANIZACJA | PRZEBIEG EGZAMINU PRAKTYCZNEGO

Egzamin praktyczny jest formg sprawdzenia umiejetnosci praktycznych oraz

kompetencji spotecznych Studentow zdobytych w catym okresie studiow.

Egzamin przeprowadzaja komisje powotane przez Dziekana Wydziatu Nauk o Zdrowiu

Akademii Lomzynskiej sktadajace si¢ z:

1. Przewodniczacego komisji Egzaminu praktycznego, ktorym jest Dziekan Wydziatu
lub wyznaczony przez niego nauczyciel akademicki, ze stopniem co najmniej
doktora, posiadajacy kierunkowe wyksztalcenie zawodowe.

2. Cztonkéw komisji — na kazdym wytypowanym oddziale, z co najmniej trzech
nauczycieli akademickich prowadzacych zajecia ze studentami na kierunku
pielegniarstwo, posiadajacych kierunkowe wyksztalcenie zawodowe 1 tytul
zawodowy co najmniej magister. W sktad komisji moze by¢ powotana oddziatowaly
oddziatu, na ktérym zdawany jest Egzamin praktyczny.

W pracach komisji egzaminacyjnej w charakterze obserwatora mogg bra¢ udziat

przedstawiciele Samorzadu Pielegniarek 1 Potoznych, Polskiego Towarzystwa

Pielegniarskiego oraz opiekun roku.

IV. W czasie trwania Egzaminu praktycznego moze pracowac réwnolegle kilka komisji
oceniajacych.
V. Przewodniczacy komisji Egzaminu praktycznego:

1. Jest odpowiedzialny za sprawy organizacyjne zwigzane z przygotowaniem
egzaminu praktycznego, w tym za przygotowanie zadan egzaminacyjnych oraz
oddzialow szpitalnych na potrzeby Egzaminu.

2. Czuwa nad prawidlowym przebiegiem egzaminu praktycznego.

3. Rozstrzyga kwestie sporne powstate w czasie Egzaminu.

4. Ogtlasza wyniki Egzaminu.

VI.  Egzaminatorzy:

1. Przygotowuja zadania egzaminacyjne do Egzaminu praktycznego.
2. Czuwaja nad prawidlowym przebiegiem Egzaminu.

3. Oceniaja wykonywanie zadan egzaminacyjnych postugujac si¢ ustalonymi



ﬁ ‘ AKADEMIA Q‘/? WYDZIAL NAUK

L | tOMZYNSKA \L\ J] e

—_— AKADEMII LOMZYNSKIE)
kryteriami oceniania.

4. Prowadza dokumentacj¢ egzaminacyjnag.

VII. Na 1-2 dni przed planowanym Egzaminem praktycznym odbywa si¢ losowanie miejsca
przeprowadzenia Egzaminu.

1. Miejscem Egzaminu sg oddzialy pionu zachowawczego, pediatrycznego i zabiegowego.

2. Kartki do losowania oddziatu przygotowuje i przechowuje przewodniczacy komisji
egzaminu praktycznego.

3. Na kartce do losowania znajdujg si¢ informacje, w jakim oddziale losujacy bedzie zdawat
egzamin, data egzaminu, godzina rozpoczecia i zakonczenia Egzaminu, imi¢ i nazwisko
studenta, ktory wylosowat dany oddziat (wpisywane bezposrednio po wylosowaniu).

4. Kartki sg oznakowane pieczatka Wydzialu Nauk o Zdrowiu Akademii Lomzynskie;j.

5. Liczba kartek jest wieksza o 1 szt. w stosunku do liczby zdajacych.

6. Kartki do dnia losowania przechowywane sa w zamknietej szafie.

VIII. Student maksymalnie moze uzyska¢ z Egzaminu praktycznego 60 pkt.
IX.  Dokumentacja przebiegu Egzaminu praktycznego zawiera:

1. Struktur¢ zadania praktycznego typu ,,proba pracy” (Zalacznik 3).

2. Arkusz obserwacji wykonania zadania egzaminacyjnego typu ,,Proba pracy” druk dla
komisji egzaminacyjnej (Zalacznik 4).

3. Dokumentacja pielegnowania pacjenta w czasie Egzaminu praktycznego z
przygotowania zawodowego (dla Studenta) (Zalacznik 5).

4. Oswiadczenie pacjenta/opiekuna o wyrazeniu zgody na udziat w Egzaminie praktycznym
(Zatacznik 6).

X. Student zdat Egzamin praktyczny, jezeli w wyniku postgpowania egzaminacyjnego uzyskat
co najmniej 36 punktow, czyli otrzymat co najmniej ocene dostateczng.

XI. W czgéci praktycznej egzaminu, w jednym oddziale nie moze zdawacé réwnoczes$nie
wiecej niz 10 studentow.

XIl.  Egzamin praktyczny trwa jeden dyzur (7 godzin dydaktycznych) i polega na objeciu opieka
pielegnacyjna jednej lub dwdch osob.

1. Student powinien zglosi¢ si¢ w dniu egzaminu 15 minut przed godzing rozpoczgcia
Egzaminu.

2. Egzamin rozpoczyna si¢ losowaniem zadania egzaminacyjnego typu ,,proba pracy"

(sprawdzanie i ocenianie praktycznych osiagnig¢ studentow polegajace na wykonaniu

czynno$ci zawodowych na catkowicie wyposazonych stanowiskach pracy, bez symulacji).
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3. Kartki z zadaniami egzaminacyjnymi oznakowane sg pieczatka Wydziatu Nauk o Zdrowiu

Akademii Lomzynskie;.

&>

Kartki do dnia losowania przechowywane sg w zamknigtej na klucz szafie.

5. W czasie egzaminu obowigzuje studenta ubidr pielegniarski, identyfikator oraz
przestrzeganie przepisow wewnetrznych oddziatu, przepiséw bhp oraz profilaktyki HIV
1 WZW.

6. Student bedzie mial podane informacje o pacjencie/pacjentach (inicjaty, wiek,
rozpoznanie lekarskie, oddzial, numer sali) oraz instrukcje wykonania zadania
egzaminacyjnego.

7. Do kazdego zadania Student ma zatgczony wzor dokumentacji opieki oraz kryteria, ktore sg
podstawg do obserwacji i oceny jego pracy przez komisje.

8. Student podczas Egzaminu nie moze samodzielnie opuszcza¢ oddzialu. W przypadku
zaistnienia konieczno$ci wyjscia Studenta poza oddzial musi towarzyszy¢ mu czionek
komisji egzaminacyjnej.

9. W czasie Egzaminu Student ma prawo do 15 minutowej przerwy na positek. Musi si¢ ona
odbywa¢ pod nadzorem komisji egzaminacyjnej, w warunkach zabezpieczajacych przed
mozliwoscig korzystania z pomocy zabronionych, o ktorych mowa w ust. 10.

10.W czasie Egzaminu, przy rozwiazywaniu Wylosowanego zadania niedopuszczalne jest
korzystanie z pomocy innych osob 1 Zrodet.

11.Zabrania si¢ wnoszenia przez Studentow telefondw na Oddziat, na ktérym przeprowadzany
jest Egzamin praktyczny.

12.W przypadku, gdy Student podejmie dziatania stanowigce zagrozenie dla zdrowia
1 zycia pacjenta, cztonek komisji egzaminacyjnej ma obowiazek interwencji.

X1, W kryteriach oceny egzaminu uwzglednia sie:

1. Bezpieczenstwo pacjenta oraz wiasne Studenta.

2. Wykonanie zadania w pordwnaniu ze wzorcem.

3. Szybkos¢ 1 trafno$¢ podejmowania decyzji i dzialan oraz $wiadomos$¢ ich
konsekwenciji.

4. Poprawno$¢ komunikowania si¢, wspolprace oraz wspétdziatanie w  zespole
I Z pacjentem.

5. Satysfakcje pacjenta.

6. Poprawno$¢ okreslenia celu i stopien jego osiggniecia.

7. Samodzielnos¢ dziatan.
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9. Syntetyczno$¢ refleksji wlasnego dziatania.

XIV. Ocena z egzaminu praktycznego jest podawana do wiadomos$ci Studenta przez
przewodniczacego komisji egzaminu praktycznego w dniu Egzaminu.

XV. W przypadku, gdy Student stworzy sytuacj¢ zagrazajaca zdrowiu lub zyciu pacjenta -
bez wzgledu na liczbe punktow otrzymuje ocen¢ niedostateczng z Egzaminu

praktycznego.

ORGANIZACJA | PRZEBIEG OBRONY PRACY LICENCJACKIE]
ZASADY PROWADZENIA PRAC LICENCJACKICH

. Student ma prawo wyboru promotora pracy sposrod nauczycieli akademickich
prowadzacych zajecia z zakresu pielegniarstwa, posiadajacych kierunkowe
wyksztatcenie zawodowe z odpowiednig praktyka zawodowa (mgr pielegniarstwa, mgr
pielegniarstwa z doktoratem) lub innego nauczyciela akademickiego posiadajacego
tytut zawodowy magistra z odpowiednig praktyka zawodowa z zakresu pielgegniarstwa.
Promotorow zatwierdza Wydziatowa Komisja ds. Jakosci Ksztatcenia.

1. Recenzenta powotuje Dziekan Wydziatlu Nauk o Zdrowiu Akademii L.omzynskiej sposrod
0sob posiadajacych, co najmniej stopien doktora. Recenzent powinien reprezentowac te
sama lub pokrewng dziedzing wiedzy.

I1l.  Przygotowanie pracy licencjackiej odbywa si¢ pod opiekg promotora pracy.

IV.  Praca licencjacka musi by¢ przygotowana wedlug zasad pisania pracy licencjackiej
obowigzujacych na Wydziale Nauk o Zdrowiu Akademii Lomzynskiej (Zalgcznik 7).

V. Tematy prac licencjackich zatwierdza Wydziatlowa Komisja ds. Jakosci Ksztalcenia
w systemie SWD.

VI.  Student zobowigzany jest do:

1. Wypehienia w APD, w ostatnim semestrze studiow, formularza zawierajacego
szczegdtowe dane dotyczace pracy dyplomowe;:

a/ streszczenia pracy w jezyku polskim,

b/ streszczenia pracy w jezyku oryginatu (jezeli jezyk oryginatu jest inny niz polski),

¢/ stoéw kluczowych w jezyku polskim lub w jezyku oryginatu pracy (jesli praca jest
pisana w jezyku innym niz polski).

2. Wprowadzenia do APD przygotowanej pracy dyplomowej w formacie pliku PDF

wraz z ewentualnymi zalgcznikami. Dokument nie powinien zawiera¢ tekstu
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zapisanego w postaci grafiki oraz nie powinien posiada¢ zabezpieczen przed

drukowaniem i kopiowaniem tekstu.

w

Zapoznania si¢ z trescig raportu dotyczacego kontroli antyplagiatowe;.

4, Zapoznania si¢ z ocenami pracy, zapisanymi przez promotora 1 recenzenta
w systemie APD.

5. Niezwlocznego podania lub uaktualnienia w wiasciwym Dziekanacie zmian
danych osobowych i kontaktowych, w szczeg6lnosci adresu e-mail.

VIl. Data zatwierdzenia przez promotora wgranej do systemu APD pracy dyplomowej
studenta uznawana jest za dat¢ ztozenia pracy dyplomowej do obrony.

VIII. W przypadku, gdy rozmiar materiatow wytworzonych w ramach pracy dyplomowej
(np. programu komputerowego, plikow zrodtowych, innych materiatdéw) nie pozwala
na wgranie do systemu APD, student sktada je na no$niku CD.

IX.  Student/Absolwent, ktory chce otrzymaé odpis dyplomu w jezyku angielskim sktada
w Dziekanacie Wydziatu Nauk o Zdrowiu Akademii Lomzynskiej wniosek 0 jego
wydanie Wniosek mozna ztozy¢ najpdzniej w terminie 30 dni od dnia zlozenia
Egzaminu Dyplomowego.

X. Student, ktory nie ztozy w APD pracy w wyznaczonym terminie nie zostanie
dopuszczony do obrony.

Xl. W szczegdlnie uzasadnionych przypadkach Dziekan Wydzialu Nauk o Zdrowiu
Akademii Lomzynskiej, na wniosek studenta zaopiniowany przez opiekuna pracy,
moze przesung¢ termin ztozenia pracy dyplomowej, jednak nie dtuzej niz o 3 miesiace.

XIl.  Student, ktéry nie zlozyl pracy dyplomowej w terminie zostaje skreSlony z listy

studentow.

OBRONA PRACY LICENCJAKIEJ

l. Przed planowanym terminem obrony Student ma prawo do zapoznania si¢ z opinig
Promotora i Recenzenta.

1. Obrona pracy licencjackiej powinna odby¢ si¢ w terminie wyznaczonym przez
Dziekana Wydziatu Nauk o Zdrowiu Akademii Lomzynskie;.

I11.  Obrona pracy odbywa si¢ przed Komisjg Egzaminacyjng w sktad, ktorej wchodza:
1. Przewodniczacy Komisji Egzaminacyjnej, ktorym jest Dziekan Wydziatu Nauk o

Zdrowiu Akademii Lomzynskiej lub wyznaczony przez niego inny nauczyciel
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akademicki ze stopniem co najmniej doktora.

2. Promotor pracy.

3. Recenzent pracy.

Przebieg obrony:

1. Przedstawienie zatozen, celu, wynikow i wnioskoéw z pracy przez Studenta.

2. Przedstawienie oceny pracy przez Promotora.

3. Przedstawienie oceny pracy przez Recenzenta.

4. Pytania cztonkéw Komisji Egzaminacyjnej kierowane do Studenta.

Oceng koncowg z obrony pracy licencjackiej stanowi srednia ocen uzyskana za:

1. Przedstawienie zalozen, celu, wynikéw i wnioskéw z pracy (logiczno$¢ myslenia,
argumentowania, uzywana terminologia i stownictwo w czasie prezentacji).

2. Srednia ocen za zadane pytania.

3. Skala ocen:
4,51-5,0 - bardzo dobry
4,11 -4,50 - dobry plus
3,71-4,10 - dobry
3,31-3,70 - dostateczny plus
3,0 -3,30 - dostateczny
do 2,99 - niedostateczny

W przypadkach spornych glos rozstrzygajacy nalezy do Przewodniczacego Komisji

Egzaminacyjnej.

Dokumentacja z przebiegu obrony pracy licencjackiej obejmuje:

1. Oswiadczenie Studenta (autora pracy) zatgczone w pracy dyplomowej (Zalacznik 8).

2. Formularz oceny pracy dyplomowej - Promotora (wydrukowany z Archiwum Prac
Dyplomowych).

3. Formularz oceny pracy dyplomowej — Recenzenta (wydrukowany z Archiwum Prac
Dyplomowych).

4. Raport z kontroli antyplagiatowej- (zatwierdzony w JSA, wydrukowany,
podpisany i ztozony w Dziekanacie WNoZ przez Promotora)

5. Protokoét z obrony pracy licencjackiej (Zalacznik 9).

6. Zbiorczy protokot z Egzaminu Dyplomowego wprowadzony i podpisany w wersji
elektronicznej w USOSweb (Zalacznik 10).

10



WYDZIAL NAUK
O ZDROWIU

AKADEMII tOMZYNSKIE]

P — by
i SN ]

POZOSTALE POSTANOWIENIA
l. W sprawach nie ujetych w niniejszym dokumencie stosuje si¢ przepisy zawarte

w Regulaminie Studiéw Akademii Lomzynskiej

11
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Zalacznik 1

/pieczatka Wydziatu Nauk o Zdrowiu/

Imig i NAzZWISKO Studenta......cccviiiiniiiiiiiiiiiiiniiiiiiniiiiensiesisrtcsessscssnssscsssssosssnsens

L1 o108 110 PN

POTWIERDZENIE ZAPOZNANIA SIE Z REGULAMINEM
EGZAMINU DYPLOMOWEGO NA KIERUNKU PIELEGNIARSTWO
STUDIA STACJONARNE | STOPNIA

Wdniu ...covviiniiiiiiiiinnnnn. roku zostalam/lem dokladnie zapoznany
z Regulaminem Egzaminu Dyplomowego z przygotowania zawodowego
na kierunku Pielegniarstwo

studia stacjonarne | stopnia

Czytelny podpis studenta

12
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Zalacznik 2

INDYWIDUALNY PROTOKOL
Z EGZAMINU TEORETYCZNEGO

PANI PAN.......ceteeeeeeeeeeee s seses s s s sesessesesesnesensee e enesensesens NEAIDUMU oo

studentka/student Wydziatu Nauk o Zdrowiu Akademii Lomzynskiej, zdawal/ta egzamin
teoretyczny z przygotowania zawodowego na kierunku Pielggniarstwo

W ONIU o przed Komisjg Egzaminacyjng w sktadzie:
Przewodniczacy Komisji Egzaminu TEOIetYCZNEJO ........covvvvveriveiiiiiiiieicseeseeie e
(05700211 C0 )7 1< PRSPPI

uzyskujac 0goIng liczbe punktow: .....cccvvviiiniiiniiiniiiiniiiiiiiieiiinicieciiercnnccnns
€O SEAMOWI OCEIIEQ . .ueueineiiniiieiieiieiietintiietistineeseisccnsssacessessssscenssmmecnssanss
Przewodniczacy Komisji Egzaminu Teoretycznego Czlonkowie
*0- 17 pkt. — niedostateczny (2,0)

18 - 19 pkt. — dostateczny (3,0)

20- 21 pkt. — dostateczny plus (3+)

22- 24 pkt. —dobry (4,0)

25- 27 pkt. —dobry plus (4+)

28- 30 pkt. — bardzo dobry (5,0)

13
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Zalacznik 3

/pieczatka Wydziatu Nauk o Zdrowiu/

Struktura zadania praktycznego typu ,,préba pracy”

EGZAMIN PRAKTYCZNY

z przygotowania zawodowego w dniu

Imig¢ i nazwisko studenta/studentki............cccccvevveeviinieniinienieiecee nralbumu.............

Oddziat

STRUKTURA ZADANIA PRAKTYCZNEGO

TYPU ,,Proba pracy"

1. Dane o pacjencie/pacjentach

(inicjaty, wiek, rozpoznanie lekarskie, oddziat, numer sali)
2. Polecenie dla zdajacego:

podczas 7 godzinnego ,,dyzuru” wykonaj zadanie egzaminacyjne obejmujac opieka
wylosowanego pacjenta/pacjentow,

- udokumentuj swoje dziatanie wedtug przyjetego wzoru,

- przekaz informacje o stanie pacjenta (-0w), planowanych i wykonanych dziataniach

osobie przejmujacej opieke nad pacjentem/pacjentami.

14
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Zalacznik 4

/pieczatka Wydziatu Nauk o Zdrowiu/

ARKUSZ OBSERWACJI WYKONANIA ZADANIA EGZAMINACYJNEGO
TYPU ,, Proba pracy”

(druk dla Komisji Egzaminacyjnej)

Imie i nazwisko studenta nr aloumu...................

Lp. Uzyskana | Uwagi
Kryteria oceny Skala liczba
punktowa | punktéw

BEZPIECZENSTWO PACJENTA ORAZ
WLASNE
max —8 pkt.

. Chronit odbiorcg ustug przed zakazeniami i innymi zagrozeniami zdrowia 0-3
. Stosowal w pracy $rodki ochrony zdrowia wiasnego 0-2
. Udzielit odbiorcy ustug wsparcia emocjonalno - informacyjnego 0-1

0-1

0-1

Wykazal postawe empatii
. Szybko reagowat na potrzeby odbiorcy ushug

POZIOM WYKONANIA ZADANIA W ODNIESIENIU DO WZORU
1. max - 13 pkt.

. Wykonat czynnoéci zawodowe wg przyjetych procedur 0-10
. Udokumentowat wykonane dziatania 0-1
. Przestrzegat zasad etyki ogélnej i zawodowej 0-1
. Przestrzegal praw odbiorcy ustug 0-1

SAMODZIELNOSC PODEJMOWANIA DECYZJI, DZIAL.AN.
. | SPRAWNOSC KONSEKWENCJI TRAFNOSC DZIALAN. SWIADOMOSC
ICH KONSEKWENCJI
max — 10 pkt.

AaODhWN P

AWM

1. Samodzielnie zorganizowat stanowisko pracy 0-2
2. Samodzielnie opickowat si¢ odbiorcg ustug 0-2
3. Podejmowat dziatania adekwatne do sytuacji 0-2
4. Wykonywat dziatania sprawnie i w optymalnym czasie 0-2
5. Modyfikowat dziatania adekwatnie do zmieniajacej si¢ sytuacji zdrowotne;j 0-2
odbiorcy ushug

. POPRAWNOSC KOMUNIKOWANIA SIE, WSPOLPRACY I
IV. | WSPOLDZIALANIA W ZESPOLE TERAPEUTYCZNYM | ODBIORCAMI

USLUG
max - 3 pkt.
1. Dostosowatl metody i sposoby komunikowania si¢ do mozliwosci odbiorcy ustug 0-1
2. Ustalit zakres informacji koniecznych do przekazania wspotpracownikom i 0-1
odbiorcy ustug 0-1

3. Nawigzat 1 podtrzymywat wspotprace w zespole terapeutycznym iz odbiorcg ustug

SATYSFAKCJA ODBIORCY USLUG

(ocenia¢ tylko na podstawie obserwacji zachowan ucznia i pacjenta)
max- 8 pkt.

1. Udzielit pomocy w zaspokojeniu potrzeb biologicznych, adekwatnej do stanu pacjenta.
2. Zapewnit pacjentowi prywatno$¢ i intymno$¢

3. Stworzyt warunki do wspotdecydowania pacjenta o czynnosciach pielegnacyjnych.

4. Zagospodarowat pacjentowi czas wolny

15
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POPRAWNOSC DOKUMENTOWANIA PRZEBIEGU PROCESU
PIELEGNOWANIA
(pisemne sprawozdanie 7 procesu pieleggnowania)

max - 14 pkt.

1. Zgromadzit niezbgdne informacje o sytuacji zdrowotnej pacjenta

2. Sformutowatl diagnoze piclegniarska i cele opieki

3. Zaplanowat i zrealizowat opieke w oparciu o wiedze empiryczna

4. Sformutowat oceng i udokumentowat zalecenia w zakresie dalszej opieki

SAMOOCENA WLASNEGO DZIALANIA
max 4 pkt.

1. Oceniat krytycznie podejmowane przez siebie dziatania
2. Sformutowat wnioski do dalszych wiasnych dziatan

na 60 mozliwych student uzyskal ogélem punktow

studentka/student Wydziatu Nauk o Zdrowiu Akademii Lomzynskiej, zdawal/ta egzamin
praktyczny z przygotowania zawodowego na kierunku Pielggniarstwo | stopnia

W ONIU o przed Komisja Egzaminacyjng w sktadzie:

Przewodniczacy Komisji Egzaminu Praktycznego .............c........

(0572 (010170 )74 (<SRRI

Podpis Przewodniczacego

Komisji Egzaminu Praktycznego

Lomza, dnia..........cocoevvivuvennne

0 - 35pkt. - niedostateczny (2,0)

36 -
41 -
46 -
51 -
56 -

40 pkt. - dostateczny (3,0)
45 pkt. - dobry plus (3+)
50 pkt. - dobry (4,0)

55 pkt. - dobry plus (4+)
60 pkt. - bardzo dobry (5,0)

16
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Zalacznik 5

/pieczatka Wydzialu Nauk o Zdrowiu/

Dokumentacja pielegnowania pacjenta w czasie egzaminu praktycznego z przygotowania zawodowego (dla studenta)

(@14 16 AT USSR
Inicjaly Pacienta, WICK PACTENLA...........cccevirruiuieirierireeteereeeeieeeeeeeeesesesesesesesesesesesesesesesesesesssesase e e e e e e e e e e sesenenens
ROZPOZNANIE IEKAISKIE .........veeecvcveiicssietet ettt s sttt b e s s ettt s bbb et et as et s ettt s e
Data €gZaminu PraktYCZNEUO .......ccviveuereuriersiereesesieesesessssssesessssesssesesessssssssessssssssesesesssssssesessssssssesesssssssesesasssssesasessssnns

Nazwisko, imi¢ studenta/StUAENtKI...........cccuiiiiiiiiiiiiecie e e et eeta e e e e sbb e ba e

17
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Problemy pielegnacyjne

Cel opieki

Plan opieki

Realizacja i ocena wynikow opieki
pielegnacyjnej

18
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Problemy piel¢gnacyjne

Cel opieki

Plan opieki

Realizacja i ocena wynikow opieki
pielegnacyjnej
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Podpis Przewodniczacego Komisji Egzaminu Praktycznego
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Zalacznik 6

OSWIADCZENIE PACJENTA / OPIEKUNA

Wyrazam zgod¢ na uczestniczenie w czgsci praktycznej egzaminu dyplomowego na tytut

licencjata pielegniarstwa organizowanego przez Wydzial Nauk o Zdrowiu Akademii Lomzynskiej

Lomza, dn. ... eeiirieeestttetttsnnsaatttceennnes

data podpis odbiorcy ustug lub opiekuna
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ZASADY PISANIA PRACY LICENCJACKIEJ
STUDIA STACJONARNE | STOPNIA
KIERUNEK PIELEGNIARSTWO
ROK AKADEMICKI 2023/2024

1. Praca licencjacka ma charakter pracy kazuistycznej, czyli studium przypadku — cztowiek

zdrowy, chory, rodzina. Praca dyplomowa powinna mie¢ charakter praktyczny tzn.

diagnozowac i rozwigzywaé konkretny problem adekwatnie do przyjetych efektow ksztatcenia

na kierunku Pielggniarstwo.

2. Przestrzeganie zasad etyki podczas prowadzenia badan.

Studenci studiow I stopnia, przygotowujacy prace licencjacka w ramach, ktérej prowadzone

beda badania naukowe z udziatem ludzi (praca kazuistyczna) i wykorzystaniem dla potrzeb

badania ich danych osobowych, zobowigzani sg zagwarantowa¢ przebieg badania naukowego,

zgodnie z obowigzujacymi zasadami etyki badan naukowych tak, aby nie naruszy¢ dobr

osobistych osob deklarujacych chec¢ uczestnictwa w badaniu. Student zobowigzany jest przed

rozpoczeciem badan poinformowac osobg deklarujaca che¢ uczestnictwa w badaniu o jego

zakresie 1 celowosci.

3. Budowa pracy licencjackiej:

e Strona tytutowa

VII.
VIII.

Ewentualne podzigkowania
Spis tresci

Wykaz uzywanych skrotow
Wstep

Zatozenia 1 cele pracy

Material 1 metoda badan
Wyniki

Dyskusja i omoéwienie wynikow
Whioski

Streszczenie

Pismiennictwo

22
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IX.  Wykaz tabel (o ile wystepuja w pracy)
X. Wykaz rycin (o ile wystepuja w pracy)
XI.  Wykaz fotografii (o ile wystepuja w pracy)
X1, Aneks
12.1. Zalacznik 1. Zobowigzanie o0s6b prowadzacych badanie (w przypadku pracy
kazuistycznej).
12.2. Ewentualne pozostate zataczniki — kazdy numerowany osobno.
12.3. Zalacznik .... Oswiadczenie studenta (autora pracy).
Praca powinna by¢ napisana edytorem tekstu (MS Word), czcionka Times New Roman; wielkos¢
liter: 12, interlinia 1,5 wiersza, marginesy — po 2,5 cm gorny i dolny; 3,5 cm margines lewy; 1,5
cm margines prawy - ustawione jako ,,lustrzane odbicie”. Strony powinny by¢ ponumerowane

(oprocz strony tytulowej).

1. Wszystkie czesci pracy musza by¢ odpowiednio ponumerowane i nazwane.
Rozdziaty glowne nalezy oznaczaé cyframi rzymskimi, podrozdziaty — arabskimi, np.:
I. WSTEP
1.1. Tytul podrozdziatu, np.: Ocena stanu odzywiania
1.1.1. Wywiad i1 badanie ogolnolekarskie
1.1.2. Badanie antropometryczne
1.1.3. Badanie biochemiczne
1.2. Ocena sposobu zywienia
Il. ZALOZENIA I CELE PRACY
I1l. MATERIAL I METODA
Tytuly rozdziatéw (numerowane cyframi rzymskimi) mogag by¢ pisane drukowanymi literami.
Elementy pracy, nieoznaczone ani tytulem, ani specjalng numeracja, a bedace cze$ciami

sktadowymi tekstu poszczegolnych rozdziatow, odznacza si¢ akapitem.

2. Strona tytulowa
Jest wzorem jednakowym w Akademii Lomzynskiej i obowigzuje na wszystkich kierunkach.

Wzor strony tytutowej znajduje si¢ na stronie internetowej Wydziatu Nauk o Zdrowiu AkL.

3. Tytul pracy
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Powinien by¢ krotki, jezykowo poprawny, budujacy u czytelnika pozytywne nastawienie, jasno
informujacy o tresci zawartej w opracowaniu. Temat pracy powinien by¢ adekwatny do

efektow uczenia przyjetych dla danego kierunku studiow i zgodny z tematem zatwierdzonym

decyzja Wydziatowej Komisji ds. Jakosci Ksztalcenia w "Karcie tematycznej pracy".

4. Spis tresci
Powinien zawiera¢ wykaz wszystkich czgsci pracy z podaniem strony, na ktorej rozpoczyna si¢
dana cze$¢. Musi by¢ napisany w sposob przejrzysty, z zaakcentowaniem poszczegdlnych

czgsci pracy.

WZOR:
SPIS TRESCI
WYKAZ SKROTOW ....oiiiiiiiiiaiiiiiii e
LW ST P .o e, 6
1.1. Ogolna charakterystyka cukrzyCy typu 2.......c.oiuiiiiiiiiiiiiieieee, 8
1.1.1. Czynniki ryzyka rozwoju choroby..............ooooiiiiiii 12
1.1.2.0bJaWy CUKIZYCY .. uviinttantiteit e et et et e et 13
1.2. Roladiety W CUKIZYCY tyPU 2. vneieiitiie it 15
1.2.1. Podstawowych sktadniki odzywcze..................ccccevvninniniinnnnn 22
1.2.2. Regularnos¢ spozycia poSitkOw. ................cocviiimiiiiiiiiiiiiiin, 30
1. ZALOZENIA ICELE PRACY........cooiiiiiiiiiiiiiiiiic e, 42
III. MATERIAEL I METODA BADAN ............oooiiiiiiiiiii i, 43
itd.

5. Wykaz skrotow
Powinien zawiera¢ wszystkie skroty uzyte w pracy, ulozone alfabetycznie, z wyjatkiem

skrotow potocznie znanych typu: np., cm, dr, itp., itd.

WZOR:

WYKAZ SKROTOW

BMI - Body Mass Index - Wspoélczynnik masy ciata
DNA - Deoxyribonucleic acid - Kwas deoksyrybonukleinowy
WHR - waist-hip ratio - Stosunek tali-biodra

Wykaz skrotow powinien by¢ ulozony alfabetycznie.
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6. Wstep
Powinien mie¢ charakter ogdlny, historyczny lub teoretyczny, pogladowy. Celem wstepu jest
wprowadzenie w badang problematyke, ukazanie intencji autora i przygotowanie czytelnika do
lektury gléwnej czesci pracy. We wstepie nalezy zarysowac problem, przedstawi¢ wybrane
twierdzenia teoretyczne oraz umozliwi¢ wyprowadzenie z nich celu pracy. Nie powinien

przekraczaé 1/3 objetos$ci pracy.

Przytaczanie cudzych pogladow i wnioskow
Cytaty, czyli dostowne przytaczanie stéw innego autora, wymagaja zastosowania przypisu i
nalezy go wziag¢ w cudzystow. Bez tego typograficznego zabiegu popelniany jest plagiat!
Przy pierwszym wymienianiu nazwiska autora cytowanej pracy mozna podaé imie¢, przy

kolejnym juz tylko pierwsza liter¢ imienia lub pisa¢ wylgcznie nazwisko.

7. Zalozenia i cele pracy
Zawieraja zalozenia wyjsciowe, ktore autor chce udowodnié. Zatozenia pracy powinny byc¢

zaprezentowane w taki sposob, by kazdy czytajacy zrozumial bezbtednie intencje badacza.

Cele pracy musza by¢ jasno i bardzo doktadnie sprecyzowane, okreslone w punktach, w formie

zdan twierdzacych.

8. Material i metoda badan
Praca kazuistyczna
Material. Charakterystyka badanego pacjenta.
Metoda. Zawiera informacje na temat wykorzystanych w badaniach metod oraz opis metody
pracy naukowej informujgcy, jak prowadzono badanie (metoda — indywidualnego

przypadku, z wykorzystaniem procesu pielegnowania).

9. Wyniki badan
Analiza wynikow badan wilasnych w oparciu o opis przypadku i skonstruowany proces
pielegnowania.

Opis przypadku: wywiad srodowiskowo-rodzinny, wywiad chorobowy, stan aktualny.
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si¢ do utrzymania lub zmiany

AKADEMIA
EOMZYNSKA

Proces pieleggnowania - propozycja opieki pielegniarskiej, z rozpoznaniem stanu biologicznego,
psychicznego, spotecznego, kulturowego i duchowego, okre$leniem podejmowanych
i planowych dziatan przyczyniajacych

celowych
dotychczasowego stanu zdrowia oraz ocena uzyskanych wynikow.

Uwzglednienie w opisie wszystkich etapow procesu pielegnowania.
Analiza wynikéw wilasnych w odniesieniu do wynikéw publikowanych przez innych autordéw.

Dyskusja i oméwienie wynikow

10.
Ta cz¢$¢ pracy dowodzi o znajomosci poruszanej problematyki przez licencjata i dojrzatosci

naukowej w ustosunkowywaniu si¢ do uzyskanych wynikow wlasnych czy tez publikowanych

w literaturze przedmiotu.

Whioski

Powinny by¢ wypunktowane.
wytyczenie wskazdwek dla klienta/pacjenta (praca kazuistyczna),

11.
Sa kwintesencja wynikéw pracy. Musza by¢ sformutowane w sposob jasny, prosty, dajacy

odpowiedz na postawione cele pracy i uporzadkowane w kolejnosci przyjetych zalozen.

oceng stopnia osiggnigcia lub nie osiagniecia celu/celow,

Powinny uwzgledniaé:
[ ]
[ ]
Jest samodzielnym tekstem, ktéry powinien informowa¢ w sposob zrozumiaty, rowniez osoby
nieznajace doktadnie tematu, o zawartosci pracy. Ukazuje istotne 1 najwazniejsze informacje

e przewidywane efekty (praca kazuistyczna),
prezentowane w poszczegolnych rozdzialach (wstep, cele pracy, material i metoda, wyniki,

Streszczenie
autorow, do ktorych odwolywano si¢ w pracy i powinien by¢ utozony wedtug kolejnosci

12.

13. Wykaz piSmiennictwa

whnioski). W streszczeniu nie cytuje sie piSmiennictwa.
W pracy nie powinno by¢ mniej niz 30 pozycji aktualnego pismiennictwa dotyczacego

omawianego zagadnienia z ostatnich 10 lat. Wykorzystanie starszych zrodet jest dopuszczalne
jedynie przy braku aktualnych doniesien. Wykaz powinien zawiera¢ publikacje innych

cytowania (a nie w porzadku alfabetycznym); w tekécie pracy odnos$niki pismiennictwa maja

by¢ numerowane liczbami arabskimi i zapisane w nawiasie kwadratowym.
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Czasopismo
Nalezy wpisa¢ wszystkich autoréw cytowanych prac, inicjaty imion, tytut pracy, skrot

nazwy czasopisma zgodny z Medline, rok wydania, numer, strony.

Sadowska J., Kaldonska K.: Ocena sposobu Zywienia i stanu odzywienia dzieci chorych na

cukrzyce typu 1. Bromatologia i Chemia Toksykologiczna, 2009, 42(2), 137-146.
lub, gdy jest wiecej niz 3 autorow:

Kuznar-Kaminska B., Batura-Gabryel H., Brajer B. i wsp.: Analiza zaburzen stanu odzywienia u
pacjentow z przewlektq obturacyjng chorobg ptuc. Pneumonologia i Alergologia Polska, 2008,
76, 327-333.

Wydawnictwo zwarte

W przypadku wydawnictw zwartych nalezy podaé: nazwisko autora, inicjal imienia, tytut
rozdziatu, tytut ksigzki, z ktorej rozdziat pochodzi, redaktora wydania, wydawnictwo, rok

wydania, strony.

Gajewska D.: Kamica pecherzyka zZotciowego [w:] Podstawy dietetyki, pod red. Bujko J.
Wydawnictwo SGGW, Warszawa 2006, 107-116.

Podrecznik / ksigZka

W przypadku korzystania z ksigzki: nazwisko autora, inicjat imienia, tytut rozdziatu, tytut

ksigzki, wydawnictwo, rok wydania, strony.

Ciborowska H., Rudnicka A.: Dietetyka. Zywienie zdrowego i chorego cztowieka. Wydawnictwo
Lekarskie PZWL, Warszawa 2007, 425-435.

W przypadku korzystania z ksigzki, ktéra jest tematycznie zwigzana z pisang pracy:
nazwisko autora, inicjat imienia, tytul ksigzki, wydawnictwo, rok wydania, (mozna nie

podawac zakresu stron).
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Ciborowska H., Rudnicka A.: Dietetyka. Zywienie zdrowego i chorego cztowieka. Wydawnictwo
Lekarskie PZWL, Warszawa 2007.

Notka biograficzna aktow normatywnych

Notka bibliograficzna aktéw normatywnych powinna zawiera¢: tytul normy prawnej, gdzie
publikowana (Dziennik Ustaw, Monitor Polski, Dziennik Urzedowy Ministerstwa), numer,

rok wydania.

Ustawa o Bezpieczenstwie zywnosci i zywienia z dnia 25 sierpnia 2006r. (Dz.U. Nr 171 poz. 1225
z 2006r. z pozn. zm.).

Doniesienia zjazdowe

w przypadku cytowania doniesienia zjazdowego (konferencyjnego) nalezy poda¢ nazwisko
autora, inicjat imienia, tytul wystgpienia zjazdowego, petng nazwe konferencji wraz z jej
tytulem, miejscowos$¢, rok oraz numery stron Streszczenia, na jakich znajduje si¢

doniesienie zjazdowe.

Dudziak K.: Znaczenie ltadunku glikemicznego diety w rozwoju chorob metabolicznych i w
patogenezie poinych powiklan cukrzycy typu 2 w populacji dolnoslgskiej. V Konferencja Kola
Naukowego Doktorantow BIOMED Akademii Medycznej we Wroctawiu ,,Doktoranci napedem

rozwoju nauki”, Mieroszow 2012, 8.

Dopuszcza sie cytowania jedynie 3 autoryzowanych zrdédel internetowych z koniecznos$cia
podania calej $ciezki dostepu do strony internetowej oraz data jej pobrania. Strony
internetowe nalezy traktowad, jako kolejna pozycje piSmiennictwa.

W pracy nalezy uzywa¢ wykazu piSmiennictwa w formie, np. [2, 6, 9], a nie stosowa¢é
przypisy na dole strony. W tekscie, prace pozycje piSmiennictwa powinny by¢ cytowane w

nawiasach kwadratowych przed kropka konczaca zdanie.

14.  Wpykaz tabel/rycin/fotografii
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Jezeli takie znajdujg si¢ w calej pracy nalezy je zamie$ci¢ w wykazie. Nalezy zapisa¢ numer

tabeli/ryciny/fotografii, tytul oraz numer strony, na ktérej si¢ na znajduje. Nalezy wybrac¢ jeden ze

sposobow zapisu oznaczania tabel/ryciny/fotografii i w sposob jednolity stosowacé w pracy.

Tab. 1. Nawyki ZYWIENIOWE ...ttt ettt et et et et et e, 5
lub
Tabela I. Nawyki ZYWICNIOWE .......outiniiet ettt et et et eeneaaas 5
Ryc. 5. Regularno$¢ spozywania positkOW ..........coooviiiiiiii i 45
lub
Rycina 5. Regularno$¢ spozywania positkOW ...........c.ccoeviiiiiiiiiiiiiiie e 45
Fot. 3. Przykladowe I $niadanie........... ..o 41
lub
Fotografia 3. Przyktadowe I $Sniadanie ................oooieiiiiiiiiiiiiic e, 41

Kazdy z wykazéw powinien by¢ zrobiony na nowej stronie.

Tabele nalezy numerowac kolejno - cyfrg rzymska, a tytul umieszczaé¢ nad tabela.

Ryciny i fotografie powinny by¢ numerowane cyfra arabska, a tytul powinien by¢
umieszczony pod nimi.

WZOR:

Tabela 1. Zalecany rozklad procentowy energii calodziennej racji pokarmowej na

poszczegolne positki [12].

Liczba positkow w ciagu dnia
Rodzaj positkow
3 4 5
I $niadanie 30-35 25-30 25-30
IT $niadanie — 5-10 5-10
Obiad 35-40 35-40 35-40
Podwieczorek - - 5-10
Kolacja 25-30 25-30 15-20

Jezeli tabela/rycina/fotografia jest w catosci skopiowana z literatury przedmiotu musi by¢ podane
zrodio jej zamieszczenia pierwotnego, zgodnie z wykazem w pisSmiennictwie,
lub
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BMI/kg mc./m? Zapotrzebowanie energetyczne/kg mc.
<198 35-40
19,8-29 30-32
> 29 24-25

Zrodto: Ciborowska H., Rudnicka A.: Dietetyka. Zywienie zdrowego i chorego cztowieka. PZWL,
Warszawa 1996, 427 [32].

60,00% 56,94%
50,00%
40,00%

30,00%
20,00% iy
' 14,58%
_ 6.94%

brak zmian niewielkie $rednie duze
Zmiany Zmiany zmiany

Odsetek respondentow

10,00%

0,00%

Ryc. 1. Nasilenie zmian nawykéw zywieniowych w czasie leczenia ortodontycznego [34].

15.  Aneks - zalacznik
Jest zbiorem materialow o ré6znym charakterze, ktorych umieszczenie w tekscie glownym lub
nawet w przypisach, bytoby nieuzasadnione merytorycznie albo utrudnione ze wzgledu na ich
objetos¢. Musi to by¢ zobowigzanie 0sOb prowadzacych badanie o anonimowos$ci oraz
ewentualnie pozostate: formularz ankiety, standard postgpowania, kserokopie aktow prawnych.
Zalacznikow moze by¢ kilka 1 kazdy o innym charakterze. Musza by¢ one ponumerowane.
Czytelnik pracy musi by¢ poinformowany w tekscie o istnieniu zatgcznika.

WAZNE!!!

Ponizsze zalaczniki musza by¢ zawarte w kazdej pracy.

Praca kazuistyczna

Zalgcznik 1. Zobowigzanie 0osob prowadzgcych badanie

Skan w/w dokumentu zostaje umieszczony w pracy.

Wzor dokumentu do pobrania ze strony internetowej.

30



=)

2 WYDZIAL NAUK
‘ ?&ggf[\\]ﬂé@ M O ZDROWIU

AKADEMII EOMZYNSKIE]

Zalgcznik ... (wpisujemy stosowny numer zalgcznika). Oswiadczenie studenta

Niniejszy dokument stanowi ostatnig stron¢ pracy dyplomowe;.

Wzor dokumentu do pobrania ze strony internetowej Wydziatu Nauk o Zdrowia ANS w LomZy.

16. Objetos¢ pracy

Nie powinna by¢ mniejsza niz 30 stron, natomiast nie wieksza niz 50 stron.

Zalacznik 8
Oswiadczenie kierujacego praca

Oswiadczam, ze niniejsza praca zostata przygotowana pod moim kierunkiem i stwierdzam, ze spetnia ona warunki do
przedstawienia jej w postgpowaniu o nadanie tytutu zawodowego.

Data Podpis kierujacego praca
OSWIADCZENIE STUDENTA/KI
1. Ja, nizej podpisany/a
Imig¢ (imiona) 1 nazwisko autora/ki pracy dyplomoOwe].........oovviiiiiiiiiiiiiii i,
2. NUmer albumu: .. ... e
3. Student/ka Wydziatu Nauk o Zdrowiu
4, KIerunku StUAIOW: ....neei e
Oswiadczam, ze znam zasady przygotowywania i skladania prac dyplomowych oraz zasady
weryfikacji pracy dyplomowej w systemie antyplagiatowym obowigzujagce w Akademii

Lomzynskiej oraz udzielam nieodptatnie Akademii Lomzynskiej prawa do wprowadzania
I przetwarzania w systemie antyplagiatowym pracy dyplomowej mojego autorstwa

Praca dyplomowa pisana pod kierunkiem promotora ..............c.ceoeviviiiiniiniiiiiinnennnn..

Jednoczesnie §wiadomy/a odpowiedzialno$ci prawnej 0§wiadczam, ze ww. praca dyplomowa:

31



WYDZIAL NAUK
O ZDROWIU
AKADEMII tOMZYNSKIE]

<

AKADEMIA
1. nie narusza praw autorskich w rozumieniu ustawy z dnia 4 lutego 1994 roku o prawie

i
FOMZYNSKA
autorskim i prawach pokrewnych (Dz. U. Nr 24, poz. 83 z p6zn. zm.) oraz dobr osobistych

2. nie zawiera danych i informacji, ktore uzyskatem w sposob niedozwolony,

chronionych prawem cywilnym,
3. nie byta podstawg nadania tytulu zawodowego ani mojej, ani innej osobie.

Swiadomy/a odpowiedzialno$ci prawnej o$wiadczam takze, ze zezwalam na nieodplatne
i bezterminowe korzystanie z przedmiotowej pracy dyplomowej w zakresie udost¢pniania do

przegladéw, wystaw i katalogow.
(czytelny podpis studenta/ki)

Lomza,dn. ...............ooii 2024 r.
(miesigc stownie)

Zalacznik 9
PROTOKOL
z obrony pracy licencjackiej

1 Imie i nazwisko licencjata:
2. Temat PracCy lICENCIACKIE]: ........couriueeererirreeeeisiesei st bbb
3. Jednostka, w ktorej prace wykonano : Wydziat Nauk o Zdrowiu Akademii Lomzynskiej

Informacja o przebiegu obrony:

b. Przedstawienie oceny pracy przez promotora

4,
Przedstawienie zatozen, celu, wynikow i wnioskoéw z pracy przez studenta

a.
Przedstawienie oceny pracy przez recenzenta

C.
d. Zadane pytania:
Srednia ocena za zadane pytania:

5. Ocena koncowa prezentacji i obrony pracy:

Przedstawienie zatozen, celu, wynikow i wnioskéw Z pracy
(logicznos¢ myslenia, argumentowania, uzywana terminologia
srednia ocen:

[ ]
i stownictwo w czasie prezentacji)
¢ Srednia ocena za zadane pytania
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Zatacznik 10

Student/ka ......ceveeennen. , Nralbumu ............. , Imie ojca ...evvennnnnnn. ,
Urodzony/a dnia ................ W otiiiinnernnnnnsnnns ,

kierunek: Pielegniarstwo i
ZBIORCZY PROTOKOL
EGZAMINU DYPLOMOWEGO

Temat Pracy AYPIOMOWE]: ... st r s r s s s s s s s s n s s s a s s s n s s nnn s snnnnss

Ocena z egzaminu dyplomowego:
Ocena z egzaminu teoretycznego e,

Ocena z egzaminu praktycznego

Ocena z obrony pracy Iicencjackiej (Srednia ocen za zadane pytania oraz oceny
za przedstawienie zatozen, celu, wynikow i wnioskow z pracy)

srednia.......ccccceeeeeireeeene.
co stanowi oceng
Biorac pod uwage: Koficowa™..................
a) srednig arytmetyczng ocen z toku studiow: ...
Czytelne podpisy cztonkéw Komisji:
Lomza, dn. ...,
Komisia jednoglodnie - wiekszoscia glosow uznata, JRCIRE R NI BB BN
=3 = 1 VA= o S
451-50 bardzo dobry

4,11 -4,50 dobry plus
3,71-4,10 dobry

3,31-3,70 dostateczny plus
3,0-3,30 dostateczny
Ponizej 3,0 niedostateczny
Podpisy cztonkéw Komisji Podpis Przewodniczgcego Komisji
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WO — niedostateczny 3,76 — 4,20 - dobry
3,0-3,25 - dostateczny 4,21 - 4,59 — dobry plus
3,26 — 3,75 - dostateczny plus 4,60 - 5,00 — bardzo dobry
X0,6= i
b) srednig arytmetyczng ocen z pracy dyplomowej:
ocena promotora .................. +0cena recenzenta............ = X 0,2 =
2
c) sredniag arytmetyczng z egzaminu dyplomowego: .................... X 0,2 = i
Razem = .......cccoiiiiiiiiiiien, *

ztozyt/a egzamin dyplomowy licencjacki i postanowita wystgpic

do J. M. Rektora o wydanie dyplomu ukonczenia wyzszych studiéw zawodowych
20Ceng 0goINg ....oouvvvuueniiiiieeeee e

oraz postanowita nadac tytut licencjata pielegniarstwa.

34



