Zalgceznik nr 1

Lista przedmiotéw ogélnouczelnianych (do wyboru przez studentow) w PWSILP w Lomzy
zgloszonych do realizacji od roku akademickiego 2021/2022

Przedmioty realizujace efekt uczenia sig:

v" ksztaltowanie humanistycznego i prospolecznego podejscia do zycia
(realizowane w semestrze zimowym i letnim)

e jezyk hiszpanski w komunikacji

1. ¢ muzyka sztuks dzwi¢kow i komunikacji miedzykulturowej
e prawa konsumenta
e ¢oaching filozoficzny
e wyzwania wspolczesnego Swiata — co dalej po studiach?
Przedmioty realizujace efekt uczenia sig:
v" ksztaltowanie postaw przedsiebiorczych
(realizowane w semestrze zimowym i letnim)
43 e zarzadzanie wlasng firmg

e prawo w zyciu codziennym
e obywatel w urzedzie

Przedmioty realizujgce efekt uczenia sie:

v" ksztaltowanie $wiadomosci wlasciwego odzywiania i zdrowego stylu zycia
(realizowane w semestrze zimowym i letnim)

¢ Swiadomosé konsumencka w podejmowaniu decyzji zakupowych i kreowaniu
% nawykow zywieniowych
e nowe trendy w produkeji zywnosci
e wspolczesne trendy w projektowaniu zywnosci funkcjonalnej
e trendy w dietoterapii

Przedmiot realizujacy efekty uczenia sig:
v' ksztattowanie $wiadomosci wilasciwej aktywnosci fizycznej,
v $wiadomo$¢ wplywu aktywnoscei fizycznej na prawidlowy rozwdéj i funkcjonowanie
organizmu,
4, ;s 5
v nowe trendy w aktywnosci fizycznej
(realizowany w semestrze zimowym i letnim)
® rozwoj organizmu a aktywnos¢ fizyczna.




