Zalgeznik nr 1

Procedura postepowania z osobami zakazonymi lub podejrzanymi o zakaZzenie wirusem

SARS - CoV - 2 wéréd spolecznos$ci PWSIiP w Lomzy.

L.

1;

Definicje
Choroba zakazna — choroba, ktéra zostala wywolana przez biologiczny czynnik
chorobotwérczy.
Choroba szczegoélnie niebezpieczna i wysoce zakazna — choroba zakazna tatwo
rozprzestrzeniajaca si¢, o wysokiej $miertelnosci, powodujgca szczegoélne zagrozenie
dla zdrowia publicznego i wymagajgca specjalnych metod zwalczania, w tym m.in.
cholera, dzuma, ospa prawdziwa, wirusowe gorgczki krwotoczne, COVID-19 i inne.
Bezposredni kontakt — pozostawienie w kontakcie z osobg z podejrzeniem
o zakazenie wirusem SARS — CoV — 2 w odleglo$ci mniejszej niz 2 m przez ponad
15 minut bez Srodkéw ochrony indywidualnych lub prowadzenie rozmowy twarzg
twarz z osoba w odlegloéci mniejszej niz 1 m bez srodkéw ochrony indywidualne;j.
Srodki ochrony indywidualnej — sg to srodki w celu ochrony przed zagrozeniem, np.
maseczka jednorazowa lub wielorazowa, przylbica.
Dekontaminacja- proces niszczenia biologicznych czynnikéw chorobotwérczych
przez mycie, dezynfekcje i sterylizacjg.
Dezynfekeja- proces redukeji ilo$ci biologicznych czynnikow chorobotworczych
przez zastosowanie metod fizycznych i chemicznych.
Podejrzany o chorobe zakaZng- osoba, u ktérej wystepujg objawy kliniczne lub
odchylenia od stanu prawidlowego w badaniach dodatkowych, mogace wskazywac na
chorobe¢ zakaZng.
Izolacja- odosobnienie osoby lub grupy oséb chorych na chorobe zakazng albo osoby
lub grupy oséb podejrzanych o chorob¢ zakazng, w celu uniemozliwienia
przeniesienia biologicznego czynnika chorobotworczego na inne osoby.
Zakazenie- wniknigcie do organizmu i rozwdj w nim biologicznego czynnika

chorobotwoérczego.

II. Zasady zglaszania oséb zakazonych lub podejrzanych o zakazenie wirusem

1.

SARS - CoV -2
W przypadku wystgpienia niepokojacych objawdw, takich jak: podwyzszona
temperatura (powyzej 38 stopni Celsjusza), kaszel, b6l migsni, trudnosci

w oddychaniu u pracownika bedacego na stanowisku pracy sugerujacych na zakazenie



wirusem SARS-CoV-2, nalezy niezwlocznie odsunaé¢ go od pracy oraz odizolowaé

W wyznaczonym miejscu zachowujgc co najmniej 2 m odleglosci od innych o0séb.
Pracownikowi nalezy zapewnié¢ srodki ochrony indywidualnej oraz ptyn dezynfekujacy
na bazie alkoholu min. 60 %.

W przypadku wystapienia niepokojacych objawéw u studenta, takich jak: podwyzszona
temperatura  (powyzej 38 stopni Celsjusza), kaszel, bol mig$ni, trudnosci
w oddychaniu przebywajacego na terenie Uczelni sugerujacych na zakazenie wirusem
SARS-CoV-2, nalezy niezwlocznie odsung¢ go od zaje¢ oraz odizolowaé
W pomieszczeniu, w ktérym do tej pory przebywat lub w wyznaczonym miejscu
zachowujac co najmniej 2 m odleglosé od innych os6b. Studentowi nalezy zapewni¢
srodki ochrony indywidualnej oraz ptyn dezynfekujacy na bazie alkoholu min. 60 %.

. Do zgloszenia podejrzenia zakazenia wirusem SARS-CoV-2 zobowigzany jest kazdy
pracownik i student PWSIiP w Lomzy. Zgloszenia nalezy dokonaé¢ niezwlocznie po
podjeciu informacji o zakazeniu lub podejrzeniu o zakazenie.

. Zgloszenia mozna dokona¢ z wykorzystaniem dostepnych $rodkéw lacznoscei
bezposrednio do JM Rektora PWSIiP w Eomzy.

. Rektor niezwloczhie po otrzymaniu informacji o zakazeniu lub podejrzeniu zakazenia
wirusem SARS-CoV-2 zawiadamia Powiatowa Stacje Sanitarno — Epidemiologiczng
w Lomzy.

Bezposredni przetozony pracownika zakazonego lub podejrzanego o zakazenie na
polecenie Rektora zobowigzany jest do ustalenia listy 0séb przebywajacych w tym
samym czasie w cze$ciach lub pomieszczeniach Uczelni, w ktorych przebywal
pracownik.

. Wszystkim osobom, kt6re mialy bezposredni kontakt z osobg zakazong lub podejrzang
o zakazenie wirusem SARS - CoV - 2 zakazuje si¢ opuszczania
obiektu/pomieszczenia do momentu zorganizowania transportu do domu lub na oddziat
zakazny.

. Obszar, w ktérym poruszata si¢ osoba zakazona lub podejrzana o zakazenie wirusem
SARS — CoV — 2 nalezy wylgczyé z funkcjonowania oraz podda¢ catkowitej
dezynfekcji.

- Rektor moze podja¢ decyzje o zamknigciu Uczelni w celu przeprowadzenia
dekontaminacji pomieszczen i przedmiotéw lub o wdrozeniu dodatkowych procedur,

biorge pod uwage zaistniaty przypadek.



10.

11.

12,

Osoby, ktére byly w bezposrednim kontakcie z osobg zakazong lub podejrzang

o zakazenie wirusem SARS — CoV — 2 powinny przez 14 dni pozosta¢ w domu oraz
prowadzi¢ samoobserwacj¢ swego stanu zdrowia. W przypadku wystapienia typowych
objawéw sugerujgcych na zakazenie wirusem, o ktérych mowa w ust. 1 powinni
niezwlocznie skontaktowa¢ si¢ z Powiatowa Stacjg Sanitarno — Epidemiologiczng
w Lomzy oraz z Biurem Rektora.

Osoby, ktdre nie mialy bliskiego kontaktu z zakazong osoba mogg nadal wykonywaé
SWO0jg prace w miejscu pracy.

Student/pracownik po przebytej chorobie zakaznej zobowigzany jest do dostarczenia
zaswiadczenia od lekarza, potwierdzajagcego zakoficzenie leczenia oraz brak

mozliwosci bycia potencjalnym Zrédlem zakazenia dla innych.




